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УРОК АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ 

 
Інна Піженко,  
викладач ДПТНЗ «Лебединське ВПУ лісового господарства»

 
 
Тема уроку. Робота і професії. Моя 

майбутня професія. 

Мета уроку:  

освітня: вчити планувати майбутнє 

відповідно до професії; усвідомлювати 

особливості професії; практикувати групову, 

проєктну діяльність; 

розвивальна: розвивати навички усного 

мовлення, креативне мислення учнів;  

виховна: формувати світогляд учнів та 

виховувати почуття прекрасного. 

Обладнання: мультимедійний екран, 

ноутбук, кольоровий папір, плакати, клей, 

ножиці, маркери, малюнки із зображенням 

швейного приладдя. 

Тип: тренінг 

 

ХІД УРОКУ 

1.Вступна частина 

1) Привітання. 

Доброго ранку! Як справи? Як почуваєтесь? 

Рада вас сьогодні бачити. 

2) Повідомлення теми і мети. Відеоролик 

про професії. 

Сьогодні у нас незвичайний урок. Але я не 

скажу вам тему уроку. А тему уроку ви 

зрозумієте, продивившись відео. Погляньте на 

екран і після перегляду скажіть, про що йтиме 

сьогодні мова на уроці. 

( відео ) 

Так, сьогодні ми говоритимемо про  

професії, про вашу майбутню професію. 

Кожній людині необхідно в житті обрати таку 

професію, яка була б для неї не лише джерелом 

матеріального благополуччя, але й приносила 

емоційне задоволення. Сьогодні у вас буде 

можливість уявити своє майбутнє, спланувати 

його, а, може, навіть, щось змінити. Проведемо 

наш урок у вигляді тренінгу.  

II.Основна частина. 

1.Усне мовлення. Самопрезентація. 

Спочатку познайомимось. Сідайте в коло і 

по черзі називайте своє ім’я, а про ваше хобі 

мають сказати решта учнів, спираючись на 

предмет, який ви покажете. 

Бачу, у вас багато цікавих і творчих хобі. 

2. Складання Mind – map «Правила роботи 

в групі». 

Для ефективної роботи ми маємо прийняти 

правила роботи в групі. Ми повинні будемо 

дотримуватись цих правил під час роботи на 

уроці. Свої пропозиції запишіть на плакаті на 

дошці. 

3. Письмо, говоріння. 

Ви прийшли на урок із певною метою, ви 

маєте певні сподівання від уроку, очікування. 

Запишіть їх на «Дереві очікувань». 

 Сподіваюсь, ви всі отримаєте від уроку те, 

що бажаєте. 

4.  Групова робота. Складання реклами про 

майбутню професію. 

Наше майбутнє залежатиме в якійсь мірі від 

того, яку професію ми оберемо. Ви вже зробили 

свій вибір, і зараз ми побачимо, як добре ви 

знаєте свою професію. Але спочатку  

розділимось на міні-групи. Завдання для кожної 

команди – зробити рекламу своєї професії у 

вигляді заставки на телебаченні або як 

рекламний щит. Реклама повинна містити:  

символ професії, девіз і особливості, що 

відрізняють її від інших професій. У вас є 5 

хвилин, ви можете використати при цьому 

малюнки, маркери, олівці і свою фантазію. 

Що є спільного у ваших рекламах? 

5. Аудіювання. Притча  «Тачка». 

Заняття тією чи іншою справою так чи 

інакше ставить нам питання: « Для чого ми це 

робимо?». З цього приводу існує давня 

повчальна притча про тачку. 

Троє чоловіків, напружуючись, везуть важкі 

тачки з камінням. Перехожий ставить кожному 

з них те саме запитання:  

-  Що ти робиш? 

Перший відповів: 

 -  Везу цю кляту тачку. 

Другий відповів: 

 -  Заробляю собі на хліб. 

Третій же мовив: 

 -  Будую місто. 

Чому в кожного, хто віз тачку, були різні 

відповіді? Які мотиви в кожного з них? А що 

для вас означає ваша професія?  

6. Проєкт «Найвідоміші дизайнери світу». 
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Насправді люди, які знають відповідь на це 

питання, стають успішними. І сьогодні ми 

поговоримо про найвідоміших дизайнерів. 

Презентуйте нам результати своєї праці. 

(презентація «Найвідоміші дизайнери 

світу») 

7. Групова робота. Складання таблиці « 5 

кроків до мети». 

- Як ви думаєте, чи легко досягти 

поставленої мети?  Так, це тяжка праця. 

Спробуємо уявити свій шлях до успіху в 5 

кроків. Попрацюйте в групах і запишіть свої 

етапи досягнення мети, а потім найважливіші 

ми запишемо на плакаті. Маєте 3 хвилини часу. 

- Отже, що необхідно кожному з вас, щоб 

дійти до мети?  Чи є ці кроки реалістичними? 

III.Заключна частина 

1. Складання « Дерева підсумків». 

На початку уроку ви записували свої 

очікування від уроку. Давайте порівняємо їх з 

нашими результатами. Чи отримали ви те, що 

хотіли? Запишіть на « Дереві підсумків». 

2.Підсумок. Оцінювання. 

Lesson plan 
Topic: Jobs and professions.My future 

profession. 

Objectives:1) to teach planning a future up to 

the profession; to realize the special features of the 

profession; to practice project work, group work; 

2) to develop speaking skills, pupils’ creative 

imagination; 3) to develop pupils’ outlook and 

feeling of beauty. 

Equipment:a computer, a multimedia screen, 

placards, topical pictures, photos, markers, a glue, 

scissors. 

Type: training 

Procedure 

1.Introduction. 

     1. Greeting. 

- Good morning! How are your things? Glad to 

see you today! 

     2. Theme and the aim. 

- Today we have an unusual lesson. But I won’t 

tell the theme of our lesson. After a short video you 

will tell me what we are going to speak today 

about. Look at the screen and watch a video. ( 

Watching a video) 

- So, who can tell me the topic of our lesson? 

Yes, today we’ll speak about your future 

profession. Every person should choose such a 

profession that can be not only a source of wellness 

but helps realize yourself. Today you’ll have an 

opportunity to imagine your future, to plan it and 

maybe even to change something. Today’s lesson 

will be a « training». 

2. Main part. 

   1. Selfpresentation. Monologue speech. 

- First introduce yourself. Name yourself and 

show the thing that can tell the others about your 

hobby.( Pupils introduce themselves) 

- I see you have interesting and creative 

hobbies. 

     2. Making a mind – map « Rules to work 

well». 

- To work well we need to accept the rules of 

our group and keep them during our today’s lesson. 

Give your propositions and write them down on the 

blackboard.  

( Possible rules: keep the time, be kind, be 

active, one speaks – others listen, don’t use 

mobiles) 

- Let’s keep these rules and work well. 

   3.Writing and speaking. A «Tree of hopes» 

- And now think of your hopes from our today’s 

lesson. What do you want to get from our lesson 

today? Write down your hopes  on the « Tree of 

hopes». 

- I wish you to get what you want from our 

lesson today. 

   4.Group work. « The advertisement of my 

future profession» 

- You know that our future depends on our 

professional choice, will your profession be 

favourite or not? You’ve made your choice and 

now let’s have a look how well you know your 

profession. But first I want to divide you into mini 

groups. Choose one peace of paper any colour you 

like. So, we have four teams. The task of every 

team is to make an advertisement of your future 

profession for a TV or like a billboard. It must 

have: a symbol of your profession, a motte, special 

features. You can use everything on your tables 

and your fantasy, of course. You have five minutes 

to work. 

- Present your advertisements. What is common 

in your works? 

5. Listening. 

- You know that choosing a profession or doing 

any work asks us a question: «Why do you do what 

you do?» There is an instructive parable about a 

wheelbarrow that can help you to answer this 

question. Listen to me and tell me what is a moral 

of this parable. 

- Three men straining are driving heavy 

wheelbarrows with stones. A passing man asks 

them the same question: « What are you doing?» 
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The first one answers: «I’m driving this heavy 

wheelbarrow». 

The second answers: «I’m earning some money 

to buy bread». 

The third answers: « I’m building my town». 

-So why did all these men had different answers 

doing the same job? So, for one it’s a hard work, 

for another one it’s important to earn money and 

for another one it’s an opportunity to realize 

himself. 

- And why do you do what you do? 

     6. Project work. Presentation « The famous 

designers of the world» 

- You know that people who know the answer to 

this question are successful. And today we’ll speak 

of the most successful designers of the world. 

Present your information about the icons of style. ( 

Presentation) 

     7. Group work. Speaking and writing. «5 

steps to become successful» 

- What do you think is it easy to become 

successful? Yes, it’s really a hard work and you 

have to do a lot to realize yourself. Work in groups 

and think of five steps to become successful. In 

three minutes be ready to present your ideas.  

- What steps are the most important? Let’ s 

write them down on the blackboard .( Have a 

dream, plan your future, work hard, believe in 

yourself, be happy getting a result). 

- Are these steps realistic? 

3. Conclusion. 

1. Summarizing. A«Tree of results» 

- At the begining of our lesson you wrote your 

hopes and now let’s compare them with the results 

of our today’s work. Did you get what you wanted 

from our today’s lesson? Write down what you’ve 

got today on the « Tree of results». 

2.Giving the marks. 

- Today you worked a lot and your marks are… 

Our lesson is over, good bye! 

 
УРОК ЗАХИСТУ ВІТЧИЗНИ 

 
Леонід Богатиренко,  
викладач ДНЗ «Білопільське ВПУ»

 
 
Тема уроку. Причини виникнення та 

класифікація надзвичайних ситуацій 

природного та техногенного характеру. 

Мета уроку:   
навчальна: сформувати уявлення 

здобувачів освіти щодо  поняття про 

виникнення надзвичайних ситуацій природного 

та техногенного характеру ,  поняття про  

загальні ознаки та рівні надзвичайних ситуацій; 

навчити оцінювати обстановку в надзвичайних 

ситуаціях та визначати заходи щодо 

попередження надзвичайних ситуацій 

розвивальна: розвивати логічне мислення, 

пам'ять та увагу, робити висновки,  наводити 

приклади виникнення надзвичайних ситуацій в 

Україні та за її межами; навчити учнів 

усвідомлювати негативну роль впливу 

надзвичайних ситуацій  потенційно 

небезпечних об’єктів міста (району); 

виховна: навчити дотримуватись правил 

безпечної поведінки при виникненні 

надзвичайних ситуацій,  усвідомлювати роль 

негативного впливу надзвичайних ситуацій на 

довкілля  та життєдіяльність людини. 

 Учні повинні:   

знати: класифікацію та основні причини 

виникнення  надзвичайних ситуацій; 

уміти: визначати обстановку та діяти в 

надзвичайних ситуаціях; 

засвоїти терміни і поняття: надзвичайна 

ситуація, аварія, катастрофа, стихійне лихо.  

Тип уроку: комбінований. 

Метод проведення: показ, пояснення, 

інтерактивні методи. 

Місце проведення: кабінет. 

Час проведення: 45 хв.  

Міжпредметні зв’язки: основи здоров’я .  

Матеріальне забезпечення: 

- плакати, 

- дидактичний матеріал, 

- мультимедійне обладнання,  

- ноутбук, 

- підручник, 

- робочий зошит учня. 

 

ХІД УРОКУ 

I. Організаційний момент  
2. Перевірка наявності учнів їх зовнішнього 

вигляду. 

3. Тренування у виконанні стройових 

прийомів.  
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II. Актуалізація опорних знань і умінь 

учнів  

1. Перевірка   домашнього завдання.  

Експрес - тести 

1. Що таке цивільний захист? 

А). Громадянський обов’язок кожної 

людини. 

Б). Важлива функція держави, спрямована на 

захист населення. 

В). Посадовий обов’язок керівників 

підприємства. 

Г). Добровільна справа громадських 

об’єднань. 

 

2. З 1 січня 2013 року центральний орган 

цивільного захисту називається: 

а) Міністерство з надзвичайних ситуацій 

України  (МНС); 

б) Державна служба з надзвичайних ситуацій 

України (ДСНС); 

в) Державна інспекція техногенної служби 

України (ДІТС). 

3.Режим надзвичайної ситуації 

встановлюється в разі виникненння залежно: 

А) від масштабу надзвичайної ситуації; 

Б) на конкретній території; 

В) на обєктах господарювання. 

4. У навчальному закладі створюється 

система цивільного захисту. За постійну 

готовність її відповідає: 

а) директор;  

б) завідувач господарства;  

в) заступник директора з виробничого 

навчання; 

г) заступник директора з виховної роботи. 

 

III. Вивчення нового матеріалу 

  Які великі аварії та стихійні 

лиха сталися в Україні протягом 

останніх років? 

 

Щодня у світі фіксують тисячі подій, під час 

яких відбувається порушення нормальних умов 

життя та діяльності людей (через аварії, 

катастрофи, стихійні лиха, епідемії, 

терористичні акти, збройні конфлікти тощо). 

Вони призводять до загибелі людей і до 

значних матеріальних втрат. Такі події 

називають надзвичайними ситуаціями (НС). 

Надзвичайна ситуація - обстановка на 

окремій території, суб’єкті господарювання або 

водному об’єкті, яка характеризується 

порушенням нормальних умов життєдіяльності 

населення, спричинена катастрофою, аварією, 

пожежею, стихійним лихом, епідемією, 

епізоотією, епіфітотією, застосуванням засобів 

ураження або іншою небезпечною подією, що 

призвела (може призвести) до виникнення 

загрози життю або здоров’ю населення, великої 

кількості загиблих і постраждалих, завдання 

значних матеріальних збитків, а також до 

неможливості проживання населення на такій 

території чи об’єкті, провадження на ній 

господарської діяльності. 

НС, що можуть виникати на території 

України в мирний і воєнний час, негативно 

впливають на функціонування об’єктів 

економіки та життєдіяльність населення. Для 

організації ефективної роботи із запобігання 

надзвичайним ситуаціям, ліквідації їхніх 

наслідків, зниження масштабів втрат та збитків 

дуже важливо знати причини їх виникнення. 

Надзвичайні ситуації, відповідно до 

кодексу цивільного захисту, класифікують:  

а) за характером походження або причиною 

виникнення;  

б) ступенем поширення; 

 в) розміром людських утрат та матеріальних 

збитків. 

Перегляд відеоролика  “Надзвичайні 

ситуації природного та техногенного 

характеру”. 

 

Опрацювати підручник с. 183 – 184 та 

дати відповіді на аркушах робочого зошита. 

 

Робота з аркушами робочого зошита учня, 
с.50 

 

 1. Експрес – тести 

1. Яка з цих відповідей є зайвою? 

Надзвичайні ситуації класифікуються: 

А) надзвичайні ситуації природного 

характеру;  

Б) надзвичайні ситуації соціально-

політичного характеру; 

В) надзвичайні ситуації вірусної атаки 

мережі Інтернет; 

Г) надзвичайні ситуації воєнного характеру. 

 2. Розшифруй анаграму та дай 

визначення утвореному терміну 

Т, Е, М, З, С, Р, Е, У, Л 

________________________________________
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  3. Асоціація 

 

 

 

 

4. Графічна вправа «Так +», «Ні - » 

1. Селевий потік – тимчасове затоплення 

значної частини суші. 

2. Зсуви - ковзне зміщення мас гірських 

порід схилом під дією сили тяжіння. 

3. Повені – потік суміші грунту й води , у 

якому багато уламків каміння. 

4. Буря (шторм) – дуже потужний вітер   29 – 

50 м/с. 

5.  Ураган – потужний вітер потужністю 

понад 20 м/с. 

6. Смерч (торнадо) – атмосферний вихор, що 

виникає в грозовій хмарі. 

 

Опрацювати підручник І.Герасимів 

“Захист Вітчизни”, 2018, с.184-186  та дати 

відповіді на аркушах робочого зошита, с.51 

 

 5. Дайте визначення поняттям: 
Надзвичайний стан - 

_________________________________________  

Надзвичайна ситуація загальнодержавного 

рівня - __________________________ 

_________________________________________ 

Попередження виникнення надзвичайних 

ситуацій - ______________________________ 

6. Вислови свою думку та 

аргументуй її.  

Надзвичайні ситуації та стихійні лиха, які 

можуть трапитися на території нашого району і 

області. 

______________________________________ 

 

Користуючись підручником І.Герасимів 

«Захист Вітчизни».2018, с.186-188 опишіть 

 

ВИДИ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ 

                                        
-------------------------------------              ----------------------------------------  

              

--------------------------------------              -------------------------------------- 

Стихійне лихо 

лихолихо 
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Надзвичайні ситуації природного характеру. 

Надзвичайні ситуації природного характеру — це 

_______________________________________________________________________ 

 

 
Повінь 

 _________________         Селєві потоки ______________    Зсуви _____________________   

 
Землетрус ________________    Снігопад ___________       Сильні морози _______________ 

 
Шквали (грози) __________        Град ___________________       Смерч (торнало) __________  

________________________       ________________________       _________________________  

Надзвичайні ситуації техногенного характеру 

Надзвичайні ситуації техногенного характеру - це 

___________________________  
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Катастрофа – це 

_________________________________________________________  

   
Аварія     - це 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

 
В и с н о в о к 

Надзвичайна ситуація техногенного 

характеру – це  

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_____________________  

 

Перегляд відеролика “Повідомлення 

населення про надзвичайну ситуацію” 

 

Користуючись підручником А.Гудима 

«Захист Вітчизни»,2019, занотуйте у свої 

зошити «Повідомсленя про загрозу 

надзвичайної ситуації та постійне 

інформування про зміни ситуації», с.173 -175 

та складіть алгоритм дій з урахуванням 

правил поведінки. 

 

      
Склади алгоритм дій з урахуванням 

рекомендованих правил поведінки: 

Проходячи вулицею населеного пункту, де  

проживаєш або навчаєшся, ти почув сигнал 

сирени. Твої дії? 

а) викликати “швидку допомогу”; 

 б) як можна швидше дістатися до місця 
навчання або додому; 

 в) зібрати тривожну валізу; 

 г) негайно укритися у найближчому 
сховищі; 

 д) у подальшому діяти відповідно 
отриманих рекомендацій органів цивільного 
захисту; 

 е) повідомити про почуту інформацію своїх 
рідних і близьких; 

 є) взявши документи, цінні речі і папери, 
запас їжі та води на 3 доби, прибути на пункт  
збору ; 

 ж) на робочому місці або вдома увімкнути 
радіо, телевізор на один із місцевих каналів і 
уважно прослухати інформацію органів 
цивільного захисту; 

з) повідомити про інформацію сусідів, 
особливо людей похилого віку; 

і) зателефонувати за номером “102”. 

1 2 3 4 5 6 7 

       

 

IV. Узагальнення і систематизація знань  

Запитання для фронтального опитування. 

1. Яка подія називається надзвичайною 

ситуацією? За якими ознаками поділяють НС і 

на які групи за причиною їх виникнення? 

2. Наведіть приклади надзвичайних ситуацій 

техногенного характеру.  

3. Охарактеризуйте соціальні та воєнні 

надзвичайні ситуації. 
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4. Які причини транспортних аварій і чим 

небезпечні такі аварії, вибухи побутового газу, 

пожежі та гідродинамічні аварії? 

5. Назвіть стихійні лиха, які трапляються в 

Україні.  

6. Охарактеризуйте стихійні лиха, які 

можуть бути у вашій місцевості. 

«Рефлексивний екран» 

Учні по колу висловлюються одним 

реченням: 

 Сьогодні я дізнався…   Було цікаво… 

 Я виконував завдання…   Було складно… 

 Тепер я зможу…   Я зрозумів… 

 У мене вийшло…   Я відчув, що… 

 Мене здивувало…   Я навчився… 

 Я придбав…       Я зміг… 

 Я спробую…       Мені захотілося… 

Урок дав мені для життя… 

Формуємо компетентності 
1. Пригадайте та наведіть приклади 

надзвичайних ситуацій в Україні та за її 

межами. 

2. Користуючись Постановою Кабінету 

Міністрів України від 24.03.2004 № 368, 

визначте, до якого виду та рівня надзвичайних 

ситуацій належать вибухи у 2017 р. складів 

боєприпасів поблизу міст Балаклея (Харківська 

обл.) та Калинівка (Вінницька обл.). 

Оцінювання роботи учнів на уроці 

 

V Домашнє завдання  

 Опрацювати підручник І.Герасимів  «Захист 

Вітчизни» §40., с. 183 – 186. 

Підібрати матеріал із мережі Інтернет про 

надзвичайні ситуації, шо трапились на 

Укрзалізниці за останні пʼять  років. 

 
УРОК АЛГЕБРИ І ПОЧАТКІВ АНАЛІЗУ 

 
Віта Овсієнко,  
викладач ДНЗ «Сумське ВПУ будівництва і дизайну»

 
 
Тема. Найбільше та найменше значення 

функції на проміжку. Розв’язування вправ на 

знаходження найбільшого та найменшого 

значення функції на проміжку.  

Формування компетентностей: 

предметна компетентність: сформувати 

поняття  та удосконалити вміння знаходити 

найбільше та найменше  значення функції на 

проміжку; домогтися засвоєння алгоритму 

знаходження найбільшого та найменшого 

значення функції на відрізку; сформувати 

вміння розв’язувати прикладні та професійні 

задачі на знаходження найбільших і найменших 

значень реальних величин; 

ключові компетентності: 
1) математична компетентність - 

розв’язувати задачі практичного змісту ; 

будувати й досліджувати найпростіші  

математичні моделі реальних процесів, 

інтерпретувати та оцінювати результати; 

2) інформаційно-цифрова компетентність – 

структурувати дані, вміти використовувати   

padlet.com – віртуальну дошку для перевірки 

домашнього завдання, сайт https://naurok.com.ua 

– для проходження тестів; 

3) основні компетентності у природничих 

науках і технологіях – розпізнавати проблеми, 

які ставить життя,  вирішувати їх засобами 

математики; 

4) спілкування державною мовою – грамотно 

висловлюватися рідною мовою, чітко, 

лаконічно та зрозуміло  формулювати думку; 

5) соціальна та громадянська компетентності 

– співпрацювати в команді, виконувати власну 

роль у командній роботі. 

Тип уроку: засвоєння нових знань і вмінь. 

Обладнання та наочність: презентація, 

підручник, роздавальний матеріал, мобільний 

телефон із виходом в інтернет або клас, 

оснащений комп’ютерами. 

ХІД УРОКУ 

І. Організаційний етап  

Учні заздалегідь об’єднуються в чотири 

підгрупи, у кожній підгрупі необхідна 

присутність більш сильнішого учня, повинна 

бути приблизно однакова кількість учасників. 

ІІ. Перевірка домашнього завдання 

 Напередодні учні розміщують свої виконані 

домашні роботи на віртуальній дошці, що дає 

змогу викладачу перевірити домашнє завдання 

до початку уроку й мати інформацію про те, 

хто й як впорався з завданням. Викладач 

аналізує помилки, які було допущено при 

https://naurok.com.ua/
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виконанні. Це дає змогу вивільнити час для 

подання нового матеріалу. 

ІІІ. Актуалізація опорних знань учнів 

Викладач. Ми провели з вами величезну 

роботу з вивчення  теми  «Похідна та її 

застосування». Крок за кроком ми  

ознайомилися з означенням похідної, її 

геометричним та фізичним змістом, вивчили 

таблицю похідних, навчалися знаходити  

похідні суми (різниці), добутку, частки 

функцій, похідну складених функцій. 

З’ясували, що похідна допомагає дослідити 

складні графіки функцій та побудувати  їх 

графіки. Залишився ще один крок, щоб 

дізнатися, для чого ще використовують 

похідну.  

1) Перегляд  презентації про застосування 

похідної (можна з місця, потім повторити 

таблицю похідних). 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

2) За посиланням, який надала викладач, 

здобувачі освіти проходять тестування на 

повторення вивченого матеріалу на сайті 

https://naurok.com.ua й одразу отримують 

результат. 

Умова тестів 

І варіант 

https://naurok.com.ua/test/pohidna-ta-

zastosuvannya-257914.html 

ІІ варіант 

https://naurok.com.ua/test/pohidna-ta-

zastosuvannya-258615.html 

IV. Вивчення нового матеріалу 

Викладач зображує на дошці графік функції, 

виділяє проміжок  ba;
 (здобувачі освіти 

пишуть конспект за викладачем). Наголосити, 

що не слід ототожнювати максимум і мінімум 

функції з її найбільшим та найменшим 

значенням. Після пояснень викладача учні 

записують алгоритм знаходження найбільшого 

та найменшого значень функції на відрізку. 

Алгоритм знаходження найбільшого та 

найменшого значень функції на відрізку: 

1) знайти похідну заданої функції; 

2) знайти критичні точки; 

3) з’ясувати, які критичні точки належать 

заданому відрізку; 

4) знайти значення функції на кінцях відрізка 

та в критичних точках, які належать цьому 

відрізку; 

https://naurok.com.ua/test/pohidna-ta-zastosuvannya-257914.html
https://naurok.com.ua/test/pohidna-ta-zastosuvannya-257914.html
https://naurok.com.ua/test/pohidna-ta-zastosuvannya-258615.html
https://naurok.com.ua/test/pohidna-ta-zastosuvannya-258615.html
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5) порівняти знайдені числа, виділити 

найбільше і найменше та записати відповідь. 

V. Засвоєння нових знань і способів дій 
Розглядається приклад. Знайти найбільше та 

найменше значення функції

  32 24  xxxf на відрізку 3;2 . 

На кожний пункт алгоритму  викликається 

учень, при необхідності викладач допомагає та 

обов’язково контролює процес розв’язання. 

VI. Застосування знань і вмінь. Мотивація 
 Викладач. За допомогою похідної зручно 

розв’язувати екстремальні задачі, тобто такі, у 

яких потрібно визначити найбільше або 

найменше значення певної величини. Саме такі 

задачі нас чекають сьогодні. 

Ви об’єдналися в  чотири групи, самостійно 

обрали собі лідера (на партах назви груп, які 

показують їх діяльність). Ви - майбутні кравці, 

які будуть створювати моделі одягу, рятувати 

улюблені сукні, шити штори, палатки та інше, 

можливо, святково пакувати та  робити 

доставку виготовленого. Але ви також звичайні 

люди, у яких виникає бажання або потреба у 

власному будинку, обробці власної земельної 

ділянки. Тому перед кожною групою 

поставлені життєві або професійні задачі, в 

яких необхідно використати знання на 

знаходження найбільших і найменших значень 

реальних величин. Перед кожним із вас лежить 

схема розв’язування прикладних задач на 

знаходження найбільших і найменших значень 

реальних величин, а також стор.144 підручника 

Г.П. Бевз «Математика 10 кл., рівень 

стандарту» приклад розв’язування (виконуємо 

разом, приклад 2), викладач коментує, робить 

пояснення).  

Розподіліть, хто який пункт виконує та хто 

відповідає за кінцевий результат. Якщо 

виникають запитання, то треба підняти руку. 

Розв’язання базується на взаємодопомозі, 

співпраці та вирішенні поставленої задачі. 

Схема розв’язування прикладних задач на 

знаходження найбільших і найменших значень 

реальних величин: 

1) величину, яку необхідно знайти або за 

допомогою якої можна дати відповідь на 

запитання задачі, позначити через яку-небудь 

змінну (найчастіше - це x); у разі необхідності 

накласти обмеження x (за змістом задачі); 

2) задати як функцію від x ту величину, 

найбільше або найменше значення якої 

необхідно знайти; 

3) дослідити задану функцію на  найбільше 

або найменше значення; 

4)  перевірити, чи має зміст здобутий 

результат, ураховуючи умову задачі. 

Група 1 (кравці) 

Задача 1. Отримали  замовлення на 

виготовлення тканинних жалюзі для вікна, 

периметр якого становить 6 м. Якими є розміри 

вікна, якщо жалюзі мають найбільшу площу? 

Група 2 (пакувальники) 

Задача 2. Площа прямокутної пакувальної 

коробки 400 см². Якими мають бути розміри 

коробки, яку треба прикрасити по периметру 

атласною стрічкою, щоб використати 

найменшу кількість матеріалу. 

Група 3 (доставка) (попередити, що вони 

розв’язують не за схемою) 

Задача 3. Замовлений заказ  треба доставити 

до клієнтів. Машина рухається за законом 

  326 ttts   ( відстань вимірюють у 

кілометрах, а час –  у хвилинах). Яку найбільшу 

швидкість може розвивати ця машина? 

Група 4 (дачники) 

Задача 4.  Якими мають бути сторони 

прямокутної прибудинкової ділянки, щоб 

парканом довжиною 36 м загородити 

найбільшу площу? 

Представники кожної групи  зачитують 

задачі та оголошують свої результати біля 

дошки. (Обов’язково мікроклімат на уроці 

повинен бути доброзичливий). 

VII. Підбиття підсумків уроку, рефлексія 
Здобувачі освіти  отримують  таблиці оцінки 

співпраці, які заповнюють та здають викладачу 

(це можна зробити анонімно, щоб отримати 

більш реальні відповіді). 

 

№ Запитання Бали від 

0 до12 

1 На скільки ви зрозуміли 

сьогоднішню тему? 

 

2 Чи викликала вона труднощі?  

3 На скільки добре ви зрозуміли 

пояснення ? 

 

4 Чи справдились ваші 

очікування на початка уроку? 

 

5 На скільки цікаве було 

сьогоднішнє заняття? 

 

6 Як ви оцінюєте свою роботу 

на уроці? 

 

7 Як ви оцінюєте роботу в 

групі? 
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0 – усе не зрозуміли, не сподобалось.., 12 – 

усе зрозуміли, усе сподобалось. 

Викладач оголошує оцінки. 

VIII. Домашнє завдання 
Опрацювати п. 18 стор. 142-144, розв’язати 

№ 667(б), 676 стор.145. 

*Задача. Для перевезення виробів необхідно 

зробити коробки, що мають форму правильної 

чотирикутної призми з периметром бічної 

грані, що дорівнює 72 см. Якими повинні бути 

розміри коробки, щоб її об’єм був 

найбільшим? (Об’єм будь-якої призми 

знаходиться за формулою V= abc,  де  a – 

довжина, b – ширина,  c – висота). 

Результат виконання  домашньої роботи 

скинути викладачу перед початком наступного 

уроку з алгебри, там же можна задавати 

запитання, якщо щось не зрозуміло, за 

посиланням 

https://padlet.com/ovsienkovita/595lztmeste314v2 

 
УРОК ГЕОГРАФІЇ 

 
Людмила Федін,  
викладач ДПТНЗ «Сумське ВПУ будівництва і дизайну» 

 
 
Тема уроку. Італія. 

Мета уроку:  

освітня: вчити характеризувати основні 

чинники, що визначають місце країни в 

міжнародному поділі праці, називати 

домінуючі складники третинного, вторинного 

та первинного сектору економіки Італії; 

розвивальна: формувати вміння аналізувати 

дані, співставляти здобуті знання з реаліями 

сьогодення, робити висновки;  

виховна: виховувати самостійність, уміння 

долати труднощі. 

Тип уроку: урок формування 

компетентностей. 

Форма організації навчальної діяльності 

учнів: урок – віртуальна подорож. 

Обладнання: підручник, атласи, політична 

карта світу, мультимедійне обладнання з 

презентацією, відео, роздавальний матеріал, 

тестові завдання. 

Опорні поняття: географічне положення, 

населення, міста, господарство, галузева 

структура, територіальна структура, 

промисловість, сільське господарство, 

інфраструктура, зовнішньоекономічні зв’язки. 

ХІД УРОКУ 

І. Організація початку уроку 

Слово викладача. Перш ніж розпочати 

урок, пропоную посміхнутися один одному, бо 

це налаштує нас на добрі позитивні емоції. Наш 

урок за формою проведення  - віртуальна 

подорож, і ваш гарний настрій, уважність і 

доброзичливість допоможуть нам у роботі. 

Сподіваюсь, ви будете активними на уроці, 

покажете знання, проявите пам'ять та увагу. 

Підключайте свій життєвий досвід, не бійтеся 

помилитися і висловити власні думки. Тож я 

бажаю вам успіху й плідної співпраці, а ми 

вирушаємо в цікаву і, я сподіваюсь, 

захоплюючу подорож.  

ІІ. Мотивація навчальної діяльності 

1. Вступна бесіда. 

- Сьогодні ми продовжуємо подорожувати 

країнами Європи, переглянувши наступне 

відео, дізнаємось, куди буде наша подорож 

сьогодні. 

2. Перегляд відео «Мій путівник. 

Італія». 

3. Бесіда. 

- Що найперше спадає на думку, коли 

чуємо Італія? Серенади, скрипалі, гондоли, 

карнавали, мелодійна італійська мова – все це 

робить надзвичайно яскравим портрет Італії, 

яку хотілося б відвідати. Проте, такий опис є не 

повним з точки зору професії перукаря, адже 

Італія асоціюється із зачісками з великими 

хвилями, розпатланими кучерями і живими 

квітами. Часто ці зачіски є високими, з 

випущеними пасмами. 

4.  Демонстрація учнівських робіт ( 

зачіски в італійському стилі). 

 

https://padlet.com/ovsienkovita/595lztmeste314v2
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ІІІ. Актуалізація знань  

1. Прийом «Власний  досвід». 

- Пригадайте, що потрібно знати в першу 

чергу, вирушаючи в подорож? 

- Які види туризму ви знаєте? (діловий, 

рекреаційний, пізнавальний, екологічний, 

сільський, гірський…) 

- Яким транспортом найдоцільніше 

скористатися. Чому? 

Тому формуємо 3 групи туристів, що 

вирушать у подорож до Італії із  м. Суми. 

2. Організація роботи в групах. 

І група має за мету діловий туризм у 

третинному секторі економіки; 

ІІ група має за мету діловий туризм у 

вторинному секторі економіки; 

ІІІ група має за мету діловий туризм у 

первинному секторі економіки. 

ІV. Оголошення теми, мети і завдань 

уроку  

Сьогодні на уроці ми з вами повинні:  

- сформувати знання про сучасну Італію;  

- визначити характерні риси розвитку 

економіки; 

- довести, що Італія високорозвинена, 

постіндустріальна країна;  

- визначити сфери економіки, галузі 

промисловості, у яких можлива співпраця Італії 

з Україною. 

Працювати будемо за таким планом: 

1.Місце країни у світі та регіоні. 

2.Оцінка ЕГП. 

3.Оцінка природних умов і ресурсів. 

4.Особливості населення. Система 

розселення. 

5.Загальна характеристика економіки: 

третинний сектор, вторинний сектор, 

первинний сектор. 

6.Зовнішні економічні зв’язки. Міжнародні 

зв`язки України й Італії. 

V. Вивчення нового матеріалу 

1. Робота з підручником. 

Перша зупинка нашої подорожі «Візитна 

картка». Користуючись текстом підручника, 

скласти візитівку Італії (ст. 61  підручника). 

«Візитівка»  

Офіційна назва - Італійська Республіка. 

Площа - 301,2 тис. км
2
 

Населення - 60,2 млн. осіб  

Столиця - Рим. 

Тип країни - економічно високорозвинена 

держава, країна «Великої сімки». 

Державний устрій - парламентська 

республіка, унітарна держава.  

2. Повідомлення учня. Робота з картами 

та атласами.   

Користуючись атласом, охарактеризувати 

ЕГП та природні ресурси Італії. 

 Назвіть позитивні та негативні риси ЕГП 

країни, охарактеризуйте рівень забезпеченості 

природними ресурсами. 

ЕГП 

Територія Італії складається з трьох частин: 

материкової, півострівної (Апеннінський 

півострів) і острівної (острова Сицилія, 

Сардінія й низка дрібних островів). Межує з 

Францією, Швейцарією, Австрією, Словенією. 

80 % площі складають молоді сейсмічно 

активні гори – Альпи та Апенніни. З 

вулканізмом пов’язане утворення гарячих 

мінеральних джерел, грязьових вулканів, 

гейзерів. Найбільша рівнина – Паданська 

низовина знаходиться на півночі Італії. Тут 

клімат помірний континентальний, а на 

півострові й островах – субтропічний 

середземноморський. 

Природні ресурси. Італія небагата на 

корисні копалини. Нафта Сицилії й газ 

Паданської рівнини – задовольняють потреби 

країни лише на 15 %. Промислове значення 

мають запаси сірки і солей, поліметалевих і 

ртутних руд, а також будівельних і 

облицювальних матеріалів, мармур, граніт. 

(Робота з конспектом) 

3.Повідомлення учня . 

Для того, щоб будувати ділові відносини з 

італійцями, маємо дізнатися про їх особливості. 

Населення.  

Понад 90% – італійці. Середня тривалість 

життя – 82 роки, спостерігається старіння нації. 

Густота населення – 192 особи/км
2
. Рівень 

урбанізації – 69%. 
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У країні 2 міста-мільйонери – Рим (2,87 млн 

осіб) і Мілан (1,36 млн осіб). Великі міста – 

Неаполь, Турин, Палермо, Генуя – є давніми 

центрами не лише історії та культури, а й 

промисловості та торгівлі. (Робота з 

конспектом) 

4. Постановка проблемного питання. 

Самостійна робота учнів. 

Уже дізналися про географічне положення та 

особливості населення Італії, тому можемо 

перейти до виконання основних завдань під час 

подорожі. 

Прошу бути лаконічними у своїх відповідях, 

порівняти життя італійців та українців, 

пропонувати втілити здобутки Італії в Україні, 

визначити можливі сфери співпраці двох країн. 

На виконання завдань -10 хвилин. 

Завдання групам (складання схем, тез) 

Кожна група (5-6 учнів) опрацьовує одне 

питання. Час на підготовку – 10 хв., час виступу 

- 3 хв. Бажано, щоб доповідали всі члени групи. 

Група № 1. Домінуючі складові третинного 

сектору. 

Група № 2. Промислові виробництва, що 

визначають міжнародну спеціалізацію країни. 

Група № 3. Особливості аграрного сектору. 

Характерні риси просторової організації 

господарства. 

Звіт груп 

Третинний сектор економіки (транспорт, 

туризм, банківська сфера, іноземні інвестиції). 

За кількістю іноземних туристів (понад 50 

млн прибутків) Італія посідає п’яте місце у світі 

і третє – у Європі. У туристичній сфері зайнято 

понад 1 млн осіб, або близько 5 % 

працездатного населення. За доходами від 

іноземного туризму (майже 40 млрд дол.) 

країна сьома у світі. Туристичні райони Італії – 

Лаціо, Кампанія, П’ємонт, Лігурія, Ломбардія, 

Венето, Емілія-Романья, Тоскана, Сицилія, 

Сардинія й інші – мають розширену 

спеціалізацію відповідно до туристичних 

ресурсів. 

Як і раніше, важливим залишається 

морський транспорт (Генуя, Трієст,  Августа, 

Таранто, Венеція), на який припадає 15 % 

зовнішньоторговельних перевезень. 

Розвинений авіаційний транспорт: практично в 

кожному великому місті є аеропорт, у Мілані – 

3, а в Римі – 5. 

Найбільший фінансовий та промисловий 

центр країни, у якому перетинаються всі види 

транспорту, окрім водного, – Мілан. Тут 

працюють найбільша фондова біржа країни й 

п’ята в Європі, 17 іноземних торгових палат, 

що дає місту найбільший прибуток на душу 

населення в країні (понад 35 тис. євро). У місті 

зареєстровано понад 2 тис. іноземних 

транснаціональних корпорацій. У країні добре 

розвинений комерційний апарат, проводиться 

багато промислових і технологічних виставок і 

торгів. 

Вторинний сектор економіки (Основна 

продукція, найбільші підприємства, експорт, 

імпорт, співпраця з Україною). 

У Мілані розвивається сектор біотехнологій, 

особливо виробництво антибіотиків та 

онкологічних препаратів, що становить майже 

50 % біотехнологічних підприємств Італії. 

Турин – центр автомобільної та аерокосмічної 

промисловості, великий комерційний центр 

Європи з найбільшим відкритим ринком. Генуя 

– важливий промисловий центр, у якому 

базуються найбільші транснаціональні 

корпорації: «Leonardo, Ansaldo Energia» – 

енергетична компанія, «Piaggio Aerospace» – 

авіаційна, «Costa Cruises» – найбільша в Європі 

навігаційна компанія, а також важливий центр 

суднобудування. Окрім того, харчова 

промисловість, машинобудування та 

виробництво електротехніки розвинені в 

Неаполі, суднобудування – у Палермо – 

найбільшому місті Сицилії, яке має потужний 

риболовецький флот, у Римі базуються 

компанії «Vitrociset» (інформаційно-

комунікаційні технології), «Selex» (харчові 

продукти). 

Промисловість Італії відома автомобілями 

«Fiat», «Ducati», «Iveco», шинами «Pirelli», 

продуктами хімічної та нафтохімічної 

промисловості «Eni», електротехнікою компанії 

«Edison SpA», побутовою технікою «Candy» та 
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«Indesit», вогнепальною зброєю «Beretta» і 

чисельними модними брендами: «Dolce & 

Gabbana», «Roberto Cavalli», «Benetton», 

«Prada», «Luxottica», «Armani», «Valentino», 

«Versace».  

Продукція харчової промисловості (марки 

«Ferrero», «Barilla Group», «Martini & Rossi», 

«Campari») користується попитом далеко за 

межами країни. Крім того, Італія випускає 

дорогі спортивні та розкішні автомобілі 

«Lamborghini», «Ferrari», «Maserati», яхти 

«Azimut», «Ferretti». Відома у світі також 

продукція італійських меблярів, виробників 

взуття та музичних інструментів. За обсягами 

вина країна – світовий лідер і постійно 

конкурує з французьким виноробством і з 

виробництвом сирів. 

 Первинний сектор економіки. 

Сільськогосподарський сектор розвинений 

переважно в південній частині Італії. 

У традиційному для країни аграрному 

виробництві задіяні майже 3,5 % населення. 

Значна частина іноземних працівників працює 

на сезонних зборах винограду та фруктів. У 

сільському господарстві, на відміну від інших 

розвинених країн Європи, переважає 

рослинництво (до 58 %). Італія – перша країна у 

світі за вирощуванням маслин, шоста – 

цитрусових, входить у десятку лідерів за 

валовими зборами пшениці, кукурудзи й овочів. 

Основними сільськогосподарськими 

культурами є: кукурудза, томати, пшениця 

м’яких і твердих сортів (для виробництва 

макаронів і спагеті), виноград (винні та столові 

сорти), оливки (олійні й ефіроолійні), бобові, 

рис, цукрові буряки, ріпак. У провінціях Емілія, 

Кампанія, Сицилія та Калабрія багато 

яблуневих, грушевих і персикових садів. Італія 

спеціалізується на квітникарстві й олійних 

культурах.  

У тваринництві переважає пасовищне 

скотарство (корови та буйволи – на півночі 

країни), свинарство, вівчарство та птахівництво 

(на півдні). Треба зазначити, що країна не 

забезпечує повністю власних потреб у 

продукції сільського господарства, особливо 

скотарства, через недостатню власну кормову 

базу, тому імпортує їх із сусідніх Франції, 

Іспанії, Балканських та інших країн. 

5. Розповідь з елементами бесіди. 

Остання наша зупинка «Зовнішні економічні 

зв’язки. Міжнародні зв`язки України й Італії». 

Італія належить до десятки світових 

експортерів та імпортерів. Основними товарами 

експорту Італії є спортивні й розкішні 

автомобілі, шини, продукти хімічної та 

нафтохімічної промисловості, електро- та 

побутова техніка, продукція аерокосмічної та 

оборонної промисловості, вогнепальна зброя, 

одяг і взуття, харчові продукти та напої. 

Найближчими торговими партнерами Італії є 

Німеччина, Франція, Іспанія та інші країни ЄС 

(майже 60 % загального обсягу торгівлі). 

Італія посідає провідне місце серед 

зарубіжних торговельних партнерів України. 

Основними товарами українського експорту 

(1,9 млрд дол. у 2016 р.) в Італію є чорні 

метали, мінеральне паливо, нафтопродукти, 

добрива, алюміній і вироби з нього. В 

українському імпорті (1,35 млрд дол.) з Італії 

переважають промислове обладнання, 

електричні машини, хімічна продукція, вовна і 

тканини, вироби із чорних металів. Українська 

громада в Італії є однією з найчисленніших у 

Європі. Станом на 2016 р., загальна кількість 

українців в Італії, які отримали дозвіл на 

проживання, становила 240,1 тис. осіб. До Італії 

вони прибули здебільшого в пошуках 

заробітку, починаючи із середини 1990-х років. 

 

VІ. Первинна перевірка знань та 

закріплення вивченого матеріалу 

Доведіть, що Італія високорозвинена країна. 

1. Виконання тестових завдань  

На виконання роботи – 5 хв. 

Кожна правильна відповідь оцінюється 1 

бал.  

Робота в парах. Обміняйтеся тестами і 

перевірте один одного.  
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Відповіді: 

І варіант 

1.  А 

2.  Б 

3.  Б 

4.  В 

5.  А 

6.  А, Б, Г 

7.  В 

8.  Б 

9.  В 

10.  А 

ІІ варіант 

1.  В 

2.  А 

3.  В 

4.  Б 

5.  А 

6.  А, В, Д 

7.  Г 

8.  Б 

9.  Б 

10.  А 

 

VІІ. Підбиття підсумків уроку. Рефлексія 

 Наша подорож добігає кінця. Ви, збагачені 

враженнями, натхненні та енергійні, 

повертаєтесь до рідної України. Вас 

зустрічають батьки, знайомі, друзі. Що ви їм 

розповісте про Італію?  (Учні говорять по 1 

реченню, які є продовженням попередніх 

думок). 

Оцінювання  

Оцініть ваш внесок у загальну роботу на 

уроці і виконайте вправу «Самооцінювання». 

Поставте собі оцінку за роботу на уроці в 

перший квадратик, другий квадратик заповнюю 

я. 

 

Прізвище, ім`я  

 

Дякую всім за співпрацю, за чудову подорож 

по Італії. Бажаю вам бути творчими, 

успішними, розумними.  

VIІІ. Домашнє завдання 

1. Опрацювати матеріал уроку за 

підручником § 15-16 (ст. 61-69). 

2. Скласти схему товарообігу між Італією та 

Україною. 

3. Розробити туристичний маршрут до Італії 

для групи українських школярів*. 

 
УРОК БІОЛОГІЇ 

 
Ольга Зубова,  

викладач  ДПТНЗ «Шосткинське вище професійне училище» 

 
 
Тема уроку. Раціональне харчування – 

основа нормального обміну речовин. 

Мета уроку: 

- освітня: сформувати поняття про 

раціональне харчування; засвоїти основні 

принципи раціонального харчування; 

проаналізувати  свій добовий раціон і його 

відповідність критеріям раціонального 

харчування; навчити робити розрахунки 

власного основного обміну для складання 

збалансованого раціону; 

- розвивальна: розвивати вміння логічно 

мислити, аналізувати та порівнювати харчову 

та енергетичну цінність продуктів харчування 

щоденного вжитку; виробити правильну 

стратегію харчування в різних умовах 

фізичного та емоційного навантаження; 

- виховна: виховувати прагнення до 

здорового способу життя; розуміння процесів 

метаболізму та шляхів його регуляції для 

формування стратегії харчування; 

зацікавленість до обраної професії. 
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Тип уроку: засвоєння нових знань. 

Обладнання  і матеріали: проектор, 

презентація, роздавальний матеріал. 

Ключові компетентності: спілкування 

державною мовою; наукове розуміння природи; 

уміння аналізувати, формулювати висновки; 

знання та розуміння фундаментальних 

принципів біології; збереження власного 

здоров’я. 

Структура уроку 

І. Організаційно - психологічний етап 

1. Перевірка готовності учнів до уроку. 

2. Психологічне налаштування учнів на 

роботу. 

ІІ. Актуалізація опорних знань і 

мотивація навчально – пізнавальної 

діяльності учнів 

1. Розкриття епіграфу уроку. 

2. Розв’язування кросворду. 

3. Постановка проблемного питання. 

4. Повідомлення теми та завдань уроку. 

ІІІ. Вивчення нового матеріалу  

1. Поняття раціонального харчування. 

2. Основні принципи раціонального 

харчування. 

ІV. Узагальнення, систематизація й 

контроль знань і вмінь учнів 

1. Виконання вправи «Майстер – шеф». 

2. Бліц – анкета. 

3. Виконання тесту. 

V.  Домашнє завдання 

1. Інструктаж виконання. 

Підручник О.Андерсон «Біологія і екологія», 

§ 24 (опрац.) з.1-6 ст. 99 . 

Підготувати повідомлення за темами ст. 

101, 103 (за бажанням). 

VІ. Підбиття підсумків уроку 

1. Рефлексія. 

• Що сподобалося ? 

• Які залишилися відчуття? 

• Яку інформацію одержали , які висновки 

зробили? 

• Яка інформація із сьогоднішнього заняття 

знадобиться у вашій професії?  

2. Оцінювання учнів (позитивне 

оцінювання). 

 

ХІД УРОКУ 

І. Організаційно - психологічний етап 

- З яким настроєм ви прийшли на урок?  

- Яка зараз повинна бути обстановка на 

уроці, щоб ви могли засвоїти нову тему?  

Отже,  створімо таку робочу атмосферу. 

Посміхнемося один одному, налаштуємось на 

пошуки та творчість.  

ІІ. Актуалізація опорних знань і 

мотивація навчально – пізнавальної 

діяльності учнів 

Ми часто бажаємо один одному здоров’я,  

але самі не завжди дбаємо про нього. 

Подивіться, будь ласка, на епіграф: « Добрий 

кухар – вартує лікаря». Цей епіграф дуже 

підходить до нашої теми. На цьому занятті ми 

розглянемо питання, важливі для кожного з нас. 

І особливо для вас,  майбутніх кухарів. Думаю, 

що наша спільна праця буде корисною та 

цікавою.  

А спочатку ми спробуємо розв’язати 

кросворд. 

 

1   А     С И М І Л Я Ц І Я

2   Ф Е Р М Е Н Т И

3   А Т Ф

4   В І Т А М І Н И

5   Б І Л К И

6   В У Г Л Е В О Д И

7   Д И С И М І Л Я Ц І Я

8   Л І П І Д И

9   Г Л І К О Л І З

10  Г О Р М О Н И
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1. Сукупність реакцій синтезу 

високомолекулярних органічних речовин, що 

супроводжуються поглинанням енергії. 

2. Біологічні каталізатори – речовини, що 

значно прискорюють швидкість реакцій, не 

витрачаючись у них. 

3. Молекула, що є універсальним 

внутрішньоклітинним переносником енергії 

(акумулятор енергії клітини). 

4. Низькомолекулярні біологічно активні 

речовини різної хімічної природи, необхідні в 

невеликих кількостях для нормального обміну 

речовин і життєдіяльності організмів (ані 

енергетичної, ані структурної функції вони не 

виконують, але є необхідними в обміні 

речовин). 

5. Високомолекулярні біополімерні 

органічні сполуки, мономерами яких є 

амінокислоти. 

6. Органічні сполуки, до складу яких  

входять Карбон, Гідроген та Оксиген (вуглець і 

вода). 

7. Процес розщеплення складних речовин 

на простіші з вивільненням енергії. 

8. Різноманітні за хімічним складом 

біологічні сполуки живого, спільною ознакою 

яких є їхня неполярність, через що вони 

розчиняються лише в неполярних розчинниках 

(погано розчиняються у воді, але добре 

розчиняються в органічних розчинниках). 

9. Процес анаеробного ферментативного 

розщеплення глюкози (енергетичний ефект – 

200 кДж). 

10.  Біологічно активні сполуки, які 

регулюють різні етапи обміну речовин в 

організмі (підтримка гомеостазу). 

Отже, ми з вами розкрили ключове слово 

кросворду – це метаболізм.  

- Що воно означає? (Метаболізм – це 

сукупність усіх хімічних перетворень речовин в 

організмі з моменту надходження їх з 

навколишнього середовища до моменту 

виведення продуктів розпаду). 

Ми знаємо, що метаболізм є основою 

функціонування біологічних систем. Організм 

людини також є біологічною системою, яка 

використовує енергію готових органічних 

речовин. 

Чи замислювалися ви над тим, чому ми 

кілька разів на день бажаємо одне одному 

"смачного"?  

Тому що їжа - є одним із найважливіших 

чинників довкілля, що впливає на стан здоров'я, 

працездатність, розумовий і фізичний 

розвиток, а також на тривалість життя людини. 

Стабільний настрій, висока розумова та фізична 

діяльність, повноцінний сон, гармонійна фігура 

і гарна шкіра - результат правильного 

харчування!  

Про користь правильного харчування 

красномовно свідчать деякі історичні факти:  

 У 1495 році корабель Васко де Гами 

втратив 100 з 160 членів експедиції на шляху до 

Індії. За статистикою, з 1600  по 1800  роки від 

цинги померло близько мільйона мореплавців. 

Це перевищує людські втрати під час морських 

баталій. 

 Після завезення цукру, борошна та 

консервів на Алеутські острови в 1912 році, у 

дітей поширився карієс зубів і вже у 1924 році 

майже все молоде населення Алеут, яке 

вживало завезену їжу, страждало від карієсу. 

Фахівці з  харчування стверджують, що 

50% нашого здоров’я безпосередньо залежить 

від здорового харчування, яке полягає у 

встановленні гармонії між продуктами 

харчування та гомеостазом організму людини.  

Отже, тема уроку: «Раціональне 

харчування – основа нормального обміну 

речовин». 

Вивчаючи тему, ви дізнаєтесь:  

- Про раціональне харчування та його 

особливості; 

- Про основні принципи раціонального 

харчування; 

- Про  визначення калорійності їжі для 

формування грамотного підходу до складання 

меню. 

 

ІІІ. Вивчення нового матеріалу 

1.Поняття раціонального харчування. 

Із раціональним харчуванням уперше ви 

познайомились у школі на уроках «Основи 

здоров’я». Спробуємо з вами розкрити це 

поняття. 

- Які асоціації у вас викликає раціональне 

харчування?  

Перевіримо, чи правильна  у вас асоціація 

стосовно раціонального харчування? Розкрийте 

підручник на ст.97 і знайдіть визначення. 
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Раціональне харчування 

Збалансованість      Повноцінність       Якісність    Поживність        Розумність 

Працездатність       Активність             Стійкість      Помірність       Довголіття 

 

Раціональне харчування – це повноцінне в 

кількісному та збалансоване в якісному 

відношенні харчування, що забезпечує 

нормальний ріст і розвиток організму, його 

високу працездатність, активне довголіття 

та стійкість до несприятливих чинників 

навколишнього середовища (запис у зошиті). 

Уперше про правила раціонального 

харчування згадується в роботах відомого 

арабського лікаря, засновника гігієни 

харчування Авіцена (Абу Алі Хусейн Ібн 

Абдаллах Ібн Сіна). Його рекомендації щодо 

різноманітності їжі та помірної кількості її 

споживання важливі й тепер. 

Раціональне харчування передбачає 

дотримання трьох основних принципів:  

- забезпечення енергетичного балансу; 

- задоволення потреби організму в певних 

харчових речовинах; 

- дотримання режиму харчування. 

2. Основні принципи раціонального 

харчування. 

Для різних процесів життєдіяльності (рухів, 

травлення, дихання, підтримання температури 

тіла тощо) організму потрібна енергія, 

джерелом якої є енергія хімічних зв'язків 

молекул органічних речовин (білків, жирів та 

вуглеводів), які людина споживає як їжу. 

Збалансованість 

Основними джерелами енергії для людини є 

вуглеводи та жири, білки є швидше пластичним 

матеріалом, ніж енергетичним. 

Білки 1г = 4 ккал = 17,2 кДж 

Вуглеводи 1г = 4 ккал = 17,2 кДж 

Жири 1г = 9 ккал = 38,9 кДж 

Енергетичні потреби людини виражають у 

кілоджоулях (кДж) чи кілокалоріях (ккал). 

1 кал = 4,184 Дж          1 ккал = 4,184 кДж 

1 дж = 0,24 кал           1 кДж ≈  0,24 ккал  

Таким чином, енергетичний баланс (підр. 

ст. 118) – співвідношення енергії, що надходить 

до організму з їжею, та енергії, що витрачається 

внаслідок діяльності організму. 

Якщо витрачена енергія дорівнює спожитій 

енергії, то запас енергії в організмі залишається 

постійним, маса тіла не змінюється, вся 

спожита енергія перетворюється на тепло й на 

виконану роботу.  

Організм людини витрачає енергію 

(загальний обмін) на забезпечення життєдіяль-

ності в умовах спокою (основний обмін) та на 

фізичну активність (функціональний обмін). 

Основний обмін (Еосн) — найменша 
кількість енергії, яку організм витрачає у 

стані повного спокою. 

Функціональний обмін (Ефіз) –кількість 
енергії, яку організм витрачає на фізичну та 

розумову активність. 

Загальний обмін підлітка в середньому 

становить 209,5 – 272,35  кДж на 1 кг маси тіла 

на добу. 

Основний обмін зменшується з віком: у 

підлітків 142,6 кДж на 1 кг тіла, у дорослих 

100,56 кДж на 1 кг маси тіла.   

Найбільшими споживачами енергії є печінка 

й розслаблені м'язи — на їхню роботу йде по 26 

% енергії, на роботу мозку припадає 18 %, на 

серце йде 9%, нирки — 7 %, решту — усі інші 

органи. 

Добовий харчовий  раціон повинен 

задовольняти енергетичні потреби організму, 

але не бути надмірним.  

Таким чином, харчовий раціон  – набір 

продуктів, необхідний людині на певний період 

часу. 

Головна заповідь здоров’я в наш час повинна 

звучати так: «Харчуватися розумно! Виявляти 

свої помилки у харчуванні і виправляти їх!» 

- А чи  замислювались ви, як  необхідно 

правильно харчуватись?  

З правилами харчування вас познайомить 

група експертів, які проаналізували 

інформацію і склали короткі рекомендації 

правильного харчування. (Доповідь учнів). 

Отже, піраміда раціонального харчування 

складається з 6 цеглин: 

Перша цеглина харчової піраміди – зернова. 

Друга і третя цеглини – овочева і фруктова. 

Четверта цеглина – м’ясна. 

П’ята цеглина – молочна. 

Шоста цеглина харчової піраміди – 

жирозмістовна. 
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Людина щодня повинна вживати продукти з 

кожної групи. Це сприяє збалансованості 

харчування. 

- Чи завжди ми дотримуємось правил 

раціонального харчування у своєму житті? 

Відповідь на це питання нам дасть наступна 

група експертів, яка досліджувала споживчий 

кошик учнів нашого  закладу освіти. (Доповідь 

учнів). 

ІV. Узагальнення, систематизація й 

контроль знань і вмінь учнів 

1. Вправа «Майстер – шеф» ( складання 

свого добового раціону ). 

Ознайомившись із  принципами 

раціонального харчування, взявши до відома 

інформацію експертів, уявимо , що ви майстер 

– шеф. І ваше завдання  скласти правильний  

добовий раціон для учнів 15-17 років. Але в 

кожній  кухні буде своє меню. Для І ряду треба 

скласти меню на сніданок, ІІ ряду – меню на 

обід, ІІІ ряду – меню на вечерю.  

Інструктивна картка. СКЛАДАННЯ 

ХАРЧОВОГО ДОБОВОГО РАЦІОНУ 

ВІДПОВІДНО ДО ЕНЕРГЕТИЧНИХ 

ПОТРЕБ ОРГАНІЗМУ. 

Крок 1. Визначимо енергетичні потреби 

організму на забезпечення діяльності  на 

добу.  
Середні енергетичні витрати становлять: для 

юнаків – 12000 кДж на добу, для дівчат – 11000 

кДж на добу. 

Крок 2. Визначимо розподіл добового 

харчового раціону за калорійністю. 
Енергетична цінність добового раціону 

харчування підлітків повинна бути на 10% 

вище за їхні енергетичні витрати, тому що 

частина поживних речовин необхідна для 

забезпечення процесів росту й розвитку 

організму. 

Доцільний такий розподіл за калорійністю 

добового харчового раціону: на сніданок – 25%, 

на обід – 35 %, на другий сніданок (або 

підвечірок) – 15%, на вечерю – 25 %. 

Розподіл за калорійністю добового 

харчового раціону відповідно до 

енергетичних потреб юнаків та дівчат.  

Терміни Юнаки Дівчата 

Енергетичні потреби на добу 12000 (кДж) 11000 (кДж) 

Енергетична цінність добового 

раціону 

 13200(кДж)  12100 (кДж) 

сніданок – 25-30 % (25%) 3300 (кДж) 3025 (кДж) 

обід – 40-45 % (35%)  4620 (кДж)  4235 (кДж) 

підвечірок – 10-15 % (15%) 1980 (кДж) 1815 (кДж) 

вечеря – 15-20 % (25%). 3300 (кДж)  3025 (кДж) 

Крок 3. Складання добового раціону. 

Підбираємо продукти харчування для розподіленого на частини за калорійністю добового 

раціону. (Таблиці додаються). 

Меню на _________________ 

№ з/п Найменування страви      Вихід       ккал 

    

    

    

    

                   Енергетична цінність раціону становить:  

 

Меню склали:              _______________________________________________ 

                                 ________________________________________ 

                                 ________________________________________ 
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                                 Результат (приклад): 
Режим харчування Назва продукту Маса 

продукту (г) 

Енергетична 

цінність (кДж) 

Відсотки 

добового 

раціону 

Сніданок Макарони 

Риба 

Помідор 

Чай 

Цукор 

150г 

100г 

1 шт. 

200г 

10г 

3300 25% 

Обід Картопля 

М'ясо 

Сік 

 4620 35% 

Підвечірок Яблуко 

Печиво 

Сік 

 1980 15% 

Вечеря Каша гречана 

Масло 

Стакан кефіру 

50 г 

5 г 

200 г 

3300 25% 

Енергетична цінність харчового раціону за добу становить       13200 кДж 

 

- Чи можна наше харчування вважати 

правильним? Зараз перевіримо. Я пропоную 

вам дати відповіді на запитання бліц – анкети. 

 

2. Бліц – анкета. 

1. Чи використовуєте ви в їжу буряк, 

моркву, капусту?  

 А) завжди, цілий рік – 5 балів  

Б)  восени  – 3 бали  

 В) іноді, коли змусять – 2 бали  

 Г) ніколи – 0 балів 

2. Скільки разів на добу ви приймаєте їжу?  

А) 4-6 раз   -  5 балів  

Б) 3 рази   - 3 бали  

В) 2 рази    -  0 балів  

Г) 7 – 8 рази, скільки захочу -  0 балів  

3. Чи використовуєте ви в їжу фрукти?  

А) щоденно  -  5 балів  

Б) 2 – 3 рази на тиждень  -  3 бали  

В) іноді  - 1 бал  

 Г) ніколи – 0 балів 

4. Коли і що ви вживаєте на ніч?  

А) м'ясо з гарніром о 21-00     - 1 бал  

Б) каша молочна о 21-00  -  2 бали  

В) склянка кефіру на ніч  - 5 балів  

 Г) їм, коли заманеться і що заманеться до 

23-00   -   0 балів  

5. Чи вживаєте ви в їжу цибулю, часник, 

кріп, петрушку?  

А) іноді у супі, салаті  -  1 бал  

 Б) ніколи  - 0 балів  

 В) щоденно в невеликій кількості  -   5 балів  

  Г) коли змусять  -  2 бали 

Якщо ви набрали:    

13 – 15 балів – у вас правильний режим 

харчування; 

9 – 12 балів – ви не займаєтесь своїм 

здоров’ям; 

0 – 9 балів – вам потрібно задуматись про 

своє харчування. 

 

3. Виконання тесту. 

Виконайте тестові завдання. Кожне завдання  

має одну правильну відповідь. 

1. Харчування, за якого до організму з харчовими продуктами надходять усі поживні речовини, 

вітаміни та мінеральні солі в кількостях, необхідних для нормальної життєдіяльності – це:   

(1б.)                                                                                                         

 А харчовий раціон    Б раціональне харчування       В енергетичний баланс    Г дієта   

А Б В Г 

    

2. Енергетичні потреби людини виражають у: (1б.)                                            

А кДж                         Б хв.                                              В кг                                    Г Вт 

А Б В Г 
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3. Співвідношення енергії, що надходить до організму з їжею, та енергії, що витрачається 

внаслідок діяльності організму – це:    (1б.)                                                                                                            

А харчовий раціон      Б раціональне харчування         В енергетичний баланс        Г дієта 

А Б В Г 

    

4. Набір продуктів, необхідний людині на певний період часу – це:     (1б.)                                                                                                    

А  харчовий раціон        Б раціональне харчування         В енергетичний баланс    Г дієта 

А Б В Г 

    

5. Учень та учениця обговорювали енергетичну цінність фруктів, уміст речовин. Учень 

зазначив, що найбільшу енергетичну цінність має інжир, який містить більше жирів і білків. 

Учениця зазначила, що найменшу енергетичну цінність має виноград. Хто має рацію?   (3б.)          

Фрукти  

 

Уміст у 100 г продукту 

Білки Жири Вуглеводи 

Інжир 2,8 0,9 57,8 

Фініки 2,1 0,6 72,3 

Виноград 0,1 0 17,3 

                     Примітка. За повного розщеплення 1 г білків у середньому   

                     вивільняється 17,2 кДж енергії, 1 г жирів - 38,9 кДж, 1 г вуглеводів -   

                     17,6 кДж. 

            А лише учень          Б  лише учениця       В обоє мають рацію           Г обоє помиляються 

А Б В Г 

    

6. Два учні обговорювали енергетичну цінність напоїв, аналізуючи інформацію в таблиці. 

Напої             Маса (г) поживних речовин  

                     (на 100 мл напою) 

    Білки      Жири Вуглеводи 

Молоко         3,0       2,5       4,5 

Сік 

виноградний 

        0,3        -      18,5 

Сік 

апельсиновий 

        0,7        -      18,3 

 
                 Примітка. За повного розщеплення 1 г білків у середньому                

                 вивільняється 17,2 кДж енергії, 1 г жирів - 38,9 кДж, 1 г вуглеводів –  

                 17,6 кДж. 

7. Перший учень зауважив, що найбільшу енергетичну            

             цінність має напій, який містить жири. Другий учень   

             дійшов висновку, що найменшу енергетичну цінність   

             має сік виноградний. Хто з них має рацію? (3б.) 

             А лише перший         Б лише другий           В обоє мають рацію     Г обоє помиляються 

А Б В Г 

    

V. Домашнє завдання 

Підручник О.Андерсон «Біологія і екологія» 

§ 24 (опрац.) з.1-6 ст. 99 (у) 

Підготувати повідомлення за темами ст. 101, 

103 підручника (за бажанням). 

VІ. Підбиття підсумків уроку 

1. Рефлексія. 

• Що сподобалося ? 

• Які залишилися відчуття? 

• Яку інформацію одержали , які висновки 

зробили? 

• Яка інформація знадобиться у вашій 

професії?  

2. Оцінювання учнів (позитивне 

оцінювання). 
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УРОК ІСТОРІЇ УКРАЇНИ 

 
Лариса Онопрієнко,  
викладач ДПТНЗ «Шосткинське ВПУ» 

 
 
Тема уроку. Чорнобильська катастрофа та її 

наслідки. 

Мета уроку:  

освітня: визначити причини Чорнобильської 

катастрофи на основі різних джерел інформації; 

охарактеризувати вплив катастрофи на 

екологію України; з’ясувати, як катастрофа 

вплинула на повсякденне життя  українців та 

активізацію національного руху;  

розвивальна: розвивати увагу, пам'ять, 

мислення, вміння аналізувати та робити 

висновки; удосконалювати навички роботи в 

парах, малих групах, уміння працювати з 

текстом підручника та Інтернет-ресурсами;  

виховна: формувати повагу до історичного 

минулого України. 

Очікувані результати. Після уроку учні 

зможуть: 

 називати дати, пов’язані з темою уроку; 

 застосовувати та пояснювати на 

прикладах терміни та поняття; 

 визначати причини Чорнобильської 

катастрофи на основі різних джерел інформації; 

 характеризувати вплив катастрофи на 

екологію України;  

 описувати, як катастрофа вплинула на 

повсякденне життя  українців та активізацію 

національного руху; 

 показувати на карті Чорнобильську 

АЕС та територію забруднення після аварії. 

Тип уроку: урок вивчення нової теми. 

Обладнання: підручник, історична карта, 

мультимедійна презентація, роздавальний 

матеріал, ілюстративний ряд до теми, 

відеоролик. 

ХІД УРОКУ 

I. Організаційна частина 

ІІ. Мотивація навчальної діяльності. 

Повідомлення теми та мети уроку 

 

1. Гра «Впізнай фільм». 

Прослухайте факти про серіал та назвіть 

його. 

 П’ятисерійний британоамериканський 

серіал. 

 На українських екранах з’явився у 

червні 2019 року. 

 Базується на спогадах учасників та 

свідків подій. 

 Посідає п’яте місце на IMDЬ з оцінкою 

9,4 з 10. 

 Визнаний найкращим серіалом 

сучасності. 

Учні висловлюють припущення. 

 (Серіал «Чорнобиль») 

 

2. Перегляд відеоролику «Український 

трейлер серіалу «Чорнобиль»». 

 Перегляньте український трейлер. 

https://www.youtube.com/watch?v=_bXwI5dh

XRk 

 Що можна сказати про побачене? 

 Чи відповідають кадри із серіалу 

реальним подіям? 

 Чи бачили ви цей серіал? 

 Чому, на вашу думку, він зайняв 

визначне місце у кінематографі?  

26 квітня в Україні та світі згадують жертв 

катастрофи на Чорнобильській атомній станції. 

26 квітня 1986 року о 23.44 за київським 

часом сталася найбільша техногенна аварія в 

історії людства – з різницею у дві секунди 

відбулись два вибухи на четвертому реакторі 

Чорнобильської АЕС, у результаті яких 

сумарна радіація ізотопів, викинутих у повітря, 

склала 50 мільйонів кюрі, що в 30-40 разів 

більше, ніж при вибуху бомби в Хіросімі в 1945 

році. Наслідки цієї жахливої трагедії ми 

відчуватимемо ще впродовж  наступних 

поколінь. 

 Покажіть місце Чорнобильської 

катастрофи. 

 Покажіть напрямки евакуації мирного 

населення. 

 Покажіть міста, з яких були відселені 
жителі після катастрофи. 

 Визначте орієнтовне відсоткове число їх 
співвідношення до незабруднених територій 

України. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_bXwI5dhXRk
https://www.youtube.com/watch?v=_bXwI5dhXRk
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Карта забруднення та розселення після 

Чорнобильської катастрофи.  

Науковий центр радіаційної медицини 

АМНУ 

 

 
Карта зон радіаційного зараження після 

Чорнобильської катастрофи на території 

колишніх радянських республік 

Науковий центр радіаційної медицини 

АМНУ 

 

 Покажіть території, забруднені внаслідок 
аварії на ЧАЕС.  

 Чому ці зони забруднення не суцільні, а 
локальні?  

 Чому зони зараження позначено різним 
кольором? 

ІІІ. Розвиток умінь і навичок 

використання та опрацювання історичних 

джерел, зіставлення і порівняння 

Джерело 1. Науково-популярні тексти 

ХРОНОЛОГІЯ АВАРІЇ 

Таємно  

З Києва, КДБ УРСР 26.4.1986 р. 

м. Москва, КДБ СРСР  

Про вибух на Чорнобильській АЕС 

26 квітня ц.р. о 1 годині 25 хв. у 

приміщенні 4-го енергоблоку Чорнобильської 

АЕС при підготовці його до планового 

середнього ремонту стався вибух із подальшою 

пожежею, що був незабаром ліквідований. Від 

вибуху обвалився намет перекриття 

реакторного і покрівля машинного залів, 

зайнявся також дах 3-го енергоблоку, у зв"язку 

з чим останній був аварійно зупинений. До 6:00 

пожежа на даху цього енергоблоку також 

ліквідована.  

Під час вибуху в приміщенні 4-го 

енергоблоку перебувало 17 осіб змінного 

персоналу, від отриманих опіків 9 осіб 

госпіталізовано, у тому числі 3 перебувають у 

важкому стані, один - Шашенок В.Н., 1951 р.н., 

наладник пусконалагоджувальної ділянки - 

помер. Крім того, на медичному обстеженні 

перебувають 112 осіб. Не встановлене місце 

перебування старшого оператора реакторного 

відділення Ходемчука В.І., 1951 року 

народження.  

За станом на 15:00 26 квітня ц.р. радіаційна 

обстановка в районі аварії характеризується 

рівнем радіації гама часток у безпосередній 

близькості від вогнища до 1000 мікрорентгенів 

на секунду, на території АЕС до 100, в окремих 

районах м. Прип"ять від 2 до 4 мкр на сек., що 

постійно контролюється.  

Під керівництвом партійних і радянських 

органів організовано роботи з дезактивації 

доріг, транспортних засобів, які залишають 

місто, обмежено в"їзд-виїзд приватних 

автомашин. Проведено нараду з керівниками та 

секретарями партійних організацій підприємств 

щодо роз"яснення населенню сформованої 

обстановки.  

Тимчасово припинені роботи з будівництва 

блоків №5 і №6, субота 26 квітня ц.р. 

оголошена вихідним днем. Енергоблоки №1 і 

№2 працюють у нормальному режимі. На місці 

події працюють оперативно-слідчі групи КДБ 

УРСР і УКДБ по м. Києву і Київській області 

на чолі із заступником Голови КДБ УРСР, які у 

взаємодії з органами МВС і прокуратури 

проводять комплекс оперативно-слідчих 

заходів.  

Для забезпечення роботи урядової комісії 

розгортається НЧ-зв’язок. Ужито заходів для 

підвищення мобілізаційної готовності 

підрозділів Комітету й УКДБ по м. Києву і 

Київській області. Управліннями КДБ по 

Запорізькій, Миколаївській і Рівненській 
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областях посилено офіційний і оперативний 

контроль за обстановкою на діючих атомних 

електростанціях.  

Обстановка на АЕС, у м. Прип"яті та 

прилеглих населених пунктах нами 

контролюється. ЦК Компартії України 

повідомлено.  

Голова КДБ УРСР генерал-лейтенант 

С.Н.Муха".  Архів СБУ  

ПОДОЛАННЯ АВАРІЇ 

Щоб приборкати зруйнований реактор, після 

багатьох консультацій було прийнято рішення 

про його засипку, так зване тампонування, з 

повітря сумішшю речовин: піску, борної 

кислоти, доломітових глин та свинцю. 

Виконання цього завдання вимагало 

реалізації великого обсягу підготовчих робіт. 

Зокрема необхідно було вивчити ситуацію в 

районі реактора, шляхи підходу до нього 

(нормальному підходу заважала вентиляційна 

труба). Необхідно було також визначитися, як 

саме кидати в руїну необхідні речовини. Роботу 

треба було провести за умови, що на висоті 

100 метрів рівень радіації становив біля 

500 Р/год., а для скидання речовин необхідно 

було зависати над аварійним реактором на 

кілька хвилин. 

Для виконання цього завдання були залучені 

фахівці гвардійського полку гелікоптерів 

(командир полку гвардії полковник 

А. Серебряков), екіпажі якого, на чолі з 

командиром, були підняті по тривозі і прибули 

на базове летовище, підготовлене для них 

заступником командуючого військово-

повітряних сил Київського військового округу 

полковником Б. Нестеровим. 

Для регулярної роботи гелікоптерів, посадки 

та їх завантаження був обраний майданчик  

кількох кілометрах від станції. Методику 

заходу на об’єкт та виконання скидання 

спільними зусиллями розробили фахівці 

гвардійського полку гелікоптерів та 

представники Київського військового округу, 

провівши кілька пробних вилетів. Польоти в 

районі реактора відбувались на швидкості від 

140 до 0 км/год. на висоті 150–200 метрів. 

Пілоти зависали над щілиною, що утворилась 

між шахтою та вивернутою вибухом плитою 

верхнього біозахисту реактора (як пише 

Смирнов В. Н. (у майбутньому полковник, 

викладач військово-повітряної академії 

ім. Ю. О. Гагаріна) – щілина була завширшки 

п’ять метрів), і штурман скидав мішок із піском 

чи ще з чимось, у неї. На початковому етапі 

робіт гелікоптери не мали біологічного захисту, 

і лише з часом почали робити свинцевий захист 

машин, а отже й людей, знизу. 

Протягом першого дня проведено 

93 скидання, другого – 186. Станом на 1 травня 

з гелікоптерів було скинуто 1900 т піску. У цей 

день голова урядової комісії Б. Щербина 

скоротив план скидання наполовину, оскільки 

бетонні конструкції могли не витримати такої 

ваги. Усього ж в реактор було скинуто біля 

5 тис. т різноманітних сипучих матеріалів. 

У цілому ж закидання зруйнованого 

реактора проводилося з 28 квітня до 3 травня та 

12 травня. Було скинуто з вертольотів 4000 т 

піску, 500 т свинцю у вигляді болванок та 87 т 

дробу. Оцінка вірогідності попадання цих 

речовин у шахту реактора була визначена тоді в 

20 %. Як виявили пізніші дослідження, це 

припущення було абсолютно правильним. У 

підготовлених урядом СРСР для МАГАТЕ 

матеріалах зазначалось, що за період із 

27 квітня до 10 травня в розвал 4-

го енергоблока було скинуто близько 5000 т 

різних матеріалів, у т. ч. 2400 т свинцю, 40 т 

карбіда бора, 800 т доломіта, 1800 т піску та 

глини. 

Пілоти гелікоптерів виконали в Чорнобилі 

ряд інших унікальних операцій. Так, у 

результаті пошуку можливостей забезпечення 

контролю стану зруйнованого реактора було 

реалізовано чимало цікавих і сміливих ідей, 

однією з яких була так звана операція «Голка». 

Суть її полягала в тому, що сталеву трубу 

довжиною 18 м та діаметром 100 мм наповнили 

різними необхідними приладами, і у вигляді 

голки підвісили до гелікоптера Ка-32 на трос 

довжиною 200 м. Пілот Мельник Н. Н. зумів 

успішно виконати завдання – у реактор було 

втикнуто «багатоярусний вимірювач», що 

дозволив одержувати необхідну інформацію. 

Екіпаж гелікоптера лише в ході цієї операції 

одержав приблизно по 12 рентген. Що ж до 

дати проведення цієї операції, то тут є 

розходження: за одними джерелами це сталося 

13 червня 1986 р., а за іншими – 19 червня. 

Барановська Н. Чорнобильська трагедія. 

Нариси з історії / Наталія Барановська. – К. : 

Інститут історії України НАН, 2011. – С. 31–

32. 

ЕВАКУАЦІЯ ЛЮДЕЙ 

Одним із найважливіших завдань, що стояли 

перед державними органами України у зв’язку з 

http://www.sbu.gov.ua/sbu/control/uk/search/results
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аварією на ЧАЕС, була необхідність 

оперативно евакуювати населення з територій, 

що зазнали забруднення в результаті вибуху на 

ЧАЕС, організувати їх розміщення, забезпечити 

необхідними засобами для існування. Цей захід 

став першим кроком до формування Зони 

відчуження. 

Розкрити суть операції «Голка»: 

1) Охарактеризувати методику скидання 

піску у зруйнований реактор. 

2) Чи своєчасно була проведена евакуація 

населення з забруднених територій? 

Джерело 2. Преса про події того часу 

Опрацювати тексти періодичних видань та 

дати відповідь на запитання: 

1. Чому газети приховували інформацію 

від суспільства? 

2. Чи можна було зменшити наслідки 

аварії, якщо б газетах висвітлювали достовірну 

інформацію про катастрофу? 

3. Які були причини, що світова спільнота 

була дезінформована про ситуацію на 

Чорнобильській АЕС?  

 

Група 1. Газета «Правда Украины», 1986 г., 14.05, № 109 (13379) 

 
Група 2. Газета «Трибуна энергетика», 1986 г., 15.05 

 
 

Група 3. Газета «Правда Украины», 1986 г., 09.05 
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Анастасия Зануда. Чернобыль и "гласность": что писали советские газеты об аварии 

Доступ до ресурсу: 

http://www.bbc.com/russian/international/2016/04/160426_chernobyl_soviet_papers 

 

Джерело 3. Наслідки катастрофи 

 Розгляньте фото.. Поміркуйте над 

підписом до кожного фото. 

 У чому проявився героїзм ліквідаторів? 
Як суспільство вшановує пам’ять про цих 

людей у нашій області? 

 Які наслідки для соціальної сфери мала 
катастрофа? 

 
 

  
 

1. Перегляд відеоролику. 

 Перегляньте відеоролик. 

https://www.youtube.com/watch?v=UhgXiUf9v

X8 

 Визначте головну причину та наслідки 

Чорнобильської АЕС. 

 Чому радянське керівництво намагалися 

приховати катастрофу? 

 Що змусило керівників повідомити 

населення про вибухи? 

 Чому святкування 1 травня у Києві 

відбувся у звичайному режимі? 

 Наскільки правдивими були 

повідомлення влади про шкідливість аварії на 

ЧАЕС? 

 Чому Чорнобильська катастрофа стала 

поштовхом для активізації національного руху 

часів «перебудови»? 

2. Наслідки для Сумщини. 

Від наслідків аварії сталося інтенсивне 

техногенне радіоактивне забруднення території 

України. Найбільші екологічні наслідки мали 

райони проходження західного, південного і 

східного радіоактивних слідів. Значні площі 

забруднення  радіонуклідами, пов’язані зі 

східним слідом, виявилися у тому числі і на 

півночі Сумської області. 

Постановою від 23.07.1991 року № 106 та 

Розпорядженням від 18.01.1993 року № 17-Р 

Кабінет Міністрів України надав лише 

11
ти

 населеним пунктам Сумської області 

статус забруднених внаслідок Чорнобильської 

катастрофи: 

http://www.bbc.com/russian/international/2016/04/160426_chernobyl_soviet_papers
https://www.youtube.com/watch?v=UhgXiUf9vX8
https://www.youtube.com/watch?v=UhgXiUf9vX8
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ІІІ зона гарантованого добровільного 

відселення – села Пирогівка, Богданівка 

Шосткинського району (мешкає 1192 чол., в 

т.ч. дітей –132); 

IV зона постійного радіоекологічного 

контролю – села Богданка, Вовна, Ковтунове, 

Дубрівка, Чорні Лози Шосткинського району та 

села Майське, Базилівщина, Степне, Феофілівка 

Ямпільського району (мешкає 1763 чол., в т.ч. 

дітей – 224). 

 
Першими страшний удар радіації прийняли 

на себе пожежники Чорнобиля і Прип’яті, які 

вже за лічені хвилини вступили у двобій зі 

смертельним вогнем. Під потужним іонізуючим 

випромінюванням, у токсичній атмосфері 

сильного задимлення вони зробили все, що 

могли і навіть більше, ніж це під силу 

звичайним людям, ціною свого життя і здоров’я 

приборкавши страшну пожежу.  

Подальша ліквідація наслідків аварії на 

ЧАЕС потребувала чималих сил і засобів. До 

Чорнобиля їхали сформовані підрозділи з усіх 

куточків колишнього Радянського Союзу. На 

допомогу колегам у числі перших прибули і 

сумські пожежники. Пліч-о-пліч із 

ліквідаторами з інших регіонів вони працювали 

дозиметристами, відкачували так звану «важку 

воду» з-під реактора, проводили дезактивацію 

станції, заступали на чергування в караулах 

пожежних частин, гасили пожежі в кабельних 

тунелях четвертого енергоблоку та на всій 

території зони відчуження. 

Електронні системи роботів, які 

застосовувались на ліквідаційних роботах, не 

витримували пекельного випромінювання, а 

люди працювали – в екстремальних умовах і з 

гідною поваги мужністю. Звичайно, 

отримували і опромінення. Але про це тоді 

ніхто не думав, оскільки робили все, щоб 

подолати наслідки аварії. 

Понад 100 працівників пожежно-рятувальної 

служби Сумщини з 1986 по 1991 роки несли 

варту в Чорнобилі та на всій 30-ти кілометровій 

зоні відчуження. На зміну ліквідаторам, що за 

станом здоров’я та отриманими рентгенами 

були змушені повертатись додому, приходили 

інші. Головним стимулом для них було – якщо 

не ми, то хто !? 

Усе далі в історію відходять ті події, 

протягом яких героїчними зусиллями народу, 

самовідданою мужньою працею десятків і 

сотень тисяч тих, хто брав безпосередню участь 

у небезпечній роботі в епіцентрі аварії, вдалося 

приборкати вогнище безжальної радіації. З 

кожним наступним проміжком часу ми все 

більше розуміємо, від якої страшної біди 

врятували країну та весь світ пожежники-

чорнобильці та інші ліквідатори – скромні герої 

тих днів. 

У Сумській області мешкає майже 13 тисяч 

осіб, які постраждали внаслідок 

Чорнобильської катастрофи. З них 1911 осіб 

мають інвалідність, пов’язану з наслідками 

аварії на ЧАЕС, 6416 – учасники ліквідації 

наслідків аварії на ЧАЕС, 4049 – потерпілих від 

Чорнобильської катастрофи, 1605 – дітей-

«чорнобильців» та 39 осіб – із числа учасників 

інших ядерних аварій, ядерних випробувань, 

військових навчань із застосуванням ядерної 

зброї. 

3. Робота з додатковою інформацією. 

Опрацюйте додатковий матеріал. 
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На основі цього матеріалу та інформації, 

отриманої на уроці, заповніть таблицю. 

Чорнобильська катастрофа 

Дата_______________ 

Причини Наслідки 

  

 

4. Робота з Інтренет-ресурсами. 

Скористайтеся QR-кодом та прогляньте 

статтю. 

 
 

Хто та з якою метою встановив ялинку у 

Прип’яті? 

Що сприяє активному туризму до зони 

відчуження? 

 

IV. Узагальнення та систематизація знань 

1. Робота з картою. 

Знайдіть на карті місце Чорнобильської 

катастрофи. 

 
 

Прослідкуйте межу поширення радіації. 

Знайдіть кордони зони відчуження. 

Попрацюйте в групах. 

1-ша група.  

Поміркуйте, як би змінилася історія України 

та світу, якби Чорнобильської катастрофи не 

бул? 
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2-га група.  

Поміркуйте, що б змінилося, якби радянське 

керівництво вчасно повідомило населення про 

катастрофу та розпочало евакуацію. 

 

V. Підсумки уроку 

1. Вправа «Три М». 

Назвіть три моменти, які вас вразили на 

уроці, або ті, що видалися вам найцікавішими. 

 

VI. Домашнє завдання 

1. Ви – журналіст, що спостерігав за ходом 

процесу. Напишіть статтю, в якій висловіть 

своє ставлення до проблеми, що 

обговорювалась.  

2. Підготуйте повідомлення про участь 

ваших земляків у ліквідації аварії на 

Чорнобильській АЕС. 

 

БІНАРНИЙ УРОК ФІЗКУЛЬТУРИ І МАТЕМАТИКИ 

 
Ірина Горбунова, Ірина Тахтай,  
викладачі ДНЗ «Сумське міжрегіональне ВПУ» 

 
 
Тема: Спорт і відсотки. 

І.Відсоткові розрахунки. 

ІІ. Модуль. Баскетбол. 

Математика. Мета: виробити навички 

розв’язання задач на відсотки за допомогою 

пропорцій; розвивати пізнавальний інтерес 

учнів до математики; підвищити мотивацію 

вивчення математики шляхом створення умов 

для практичного застосування знань, умінь і 

навичок, надати можливість учням побачити 

результативність своєї роботи; за допомогою 

знань математики показати цінність спорту для 

сучасного підлітка. 

Фізична культура. Завдання уроку:  

1. Вдосконалювати техніку ведіння, 

передачі та кидка м’яча в корзину. 

2. Сприяти розвитку координаційних 

здібностей, швидкості, спритності. 

3. Виховати в учнів почуття 

самостійності, дисциплінованості.  

4.  Формувати дружні, товариські 

відносини, вміння працювати групою. 

Обладнання: пересувна дошка - 2шт, 

мультимедійна презентація «Спорт і відсотки», 

маркери, роздатковий матеріал, планшетки, 

ручки, зошити з математики, плакат «М’язи 

людини», м’ячі баскетбольні, каремати, 

секундомір, набивні м’ячі.  

Тип уроку: бінарний (інтегрований) 

Форми роботи: фронтальна, групова, ігрова. 

Місце проведення: спортивна зала. 

Дата проведення: 

Час:120хв. 

Хід уроку 

№ 

з/п 

Зміст уроку Дозування Організаційно-методичні вказівки 

Підготовча частина  

1.  Шикування , 

привітання,повідомлення 

завдань уроку 

5хв Викладач  фізкультури. Відмічає присутніх та 

наявність спортивної форми в учнів. Учні СМГ  

залучаються до співпраці з учителем, як помічники. 

Оголошує завдання уроку. Правила техніки безпеки 

на уроці.  

Викладач математики. Показує відривок із 

мультфільму « Смешарики». «Математика може 

все», оголошує тему й мету уроку. 

2. Актуалізація знань і 

вмінь учнів 
5хв Викладач математики. Відсотки в наш час 

використовують скрізь. Ось як використав відсотки 

американський учений , винахідник Едісон, 

висловлюючи свою думку : «Геній складається з 1% 

натхнення і 99%  праці.» Перед тим, як ви 

попрацюєте фізично, ми проведемо математичну 

гімнастику. Математична гімнастика з теми 
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«Відсотки» ( повторення шкільного курсу з теми 

«Відсотки»(10 питань). 

3. Загально-розвивальні 

вправи в русі  

1- Різновиди 
ходьби: 

звичайним кроком, 

на носках, на п’ятках, 

перекати з п’ятки на 

носок. 

2- Різновиди бігу: 
звичайний біг, 

спиною вперед, 

приставними правим 

і лівим кроком. 

Загально-розвиваючі 

вправи на місці 

 

10хв 

 

 

 

 

 

8 вправ 

Викладач  фізкультури. Вимірювання ЧСС. 

Слідкувати за чітким виконанням вправ, тримати 

дистанцію. 

 

 

Слідкувати за технікою виконання вправ. Викладач 

наголошує на значенні кожної вправи для розвитку 

певної групи м’язів, показує їх на плакаті: «М’язи 

людини». Розповідає про те, які вправи необхідно 

виконувати майбутнім кухарям, для зміцнення свого 

здоров’я.  

Основна частина 

1. Вдосконалення передачі 

м’яча 
5хв Група ділиться на дві команди, учні виконують 

передачі м’яча (від грудей, з-за голови, однією 

рукою від плеча) Слідкувати за правильністю 

виконання вправи. Вказувати на помилки. 

2. Вдосконалення ведення 

м’яча та кидка в корзину 
10хв Група поділена на дві команди. Естафети з веденням 

м’яча правою та лівою руками та виконання завдань 

з математики). Слідкувати за технікою виконання 

ведення, вказувати на помилки. Викладач 

математики пояснює умову естафети: 

Заповнити порожні клітинки в таблиці «Частини і 

відсотки» 

 (працюють дві команди, заповнюють клітинки 

маркерами різного кольору) 

Кидки м’яча в корзину, кожна команда вирахує 

процент попадання. 

 

3. Професійно-прикладна 

фізична підготовка. 
6хв 

6 вправ  

Комплекс вправ для зміцнення м’язів рук, пресу, ніг. 

Робота в групах з картками. 

Вимірювання ЧСС. 

4 Вивчення нового 

матеріалу 

 

14хв Викладач фізкультури: садить учнів на каремати. 

Викладач математики. 

Пояснення викладача:  

1) що таке пропорція, як її розв’язати? 

2) задача (викладач показує зразок розв’язання). 

5 Закріплення знань, 

умінь і навичок 

7хв Викладач математики. 

Самостійна робота (учні виконують задачі). 

6 Творче завдання 

(робота в групах) 

 

12хв Викладач фізкультури шикує групу та поділяє на 4 

підгрупи 

Викладач математики надає інформацію про 

користь спорту та оголошує умови творчого 

завдання, роздає бланки відповідей. 

Гра «Я–власник фітнес- клубу». 

Викладач фізкультури коментує виступи 
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представників підгруп, вказує на правильні рішення 

і помилки (але не оцінює відповіді учнів у балах). 

Заключна частина 

1 Домашнє завдання 

 

3хв Викладач фізкультури. Виконати вправи для 

розвитку м’язів пресу (4x25 раз – юнаки, 4x20раз – 

дівчата). 

Викладач математики: 

 Задача 1. Вінні Пух взимку схуднув на 10%, але 

влітку знов поправився на 10%. Коли він був 

важчим: цієї осені, чи минулої?  

Розв’язання  

Зима: 100%-10%=90% =0,9 початкової ваги;  

Літо: 100%+10%=110%=1,1; 0,9·1,1=0,99 початкової 

ваги  

Відповідь: цієї осені Вінні Пух важче. 

Задача 2*. Використовуючи надану інформацію, 

скласти задачі на відсотки. 

З 21 червня по 30 червня відбулись у Мінську  

Європейські ігри-2019. На змаганнях Україну 

представляли 198 спортсменів. Українська збірна по 

підсумку змагань виборола 51 нагороду: 16 золотих, 

17 срібних і 18 бронзових медалей 

2 Підбиття підсумку 

уроку 

3хв Викладачі відмічають кращих учнів та вказують, 

кому і що  необхідно доопрацювати. 

Інтерактивна гра «Хвиля». 

 

УРОК УКРАЇНСЬКОЇ ЛІТЕРАТУРИ 

 
Оксана Будюк,  
викладач ДНЗ «Сумський хіміко-технологічний центр ПТО»

 
 
Тема уроку. Драма-феєрія «Лісова пісня» 

Лесі Українки. Фольклорно-міфологічна основа 

твору. 

Мета:  

освітня:розкрити зміст драматичного твору 

через візуалізацію навчального матеріалу, 

звернути увагу на жанрову та стильову 

специфіку, фольклорно-міфологічну основу 

твору, особливості композиції та символіку 

тексту; формувати в учнів уміння творчо 

працювати над проблемою, поставленою самим 

автором, і критично оцінити її;  

розвивальна: розвивати навички виразного 

читання, переказу та аналізу драматичного 

твору, уміння висловлювати власні думки та 

враження, сприяти розвитку мислення, уяви, 

творчості; розвивати навички створення 

літературних мемів;  

виховна: виховувати естетичні смаки та 

почуття, активну життєву позицію, 

гуманістичні ідеали, любов до природи і 

бережливе ставлення до неї. 

Тип уроку: урок вивчення нового матеріалу. 

Вид уроку: урок-візуалізація. 

Теорія літератури: драма-феєрія. 

Обладнання: підручник «Українська 

література (рівень стандарту)» 10 клас 

(Авраменко О. М.; Пахаренко В. І. (2018), 

хрестоматія для 10 класу «Духовні криниці» 

(Семенюк Г.Ф., Хропко П.П. (2004), ноутбук, 

проектор, екран, картки дослідників твору, 

паперові заготовки персонажів твору, картки із 

завданнями для роботи в групах. 

Методи, прийоми: вправи «Хто з героїв?», 

«Упізнай героя та добери цитату», «Гра в 

радість», «Історія речей», робота з 

підручником, робота з карткою дослідника 

твору, робота з текстом, «Підготовка до ЗНО», 

прийоми «Мозковий штурм», «Обери картку», 

метод «Кросенс», випереджаюче завдання: 

створити меми за змістом твору. 

https://lib.imzo.gov.ua/handle/123456789/63
https://lib.imzo.gov.ua/handle/123456789/63
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ХІД УРОКУ 

І. Організаційний етап. Емоційне 

налаштування (звучить мелодія лісу) 

1. Слово викладача. За допомогою уяви 

учням пропонується перенестися до лісу, 

почути його звуки, насолодитися красою 

природи. 

ІІ. Повідомлення теми, мети, завдань 

уроку 

1. Ознайомлення учнів із темою, метою й 

завданнями уроку.  

2. Робота з епіграфом. 

3. Очікування від уроку. Учні пишуть на 

листочках свої очікування і прикріплюють їх на 

дошку, де намальоване дерево.  

ІІІ. Мотивація навчальної діяльності 

учнів. Актуалізація опорних знань 

1.Пізнавальна цікавинка. Учні 

ознайомлюються з маловідомими фактами про 

драму-феєрію «Лісова пісня» Лесі Українки. 

 Індійська журналістка, правозахисник, 

історик, поетеса Мрідула Гош нещодавно 

завершила роботу над перекладом «Лісової 

пісні» мовою хінді. Ще понад 200 мільйонів 

людей у Бангладеші та Індії змогли 

познайомитися з твором Лесі Українки. 

Мрідула Гош працювала над перекладом 10 

років: «Це була робота над духом, а не тільки 

над літерами». (Слайд). 

 Двоє американських розробників 

комп'ютерних ігор Діма Верьовка та Шон 

Веске заснували нову студію Colabee і вирішили 

стартувати з гри за «Лісовою піснею» Лесі 

Українки. Свій дивовижний вибір Діма і Шон, 

за плечима яких майже 20 років роботи в 

ігровій індустрії, пояснюють просто: гравці 

втомилися від самих розваг і починають 

шукати ігри, що дають поживу для розуму й 

відкривають нові горизонти пізнання (Слайд). 

 Українці теж різними проєктами роблять 

цей твір сучасним. Так, навесні 2020 року 

обіцяють вихід анімаційного фільму «Мавка. 

Лісова пісня». Його автори стверджують: 

«Анімаційний фільм буде зрозумілим 

найширшій аудиторії по всьому світові, але 

водночас він містить чарівність української 

автентики, що принесе глядачам дещо нове і 

досі нерозкрите у світовій анімації.  Сюжет 

«Мавки» зацікавить дорослих своєю 

оригінальністю, а дітей - пригодами й 

гумором».  

Демонстрація трейлера анімаційного фільму 

«Мавка. Лісова пісня». 

2. Вправа «Хто з героїв драми-феєрії 

«Лісова пісня»? Учням пропонується відповісти 

на питання за змістом твору, написавши 

правильно відповідь у зошит. (Слайди). 

Перевірка роботи. 

1…не дав зрубати дуба, хоч за нього купці 

давали гроші немалі? (Дядько Лев) 

2…чудовим співом ніжної сопілки 

пробуджує від сну красуню-Мавку? (Лукаш) 

3…не має волі своїм життям до себе 

дорівнятись? (Лукаш) 

4… царівна лісова з багатою душею і серцем, 

сповитим , сповненим надії і любові? (Мавка) 

5..поранила серпом навмисне руку, щоб не 

губить краси Русалки Польової? (Мавка) 

6…лукава, ніби видра, і хижа, наче рись? 

(Килина) 

7…для збільшення господарських статків 

нехтує почуттям сина, що палко покохав лісову 

царівну? (Мати Лукаша) 

8…хоч водяного роду, проте зрадливу і 

лукаву має вдачу? («Той, що греблі рве») 

9… в драговині цупкій привик усе живе 

засмоктувати? (Водяник) 

10… прагне усе живе і вільне  ввести в  

«твердиню тьми і спокою»? (Цар пітьми «Той, 

що в скалі сидить») 

11… залицяючись до Мавки, не бачив  в її 

очах торішнього кохання? (Перелесник) 

12… застерігав лісову красуню в тому, що 

треба обминати людські стежки,  бо в них «раз 

тільки ступиш — і пропала воля»? (Лісовик) 

ІV. Сприймання й засвоєння учнями 

навчального матеріалу 

1. Теорія літератури. Неоромантизм 

(повторення). Драма-феєрія. Учням 

пропонується за допомогою асоціацій назвати 

основні ознаки неоромантизму. 

 

http://colabeestudios.com/
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2. Робота з підручником (ст. 221-225). 

Заповнення «Картки дослідника твору». 

 
3. Робота з текстом «Ланцюжок подій». 

Демонстрація відео. Працюючи над змістом 

твору, учні розповідають сюжет та розміщують 

на дошці персонажів драми відповідно до 

розвитку подій. 

4. Представлення мемів, створених учнями. 

 
 

 

     

5. Аналіз твору. Мозковий штурм. 

Питання до учнів: 

- Які два світи співіснують у творі і як? 

- Чи протиставляє їх Леся Українка? 

- Чому Лукаш обирає Килину, а не Мавку? 

- Як змінюються головні герої протягом 

твору? 

- Поясніть назву твору. 

V. Закріплення знань, умінь і навичок 

1. Вправа «Упізнай героя та добери цитату». 

Учням демонструються персонажі твору і 

пропонується знайти цитату до їх образів. 

2. Підготовка до ЗНО. 

 
 

2. Робота в групах. Вправи «Гра в радість», 
«Історія речей», метод «Кроссенс». 

Учням пропонується об’єднатися у 

групи та виконати завдання. 

 
 

 

 

 



 

 

 
 Професійна освіта Сумщини       Спецвипуск до №1 (5), 2020 

37 

 
 

VІ. Підсумок уроку 

1. Рефлексія. Обери картку. Учням 

пропонується обрати одну картку та відповісти 

на питання або продовжити речення. 

 
2. Оцінювання. 

 

VІІ. Домашнє завдання.  
Записати в зошит інформацію про всіх 

казкових героїв. Написати есе «Сенс людського 

життя» (за драмою-феєрією Лесі Українки 

«Лісова пісня»). 

 

УРОК ВСЕСВІТНЬОЇ ІСТОРІЇ 

 
Альона Король,  
викладач ДПТНЗ «Роменське ВПУ»

 
 
Тема уроку. Процес економічної інтеграції 

Західної Європи.  Від Європейського  

економічного співтовариства (ЄЕС) до 

Європейського союзу (ЄС). 

Мета:  

освітня: навчити визначати причини, суть, 

наслідки реалізації плану Маршалла; 

схарактеризувати інтеґраційні процеси в 

Європі;  

розвивальна: розвивати вміння аналізувати, 

порівнювати, встановлювати причинно-

наслідкові зв’язки, критично мислити, 

висловлювати власні судження;  

виховна: виховувати зацікавленість до 

вивчення історії. 

Тип уроку: урок засвоєння нових знань. 

ХІД УРОКУ 

І. Організаційний момент уроку 

ІІ. Актуалізація опорних знань 

Робота з картою «Евристична бесіда». 

1. Які країни Європи було визволено від 

гітлерівської окупації радянською армією? 

2. Які країни було визволено військами 

союзників? 

3. На які табори  розділилася Європа за 

сферами впливу?  

4. Де проходила лінія, що розділила 

територію Європи на сфери впливу? 

5. Які зміни у співвідношенні сил відбулися 

в Європі після ІІ світової війни? 

ІІІ . Мотивація навчальної діяльності 

Після Другої світової війни країни Західної 

Європи, як не дивно, швидко відновили 

довоєнне становище. Долаючи величезні 

труднощі, Великобританія, Франція, 

Німеччина, Італія зміцнювали ринкову 

економіку, демократичні і правові засади 

державного ладу. На міжнародній арені країни 

Західної Європи виступали як союзники США, 

прихильники американської моделі 

політичного розвитку, активні члени ООН, 

учасники європейської інтеґрації. Колись 

британський прем'єр-міністр У. Черчіль в 

питанні міжнародних відносин запропонував 

формулу  «Що стосується всіх, повинно бути 

схвалено всіма». У кінці уроку ви зробите 

висновок, як саме ця формула стосується 

міжнародних організацій і чи вдалося її 

дотриматися.  
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ІV. Сприйняття та усвідомлення 

навчального матеріалу 

Наслідки Другої світової війни для 

провідних країн Західної Європи. План 

Маршалла. 

Слово викладача.  

Під час Другої світової війни економіка 

багатьох європейських країн, особливо 

Німеччини, була зруйнована, було знищено цілі 

міста з їх виробничими потужностями, 

економічний потенціал був відсутній. За цих 

умов 5 червня 1947 р. Державний Секретар 

США Дж. Маршалл виступив у Гарвардському 

університеті з програмою відновлення та 

розвитку Європи. Ця програма, що дістала 

назву «План Маршалла», передбачала: надання 

допомоги економіці США, яка полягала у 

зменшенні перенасиченості ринку товарами й 

капіталами; забезпечення відродження 

економіки Європи шляхом зміцнення 

європейської демократії та, що не менш 

важливо, недопущення подальшої радянської 

експансії в Європу. Саме США через 

запровадження плану Маршалла, декларуючи 

себе як форпост західного світу й оплот 

демократії й права, дали поштовх до об'єднання  

країн Європи. 

Перегляд відео «План Маршалла». 

Робота з підручником.  

Учні виписують мету та основні завдання 

«Плану Маршалла». 

Завдання.   
- Назвіть позитивні і негативні сторони 

прийняття країнами Західної Європи допомоги 

за планом Маршалла. 

Робота зі схемою 

План Маршалла та відбудова економіки 

Європи. 

Завдання. 

1. Ознайомтеся зі схемою і скажіть, які 

умови надання допомоги за планом Маршалла 

були неприйнятні для країн Східної Європи і 

чому? 

2. Чиї інтереси задовольняв план Маршалла 

в першу чергу? 

3. Якими були наслідки плану Маршалла для 

західноєвропейських держав? 
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Фото 1.Підписання плану Маршалла, червень 1947 р. 

 

 

 
 

 Слово викладача. У перше повоєнне 

десятиліття між країнами, розташованими у 

західній частині Європи, розпочалося тісне 

співробітництво. Це було закономірним 

результатом усього попереднього історичного 

розвитку Європи. У підгрунтя європейської 
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інтеграції лягли важливі економічні, політичні 

та соціальні мотиви, які беруть свій початок від 

плану Маршалла. 

Робота над історичним терміном. 

Є в р о п е й с ь к а   і н т е г р а ц і я - процес 

утворення нового типу міждержавних відносин, 

що розпочався після Другої світової війни і 

забезпечив країнам Західної Європи високі 

темпи економічного розвитку, соціально-

політичну стабільність та безпеку. 

Слово  викладача.  Ще в 1947р виникли 

перші економічні організації країн Західної 

Європи. Одним із перших кроків до 

економічної інтеграції країн Західжної Європи 

став «План Шумана», названий за прізвищем 

міністра закордонних справ Франції (1950р.). 

Мета плану- зробити неможливою підготовку 

нової війни в Європі. Європейська  економічна 

інтеграція (ЄЕІ) значною мірою залежала від 

подолання суперечностей між Францією та 

Німеччиною, які за останні 70 років тричі 

воювали між собою. Робер Шуман дійшов 

висновку, що кращий спосіб уникнути нової 

війни -  це об’єднати сталеварну та вугільну 

промисловості обох країн, що робило б 

неможливим таємне виробництво озброєння. У 

травні 1950р відбулося об’єднання виробництва 

сталі й вугілля Франції та ФРН.  

Випереджальне завдання учня. 

Презентація «Створення міжнародних 

організацій». 

1. Квітень 1951р. - Договір про створення Європейського об’єднання вугілля та сталі (ЄОВС) 

 
2. 25 березня 1957р. -   договір про створення Єдиного економічного співтовариства. 

 
3. 1957р. - створено Європейське товариство з атомної енергії (Євроатом). 

 
4. 5 травня 1949 р. – підписано договір про створення Ради Європи. 
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До цього часу важливою міжнародною 

міжурядовою організацією є Рада Європи (РЄ). 

Перегляд відео  телеканалу «Еспресо-TV» 

- «Календар історії. Рада Європи». 

Рада Європи є найстарішою 

всеєвропейською установою. Головною метою 

організації, до якої входять понад 40 країн 

Європи, є захист прав людини, утвердження в 

державах-членах верховенства права. Основні 

організації Ради Європи розміщені в м. 

Страсбург (Франція). 9 листопада 1995р. - 37 

членом стає Україна, 38 –Хорватія, 39 - Росія).   

1992 р.- у м. Маастріхт (Нідерланди) 12 країн 

Спільного ринку підписали договір про 

ліквідацію митних кордонів. Це перетворювало 

ЄЕС на міцний економічний і валютно- 

фінансовий союз. Передбачається введення 

єдиної валюти - євро. Центральний банк союзу 

буде розміщено у ФРН. З січня 1993р почав 

діяти єдиний ринок. 

Перегляд відео 24 каналу телепередачі 

«Цей день в історії» -  «Створення ЄС» . 

З 1листопада 1993р. Маастріхтський договір 

набув чинності і на території Європи з’явилося 

нове геополітичне утворення- ЄС. ( ФРН, 

Франція, Італія, Бельгія, Люксембург, 

Нідерланди, Велика Британія, Данія, Ірландія, 

Греція,  Іспанія, Португалія,    з 2004р. ще 10 

країн - Польща, Чехія, Угорщина, Кіпр, Латвія, 

Литва, Естонія, Мальта, Словаччина, 

Словенія,   з 2007- Болгарія і Румунія. 

Основна мета і напрямки діяльності Союзу – 

подальше економічне  і валютне об’єднання,  

- створення єдиного внутрішнього ринку 

Європи і залучення до нього країн Південної 

(Мальта, Кіпр) і Східної Європи (Словенія, 

Хорватія, Угорщина, Польща, Чехія, країни 

Балтії);  

- забезпечення охорони навколишнього 

середовища і соціального захисту європейців; 

- посилення Західноєвропейського 

Оборонного союзу. 

Підсумок. Як формула У. Черчіля «Що 

стосується всіх, повинно бути схвалено всіма» 

відноситься до міжнародних організацій і чи 

вдалося її дотриматися.  

V. Узагальнення та систематизація знань 

«Історичний диктант» 

1. Європейське економічне співтовариство 

було створене у … . 

2. Європейський Союз було створено… . 

3. Рада Європи була створена з метою… . 

4. Згідно плану Маршалла допомогу 

отримали такі європейські держави: … . 

5. Україна є … (число) членом Ради 

Європи. 

6. Спільна європейська валюта називається 

7. До ЄЕС через 16 років після його 

створення увійшли … .  

«Марафон ерудитів» . 

1. У чому полягала суть плану Маршалла? 

2. Що таке європейська інтеграція? 

VІ. Домашнє завдання 

1. Опрацюйте §10 підручника «Всесвітня 

історія. 11 кл.» Т. В. Ладиченко, звернути увагу 

на хронологію та терміни; 

2. Заповніть таблицю:  

Європейська інтеграція 

Назва організації Дата створення Місце створення Учасники Напрям 

діяльності 

     

3. *Підготуйте презентацію на тему: 

«Організація Варшавського Договору», 

«Рада Економічної  Взаємодопомоги»( 

за вибором). 
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УРОК АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ 
(ЗА ПРОФЕСІЙНИМ СПРЯМУВАННЯМ) 

 
Марина Леоненко,  
викладач ДНЗ «Сумський центр ПТО харчових технологій,  
торгівлі та ресторанного сервісу»

 
 
Тема. Організація підлітками молочної 

вечірки. «Organization of the dairy party». 

Мета: 

навчальна: удосконалення вмінь вживання 

в мовленні назв молочних продуктів, слів та 

виразів, що означають упаковки продуктів, 

вдосконалення навичок читання з метою 

отримання необхідної інформації, 

вдосконалення навичок складання меню 

англійською мовою; вдосконалення навичок 

аудіювання; 

розвивальна: формування вміння 

самостійно визначати та розраховувати 

кількість необхідних продуктів для 

приготування страв, розвиток аналітичних 

умінь, уваги, уяви, розширення лексичного 

запасу, розвиток умінь підбирати необхідні 

вирази, що підходять до мовленнєвої ситуації, 

стимулювання самостійної роботи для 

отримання додаткової інформації, розвиток 

уміння формулювати проблему, виділяти 

аргументи, докази, розвиток комунікативної 

культури і креативності; 

виховна: сприяння вихованню 

відповідальності за організацію необхідного 

компонента вечора, розумінню можливості 

існування декількох правильних варіантів на 

одне питання або проблему, усвідомлення 

необхідності вивчення англійської мови для 

конкурентоспроможності на ринку праці. 

Компетентності: професійна, 

міжкультурна, математична, підприємницька, 

інформаційна, комунікативна. 

Форми роботи: індивідуальна, групова. 

Обладнання: комп’ютер, проектор, екран, 

презентація, інформаційний кейс, листи 

ватмана, фломастери, маркери. 

Зміст учнівського кейсу: 

- Dairy vocabulary; 

- Packaging vocabulary;  

- Script World Milk Day June 1, 2019; 

- The situation; 

- Tasks and questions; 

- Dairy menu; 

- The list of dairy for this holiday; 

-  Useful language bank for communication 

expressing opinion; 

-  Evaluation cards. 

- Useful links (recipes). 

Очікувані результати. 

Після заняття учні будуть знати назви 

молочних продуктів, дізнаються про Всесвітній 

День молока, зможуть спланувати й 

організувати захід, будуть знати, де шукати 

інформацію для рецептів, аналізувати і 

узагальнювати інформацію відповідно до 

поставлених завдань. 

ХІД УРОКУ 

1. Beginning of the lesson. (Початок уроку) 

Організаційний момент. Привітання. 

Teacher: Hello, everybody. How are you, my 

dear? My friends! I hope you will work well and 

try to speak only English. Don’t be afraid to make 

mistakes. 

Today we are going to work with cases. What is 

a case? So, сase-

study at our lesson means “вивчення випадку, 

проблеми із нашого  життя”. 

Also you have evaluation cards. The captains of 

your groups will evaluate your activity at the 

lesson. 

1.1. Мовна розминка.  

Well, have a look at the board, please. The 

theme of the lesson is “Organization of the dairy 

party” (Слайд 1). Can you do it? How can you 

organize this party?  

Pupils give their ideas. 

Teacher: Of course, your opinions are different. 

So, let`s start our lesson with proverbs about 

milk. (Учні читають та перекладають 

прислів’я). (Слайд 2) 

1. A quarrel is like buttermilk, the more you 

stir it, the more sour it grows. 

2. A cow from afar gives plenty of milk. 

3. Why buy a cow when milk is so cheap? 

4. Black cows give white milk. 

5. He goes about it like a cat round hot milk.  

1.2. Активізація лексичних одиниць. 

Прийом «Концептуальне колесо».  
What does the word “dairy” mean? (Слайд 3)  
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https://www.collinsdictionary.com/dictionary/en

glish/dairy 

 
What dairy do you know? (milk, cheese, 

yoghurt, cream, ice-cream, milk shake, butter)  
Today we are going to solve the problem. 

2. Introducing the problematic situation of 

the lesson (Ознайомлення з проблемною 

ситуацією). 

Teacher: You know much about food, drinks 

and milk. From 2001 a world Day of milk 

celebrated in more than 40 countries. This holiday 

is celebrated at the beginning of June. Today you 

have a very serious task. You will go to have 

practice in British Food School where you get a 

task to organize Dairy Party. It is very serious and 

responsible event. So you must use all your 

knowledge and skills. You will work in small 

groups, so you must be polite and respect others 

point of view. (Слайд 4) 

2.1. Активізація навичок аудіювання з 

використанням метода «Бліц опитування».  
 I propose you to watch a small video World 

Milk Day June 1, 2019 

https://www.youtube.com/watch?v=WFqC23

GvC8w 

Script World Milk Day June 1, 2019 

Milk is one of the healthiest food items in our 

daily routine life. From children to aged, everyone 

needs to drink milk because drinking milk helps 

in keeping you healthy and fit. The milk is a great 

treasure of nutrients such as calcium, protein, 

vitamin B2, iodine potassium etc. Let’s celebrate 

World Milk Day by motivating everyone to drink 

milk, and/or to consume milk in any form such like 

shakes, yogurt, cheese, cream or ice cream. Happy 

World Milk Day June 1st, 2019. 

Speaking (Слайд 5) 

- What is milk? 

- Why do we need to drink milk? 

- Why do people celebrate World Milk Day? 

Ok, you see this holiday is celebrated and there 

are parties in different countries. We will organize 

such party too. 

3. Analyzing the suggested situations, using 

case study. (Аналіз запропонованих ситуацій. 

Кейс-стаді)  
Teacher: Let’s work in groups of 4-5. Each of 

you has a case on the desks. Learn it and do the 

following tasks. (Учнів об’єднати в групи по 4-6 

чоловік. Дати кейси). 

Визначення тематики кейсу 

Тема викликає інтерес учнів, тому що тісно 

пов’язана з їх майбутньою професією. З метою 

підтримки мотивації до навчання було 

запропоновано проблемне спрямування заняття 

«Молоко і молочні продукти. Переклад 

рецептів», у результаті якого учні повинні 

самостійно вирішити запропоновані проблемні 

ситуації та творчо презентувати результати 

їх вирішення.  

Обсяг кейсу 10 друкованих аркушів 

шрифтом Times New Roman кеглем 14. 

Завдання групам 

Group 1 

Ситуація 1. Ваша група поїхала на 

практику до Британської школи. Щороку на 

початку липня проводиться Всесвітній день 

молока. Перед вами завдання: організувати 

молочну вечірку. Це  займає багато часу та 

сил, і  цим керує досвідчена в цих питаннях 

людина, але вона потрапила в аварію, тому 

весь процес переклали на вас. Вам необхідно 

організувати харчування, накрити на стіл. 

Необхідно також визначитися з меню, і це 

допоможе розрахувати, що саме купити і в 

якій кількості. Крім того, необхідно 

вкластися в певну суму грошей, треба також 

обсудити, що вважається дешево, а що – 

дорого.  

Для вирішення задачі скористуйтесь 

запропонованими матеріалами. 

Situation 1. Your group went to practice to the 

British school. The World Milk Day is held in 

early July every year. Your task: Organize the 

dairy party. It takes a lot of time and effort, and 

is usually managed by an experienced person in 

these matters, but it has been in an accident, so 

the whole process has been shifted to you. You 

need to arrange food, set the table. You also 

need to decide on the menu, and this will help 

you to calculate what to buy and in what 

quantity. In addition, it is necessary to waste a 

certain amount of money, it is also necessary to 

discuss what is considered cheap and what is 

expensive. 

Also you need to make a slogan for the holiday. 

 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/dairy
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/dairy
https://www.youtube.com/watch?v=WFqC23GvC8w
https://www.youtube.com/watch?v=WFqC23GvC8w
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Group 2 

Ситуація 2. Ваша група поїхала на практику 

до Американської школи. Щороку на 

початку липня проводиться Всесвітній день 

молока. Перед вами завдання: Організувати 

молочну вечірку. Це  займає багато часу та 

сил, і  цим керує досвідчена в цих питаннях 

людина, але вона потрапила в аварію, тому 

весь процес переклали на вас. Вам необхідно 

організувати харчування, накрити на стіл. 

Необхідно також визначитися з меню, і це 

допоможе розрахувати, що саме купити і в 

якій кількості. Крім того, необхідно 

вкластися в певну суму грошей, треба також 

обсудити, що вважається дешево, а що – 

дорого 

Your group went to practice to the American 

school. The World Milk Day is held in early 

July every year. Your task: Organize a dairy 

party. It takes a lot of time and effort, and is 

usually managed by an experienced person in 

these matters, but it has been in an accident, so 

the whole process has been shifted to you. You 

need to arrange food, set on the table. You also 

need to decide on the menu, and this will help 

you calculate what to buy and in what quantity. 

In addition, you need to waste a certain amount 

of money, you should also discuss what is 

considered cheap and what is expensive 

Also you need to make a slogan for the holiday. 

 

Завдання буде вважатись виконаним, якщо група надасть звіт такого плану:  

For our party we decided to serve 

such dishes: … for … guests. So we decided 

to cook …(amount) of … (dish). For 

preparing these dishes we need … kg of…, 

… packages of…. Also we need … packs of 

juice, … cans of cola. 

Write the recipes. 

На нашій вечірці ми збираємось подати такі 

страви:…,. Гостей буде …, тому ми вирішили 

приготувати… (кількість) .. (певна страва). Для 

цього нам потрібно … (…кг, … упаковок, … 

пакетів, … штук). Нам також знадобиться … 

пакетів … соку, … банок кока-коли, … пляшок 

газованої води. Складіть рецепти своїх страв. 

Слоган для вечірки. 

 
 

Answers and tasks 

1. What menu do you make for the party? 

2. Determine what foods you need to prepare 

the meals based on the number of guests. Make a 

list of required products. 

3. Consider what is expensive and what is 

cheap. 

4. Calculate how many and what packages 

you will need. 

5. Calculate the approximate amount of 

money. Compare it to the existing one. If 

necessary, adjust the product list. 

6. Write the recipes. 

7. Come up with a slogan. 

3.1. Case-Study. Відкриття кейсу 

(Учні ознайомлюються з кейсом) 

3.2. Пошук проблемних  зон 

T.: You have a quite challenging task. Read 

the situations. So, your task is to count the guests, 

decide what dishes you will cook, what products 

you will buy, to create the menu according to the 

preferences, to discuss what is cheap and what is 

expensive, to count how many packages to buy, to 

make a slogan and be ready to present your ideas, 

recipes and explain them.  

(Учні працюють у групах, вирішують 

поставлені задачі) 

Initial data for cases 

Вихідні дані для кожного з двох кейсів 

 Group 

 1 2 

Number of guests 20 15 

Dairy dishes for teens Ice-cream 

+ 

(add your dishes) 

Milk shake 

+ 

(add your dishes) 

Amount of money 200 € 200 S 



 

 

 
 Професійна освіта Сумщини       Спецвипуск до №1 (5), 2020 

45 

Dishes 

(for example) 

Ice-cream 

Tiramisu Cake 

Milk shake 

Grandma Emma Cake 

 

 

3.3.Discussion.  
(Диспут: групи захищають свої проєкти). 

4. Reflection. (Прийом «Продовж 

речення»).  

Teacher: Hope you`ve learnt new and 

interesting information.  Say what you’ve 

learned, using this table. (Слайд 6) 

During today’s lesson I have… 

- got acquainted with…  

- found out… 

- learnt…  

- remembered… 

5. Home task. Evaluation.  

Your home task: to write 3 sequins on the 

topic “Milk” 

Our lesson is over. You`ve done everything 

very well. I`m very satisfied with your work. The 

captains of groups, please, fill the evaluation cards. 

Do you agree with them? 

Thank you, I hope the lesson was interesting 

and productive. I wish you to become a real 

confectioners. 

 
УРОК ГЕОМЕТРІЇ 

 
Ірина Тахтай,  
викладач ДНЗ «Сумське міжрегіональне ВПУ»

 
 
Тема уроку: Піраміда. Елементи піраміди. 

Зрізана піраміда 

 Мета уроку:  
 Сформувати уявлення про піраміду, її 

елементи та види. 

 Використовуючи на уроці елементи 

STEM-навчання: 

формувати здатність до розв’язання 

комплексних задач у змодельованих життєвих 

та виробничих ситуаціях; 

поглиблювати практичні навички з 

використанням ІКТ-технологій в освітньому 

процесі; 

розвивати розумово-пізнавальні, творчі 

якості здобувачів освіти: логічне мислення, 

уміння робити аналіз, узагальнення, висновки; 

формувати в учнів цілісний, системний 

світогляд, здоровий спосіб життя. 

 Удосконалювати вміння самоконтролю 

та само-, взаєооцінювання. 

 Виховувати математичну культуру, 

вміння співпраці у команді. 

Тип уроку: комбінований (з 

використанням ІКТ) 

Форма проведення: урок з елементами 

STEM-навчання. 

Обладнання: підручники, моделі 

многогранників; учнівська тека; 

мультимедійна презентація, плазмовий екран; 

комп’ютер; ноутбуки, картки оцінювання 

учнів, критерії оцінювання.  

 

ХІД УРОКУ 
І. Організаційцний  момент (2 хв) 

- Привітання, перевірка готовності до 

уроку.  

- Відкрити 

учнівську папку, 

документ № 1.  

-Вписати свої 

прізвища та ім’я в 

картки 

cамооцінювання, 

ознайомитись із критеріями оцінювання. 

 

ІІ. Перевірка домашнього завдання (5 хв) 

відкрийте учнівську папку, документ № 2 

1. Перевірте правильність виконання 

домашнього завдання, оцініть його виконання 

Задача 1. 

Знайти площу діагонального перерізу 

прямокутного паралелепіпеда, що має виміри 

6м, 8м, 5м. 

Дано:  АВСDА1В1С1D1- прямокутний  

паралелепіпед 

АВ=6м, АД =8м, АА1=5м 

ВВ1D1D- діагональний  переріз 

Знайти: S ВВ1D1D 

Розв’язання 

1. Розглянемо трикутник АВD ( А = 90°) 
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ВD
2 

= AB
2
+AD

2 

ВD
2 

= 6
2
+8

2 
= 36+ 64=100, ВD =      = 10 

(м) 

2. S ВВ1D1D = 10·5 = 50 (м
2
) 

Відповідь: 50 м
2
 

 

Задача 2. 

Батьки двох дітей вирішили зробити для них 

із кімнати, що має форму прямокутного 

паралелепіпеда, оригінальні окремі 

приміщення, побудувавши перегородку по 

діагоналі кімнати. Обчислити, скільки коштує 

виконання штукатурних робіт для цієї 

перегородки, якщо розміри кімнати 4×3×2,5 м. 

Вартість роботи для 1 м
2
  - 70 грн. 

 
Дано: АВСDА1В1С1D1- прямокутний 

паралелепіпед 

АВ=3м, АД = 4 м, АА1=2,5м 

ВВ1D1D- діагон. переріз 

1м
2 

- 70 грн 

Знайти: nгрн 

Розв’язання 

1. Розглянемо трикутник АВD ( А=90°): 
ВD

2 
= AB

2
+AD

2 

ВD
2 

= 3
2
+4

2
= 9+ 16=25,  ВD =      = 5 (м) 

2. S ВВ1D1D = 5·2,5 = 12,5 (м
2
) 

3. n=2·(12,5· 70) =1750 (грн.) 

Відповідь: 1750 (грн.) 

 

2. Фронтальне опитування  з теми «Призма, 

паралелепіпед». 

1). Перед вами моделі многогранників. 

Заберіть фігури, які ми не вивчали.  

2). Сформулюйте означення призми. 

3). Назвіть елементи призми. 

4). Сформулюйте означення  прямої призми, 

правильної призми. 

5). Яка призма називається 

паралелепіпедом? 

6). Серед призм окремо виберіть 

паралелепіпеди. 

7). Які є види паралелепіпедів? 

  

ІІІ. Актуалізація та мотивація навчальної 

діяльності  (4 хв) 

1. Постановка проблеми: (учнівську папку, 

документ № 3). 

Задача. 

Потрібно замовити дошки для побудови 

паркану навколо теплиці, вищого за неї на 

півметра. 

- Визначити назву фігури, форму якої має 

теплиця; 

- Чи вчили ми означення та властивості цієї 

фігури?   

- Зможемо без таких знань розв’язати цю 

задачу? 

2. Кошик ідей, понять, імен з назвою 

«Піраміда»  

3. Перегляд відеопрезентації «Піраміди 

навколо нас». 

 

ІV. Вивчення нового матеріалу (15 хв) 

План розповіді викладача  

1.Історична довідка. Існує декілька гіпотез 

про виникнення назви «піраміда» 

Піраміда – ця назва пішла від  назви форми 

хлібців в Древній Греції – piros – жито (пиріг) 

або ж від форми, що має полум’я  pir – вогонь. 

Ще одна гіпотеза: грецька назва  piramis 

єгипетських пірамід пішло від виразу per me 

ous – бічне ребро споруди. 

2. Дати означення піраміди. 

3. Дати означення елементів піраміди. 

4. Від чого залежить назва піраміди. 

5. Види пірамід (пояснювати на моделях). 

7. Пряма піраміда. 

8. Правильна піраміда. 

9. Апофема. 

10.Зрізана піраміда та її елементи (показати 

слайди з малюнками зрізаної піраміди). 

11.Завдання учням: 

За підручником Г.П.Бевза на ст.226, 

знайдіть означення зрізаної піраміди та її 

елементів. 

12. Індивідуальна робота учнів з 

комп’ютером. 

Відкрити документ № 4 (презентація). 

Переглянути навчальну презентацію, 

зробити короткий конспект. 

 

V. Розв’язування задач (10 хв) 

1. Інформація для учнів про цілющі 

властивості піраміди (для переходу до 

розв’язку проблеми - задачі):  

Вінницький госпіталь для інвалідів став 

першим лікарняним закладом, де пацієнтам 

призначають лікування… пірамідою. Досі 



 

 

 
 Професійна освіта Сумщини       Спецвипуск до №1 (5), 2020 

47 

жоден із пацієнтів на процедуру не скаржився. 

Хоча і дивозцілень від неї не зафіксовано. За 

словами лікаря, всередині піраміди енергетика 

працює однаково для всіх і спрямована 

переважно для вирівнювання енергетичних 

потоків. 

Піраміда харчування рекомендована 

Всесвітньою організацією охорони здоров’я як 

дієтологічна модель побудови здорового 

харчового раціону. В основу її створення 

покладені необхідні для здорового харчування 

продукти, різноманітність та співвідношення 

яких вона ілюструє. 

Піраміда створена з використанням 

кольорової схеми світлофора: 

Зелений – вживай без обмежень; 

жовтий – споживай обачливо; 

червоний – поміркуй чи варто вживати. 

2. Завдання учням. 

Задача (що була задана на початку уроку) 

Теплиця має форму правильної 

чотирикутної піраміди. Сторона земельної 

ділянки, на якій вона розташована, 2 м, 

довжина бічного ребра 2,2 м. Знайти висоту 

піраміди. 

 

VІ. Закріплення нового матеріалу ( 5 хв) 

 Графічний диктант 

1.Висотою піраміди називають 

перпендикуляр, опущений із вершини піраміди 

на площину її основи. 

2. Піраміду, основа якої є п-кутник, 

називають п-кутною 

3. Апофемою правильної піраміди 

називається бісектриса її бічної грані. 

4. Усі апофеми правильної піраміди рівні 

між собою. 

5. Многогранник, одна з граней якого – 

многокутник, а інші грані – чотирикутники, що 

мають спільну вершину, називається 

пірамідою. 

6.Якщо основа піраміди довільний 

многокутник і вершина проектується в центр 

цього многокутника, то піраміда називається 

правильною. 

7. Зрізаною пірамідою називається частина 

піраміди, що обмежена основою і січною 

площиною, яка паралельна основі. 

8. Усі бічні ребра правильної зрізаної 

піраміди рівні. 

 

-Ключ до графічного диктанту(з наступним 

взаємооцінюванням) 

∩   ∩   —  ∩   —  —  ∩   ∩    

1    2    3    4    5    6    7    8 

Усвідомлення допущених помилок: 

замінити виділені слова правильними 

 

VIІ. Повідомлення домашнього завдання 

(2хв)  

Опрацювати § 29. ст. 224-225, виконати № 

938,  

Задача: знайти довжину найдовшої крокви 

на даху будинку, якщо будинок стоїть на 

земельній ділянці, що має форму 

прямокутника з розмірами 8×10 м, висота даху 

3 м (пояснити попередньо поняття крокви та її 

вигляд за допомогою презентації). 

 

VIII. Підсумок уроку (2 хв) 

 Бесіда: як ви гадаєте,  чи в майбутньому 

будете мати справу з предметами, що мають 

форму піраміди, у своїй професійній 

діяльності? 

 - Оцінювання роботи учнів (за таблицею) 

Таблиця оцінювання учня 

 

 
Прізвище та 

ім’я учня 

Виконання 

домашнього 

завдання 

Робота 

біля 

дошки 

(від 1 до 

2 балів) 

Графічний 

диктант 

(за кожну 

правильну 

відповідь 0,5 б.) 

Активність 

на уроці 

(від 0 до 2 

балів) 

Кількість 

набраних 

балів 

Задача 1 

(від 0 до 

2 балів) 

Задача 2 

(від 0 до 

2 балів) 
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УРОК ГРОМАДЯНСЬКОЇ ОСВІТИ 

 
Людмила Гоженко,  
викладач ДПТНЗ «Недригайлівське ВПУ»

 
 
Тема уроку. Сталий розвиток. Раціональне 

та ефективне використання ресурсів. Вплив 

діяльності людини на довкілля.  

Мета:  

освітня: ознайомити учнів із концепцією 

сталого розвитку, формувати уявлення про  

сталий розвиток, раціональне й ефективне 

використання ресурсів, збереження довкілля,  

соціальну, громадянську, комунікативну, 

інформаційну компетентності;  

розвивальна: розвивати пам'ять, увагу, 

логічне і критичне мислення, навички 

співпраці, мовлення;  

виховна: виховувати бережливість, 

економність, любов до оточуючого 

середовища та бережне ставлення до нього. 

Тип уроку: урок вивчення нового 

матеріалу. 

Обладнання: підручники, комп’ютер, 

мультимедійна дошка, аркуш із зображенням 

дерева, картки-листочки. 

ХІД УРОКУ 

І. Організаційний момент 

Перевірка наявності учнів, їх готовність до 

уроку, створення доброзичливої атмосфери. 

ІІ. Актуалізація опорних знань 

Розгляньте це фото. Що спричиняє такі 

зміни нашої планети? Чим це нам загрожує? 

 
Пригадайте з  уроків географії, що таке 

природні ресурси і які вони бувають?  

ІІІ. Мотивація навчальної діяльності  

Населення світу постійно зростає. Ще в 

2017 році їх було 7,5 млрд. осіб, і воно 

продовжує зростати, але не так швидко 

(демонстрація відеоролика про зміну кількості 

населення Землі). Усі ці люди потребують і 

потребуватимуть їжі, одягу, води, електрики та 

багато інших необхідних речей. Але ж багато 

ресурсів є вичерпними. Як в таких умовах 

забезпечити гармонійний розвиток людства? 

Чи дійсно нам потрібне все те, що ми маємо і 

чим користуємося? Як зменшити свої витрати, 

не погіршуючи при цьому якість життя? Про 

це ми дізнаємося сьогодні на уроці. 

ІV. Оголошення теми і мети уроку  

Темою нашого уроку є «Сталий розвиток. 

Раціональне та ефективне використання 

ресурсів. Вплив діяльності людини на 

довкілля». Ви  ознайомитеся з концепцією 

сталого розвитку, дізнаєтеся, які цілі визначає 

ООН та чим ви можете допомогти світові у 

збереженні нашого спільного дому. 

V. Вивчення нового матеріалу 

Як уже зазначалося, населення планети 

зростає. А отже, й використання ресурсів теж. 

На жаль, населення стрімко зростає саме в тих 

країнах, де економічна ситуація найгірша. 

Тому саме там природні ресурси нещадно 

експлуатуються. Натомість у розвинених 

країнах навпаки - багато екологічних програм і 

дбайливе ставлення до природи своєї країни, 

контейнери для сортування сміття, заводи для 

його переробки. Але ці країни змушені 

імпортувати сировину з тих країн, що 

розвиваються. Отже виходить, що розвинені 

країни живуть за рахунок країн, що 

розвиваються? 

Робота в групах 

Прочитайте текст у рубриці «Ідеї для 

дослідження». Обговоріть у групах, як можна 

змінити ситуацію з видобуванням корисних 

копалин. 

Протягом свого існування людство 

змінювало природу навколо себе, створюючи 

техносферу. Останні два століття люди чомусь 

переконані, що вони сильніші за природу, але 

й вона часто буває безжальна і жорстоко карає 

за неповагу до себе. Події, що призводять до 

тяжких наслідків, називають катастрофами. 

Катастрофи бувають природні і техногенні. 

Природні явища називають стихійними 

лихами. 
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Перегляньте  відео і скажіть, що 

спричинило такі катастрофічні наслідки 

(відео про стихійні лиха).  

Робота в малих групах 

Не оминають стихійні лиха й Україну. 

Розгляньте фото в підручнику та прочитайте 

текст під ним. Назвіть кроки, які б допомогли 

запобігти знищенню лісів у Карпатах. 

Природа, господарська діяльність людини і 

суспільство нерозривно пов’язані між собою, 

тому значні порушення в одній сфері можуть 

викликати швидкі і часто незворотні зміни в 

іншій. Знищуючи природу, ми знищуємо себе.  

Відповіддю на виклик збереження довкілля 

є концепція сталого розвитку, прийнята у 1992 

році на всесвітній конференції ООН з 

навколишнього середовища і розвитку в Ріо-

де-Жанейро. 

Випишіть її зміст собі в зошити. 

Сталий розвиток – це такий економічний 

розвиток, за якого добробут теперішніх 

поколінь досягається не за рахунок 

добробуту прийдешніх.  

Іншими словами, за умов дотримання 

концепції сталого розвитку людство братиме 

від природи не більше, ніж необхідно, щоб 

наступні покоління теж мали ресурси для 

забезпечення своєї життєдіяльності. 

Прочитайте текст у рубриці «Мовою 

документів» та дайте відповідь на питання 

під ним. 

Але незважаючи на зусилля світу, ця 

проблема нікуди не зникає, а лише 

загострюється, тому світ об’єднується і 

співпрацює задля подолання глобальної 

екологічної кризи. Україна також приєднується 

до світової діяльності зі збереження довкілля. 

Метод «Мікрофон»  

ООН визначило цілі сталого розвитку на 

2016-2030 роки. Ознайомтеся з ними і 

ланцюжком прокоментуйте ваше бачення цих 

цілей. 

Метод «Дерево думок» 

Прочитайте текст про угоду мерів у 

рубриці «Ідеї для дослідження». Уявіть себе 

мером Недригайлова чи сільським головою 

вашої малої батьківщини. Запропонуйте свою 

ідею енергоефективності в селі чи селищі. 

Листочок-відповідь прикріпіть до нашого 

дерева-думок. 

Здавалося б, турбота про довкілля – це 

справа держави та міжнародних організацій. 

Але це не зовсім так. Турбота про довкілля – 

це справа кожного. Перед вами ще один із 

наслідків нашого бездумного користування 

звичними речами та небережливого ставлення 

до природи. Тож чи тільки держава має дбати 

про довкілля? Кожен із нас має задуматися, 

перш ніж скористається пластиковим пакетом 

чи викинути сміття в посадку, руйнуючи таким 

чином екосистему поряд із власним житлом. 

 

 
 

 
 

Сталий розвиток дозволяє привести 

життєдіяльність людства у відповідність до 

природних процесів і таким чином зберегти 

баланс у природі. 

 

VІ. Підсумок уроку 

Чим цінний був для вас сьогоднішній урок? 

Які висновки ви зробили для себе щодо 

раціонального природокористування? 

Чи всі речі, які ви маєте, так вам необхідні, 

адже для їх виготовлення затрачуються 

природні ресурси. 

Чи є речі, без яких ви можете обійтися 

заради збереження природи? 

VІ. Домашнє завдання  

Опрацювати § 38-39, с. 171-177. 

Створити пам’ятку «Що я можу зробити 

заради майбутнього» 
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УРОК ФІЗИКИ 

 
Оксана Яковенко,  
викладач ДНЗ «Сумський центр ПТО харчових технологій,  
торгівлі та ресторанного сервісу»

 
 
Тема. Електричний струм у розчинах і 

розплавах електролітів. Закони електролізу. 

Застосування електролізу. 

Мета: 

освітня: розширити та поглибити знання 

учнів про електричний струм в різних 

середовищах, зокрема в рідинах; ввести закони 

Фарадея для електролізу; показати практичну 

значущість набутих знань у побуті, техніці, на 

виробництві;  

розвивальна: розвивати інтерес учнів до 

вивчення фізики; 

виховна: сприяти вихованню  старанності, 

самостійності та відповідальності при 

виконанні завдань, поставлених викладачем. 

Тип уроку: формування компетентностей. 

Демонстрації:  

явище електролізу; 

фрагмент відеофільму «Майкл Фарадей»; 

фрагмент відеофільму «Електричний струм 

в електролітах». 

Обладнання та наочність: відеофрагменти 

«Майкл Фарадей», «Електричний струм в 

електролітах», портрет Майкла Фарадея, 

презентація до уроку, вироби вкриті шаром 

іншого металу, склянка з водним розчином 

сульфату міді (CuSO4); склянка з 

дистильованою водою, набір для демонстрації 

електролізу, з’єднувальні провідники; лампа. 

Формування ключових компетентностей: 

- основні компетентності у природничих 

науках і технологіях; 

- математична компетентність; 

- інформаційно-цифрова компетентність; 

- уміння вчитися упродовж життя; 

- соціальна та громадська 

компетентність. 

 

ПЛАН-СХЕМА УРОКУ 

Етапи уроку Орієнтовний 

час, хв. 

Методи й форми роботи 

1.Організаційний етап 1  

2.Перевірка домашнього завдання 5 Фізичне лото 

3.Повідомлення теми, мети та 

завдань уроку 

1 Прийом «Приваблива мета». 

Визначення мети уроку за планом 

вивчення теми 

4.Актуалізація опорних знань та 

мотивація навчальної діяльності 

5 Відповіді на питання 

5.Вивчення нового матеріалу, його 

сприймання та осмислення 

20 Пояснення з елементами 

евристичної бесіди, демонстрація 

досліду, показ відео фрагментів, 

робота з підручником  із 

застосуванням гаджетів 

(QR-код) 

6.Закріплення нових знань 8 Гірлянда питань 

7.Підбиття підсумків уроку та 

повідомлення домашнього завдання 

5 Рефлексія. Пояснення, 

інструктаж 

 

I. Організаційний етап II.  Перевірка домашнього завдання 
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Фізичне лото 

1 варіант 

1. Струм це А. надпровідність 

2. Кількість заряду перенесена за одиницю часу Б. зменшується 

3. Стан, за якого опір провідника прямує до нуля В.   
 

 
 

4. Опір напівпровідників із зростанням температури Г. упорядкований напрямлений рух 

заряджених частинок 

5. Напівпровідники з акцепторною домішкою Д. електрони 

6. Основні носії заряду в напівпровіднику n-типу  Е. сила струму 

7. Закон Ома для повного кола Є. збільшується 

 Ж.p-типу 

 З. дірки 

 
І.   

 
      

 Ї. n-типу 

2 варіант 

1. За напрям струму приймають напрям руху А. електрони 

2. Міра протидії провідника встановленню в ньому 

струму 

Б. дірки 

3. Струм в металах створюють В.   
 

 
 

4. Опір напівпровідників залежить від таких величин Г. позитивних частинок 

5. Напівпровідники з донорною домішкою Д. температура 

6. Основні носії заряду в напівпровіднику р-типу  Е. негативних  частинок 

7. Закон Ома для ділянки кола Є. опір 

 Ж. p-типу 

 З. освітленість 

 
І.   

 
       

 Ї. n-типу 

 

III. Повідомлення теми, мети та завдань 

уроку 

Епіграф 

"Є, однак, одна щаслива обставина: які б не 

були наші думки, їм не змінити і не порушити 

законів природи." 

Майкл Фарадей 

Демонструються предмети та фото,  у яких 

було застосовано процес електролізу. 

 
Сьогодні ми з вами ознайомимося з 

процесом, який широко використовується у 

виготовленні даних предметів, а також у 

лікуванні різних хвороб. 

IV. Актуалізація опорних знань та 

мотивація навчальної діяльності 

- Що називають електричним струмом? 

- Які умови існування струму? 

- З якою метою виріб з одного металу 

покривають шаром іншого металу? 

 

V. Вивчення нового матеріалу, його 

сприймання та осмислення 

План 

1. Електроліти. 

2. Дисоціація та рекомбінація. 

3. Електричний струм у рідинах. 

4. Електроліз. 

5. Закони електролізу. 

6. Застосування електролізу. 
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1. Електроліти. 

 Рідини, як і тверді тіла, можуть бути 

діелектриками, провідниками і 

напівпровідниками. Діелектриком є також 

дистильована вода.  

Фронтальний експеримент 

Складемо коло за схемою (рис.1) 

 
Рис.1 

Розглянемо три випадки: 

1. У склянку наливаємо дистильовану 

воду й опустимо два електроди – струму в колі 

немає (лампа не світиться). Дистильована вода 

– діелектрик. 

2. У склянку помістимо кухонну  сіль 

(NaCl)  та опустимо електроди –  струму в колі 

немає (лампа не світиться). Кухонна сіль – 

діелектрик. 

3. У склянку наливаємо дистильовану 

воду і розчинюємо в ній кухонну сіль (розчин 

солі) – замкнувши ключем коло, лампа 

починає світитись. 

Питання: Чому сіль і дистильована вода 

окремо не проводить струм? Якщо їх змішати -  

струм у колі є. 

Пояснення досліду. 

До провідників належать розплави і розчини 

електролітів: кислот, лугів і солей. Рідкими 

напівпровідниками є розплавлений селен, 

розплави сульфідів тощо. 

 

Електроліт – це розчин або розплав 

речовин (солей, кислот та лугів), які 

проводять електричний струм. 

 

2. Дисоціація та рекомбінація. 

Демонстрація відеофрагментів 

«Електролітична дисоціація» та 

«рекомбінація» 

 

Електролітична дисоціація – це розпад 

молекул електроліту на іони під дією 

розчинника. 

Зворотний процес – рекомбінація. 

 

3. Електричний струм у рідинах. 

В електроліті з’являються вільні носії 

зарядів, і він починає проводити струм. 

Оскільки заряд у водних розчинах чи 

розплавах електролітів переноситься іонами, 

то таку провідність називають іонною. За 

іонної провідності проходження струму 

пов'язано із перенесенням речовини.  

Електричним струмом у розплавах і 

розчинах електролітів називають 

напрямлений рух вільних іонів. 

Питання до групи: що ви знаєте про 

глутамат натрію? 

Цю популярну харчову добавку багато 

людей вважають шкідливою речовиною і 

намагаються уникати їжі, в якій міститься 

глутамат натрію. Але чи знаєте ви, що в деяких 

продуктах ця речовина утворюється 

природним шляхом?  Наприклад, у рибі, 

томатах і сирі, які багато так люблять за їх 

особливий  смак. Язик  має спеціальні L-

глутаматні   рецептори, які відповідають за 

смак, відмінний від кислого, солодкого, 

солоного та гіркого, - так званий «умамі». 

Смак «умамі» - це спосіб, за допомогою якого 

організм людини визначає, що їжа багата 

білком. 

 
 

А маркером білка для організму є 

глутамінова кислота, саме її (а точніше 

кажучи, карбоксилатний аніон глутамінової 

кислоти) ми і відчуваємо, як цей особливий 

«м’ясний» або «бульйонний» смак. У чистому 
вигляді харчова добавка E621 виглядає, як 

твердий білий кристалічний порошок, що при 
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контакті з водою розпадається на катіони 

натрію і аніони глутамату. Дія добавки 

заснована на посиленні чутливості рецепторів 

людського організму, у зв'язку з тим, що 

глутамат натрію діє на нейромедіатори, 

збільшуючи таким чином провідність  

нервових каналів і силу  імпульсу. 

 
4. Електроліз. 

На електродах відбувається виділення 

речовин, що входять до складу електроліту. На 

аноді негативно заряджені частинки віддають 

свої зайві електрони (окиснювальна реакція), а 

на катоді позитивні іони отримують електрони 

(реакція відновлення). Процес виділення на 

електроді речовини, пов'язаний із 

окиснювально-відновлювальними реакціями, 

називають електролізом.  

Розглянемо явище електролізу на прикладі 

мідного купоросу (складемо коло за схемою 

рис.2). У результаті електролітичної дисоціації 

CuSO4 = Cu
2+ 

+ SO4
2-
. Позитивно заряджені 

іони міді під дією електричного струму будуть 

переміщуватися до катода, де отримають 

електрони і виділяться на ньому у вигляді 

нейтральних атомів міді (рис. 2). Негативно 

заряджені іони під дією електричного поля 

перемістяться до анода, де віддадуть вільні 

електрони і також виділяться на ньому. 

 
Рис.2 

 

Електроліз - це процес виділення на 

електродах речовин    внаслідок   

відновлювально-окислювальних реакцій, що 

відбуваються на електродах. 

 

5. Закони електролізу. 

Демонстрація  відео «Майкл Фарадей» 

Самостійна робота з підручником стор.56:  

ознайомитися з законами Фарадея, записати 

їх у зошит; 

дати відповіді на питання: 

-  від чого  залежить маса  речовини, що 

виділилась на електродах? 

- що називають електрохімічним 

еквівалентом? 

 Маса речовини, яка виділяється на катоді 

за час Δt, пропорційна силі струму і часу.  

m=kIt (m=kq) 

Електрохімічний  еквівалент 

  
 

   
 

Електрохімічний еквівалент речовини 

визначено для всіх хімічних елементів. Він є 

табличною величиною, але його не важко 

розрахувати/  Добуток числа Авогадро на 

заряд електрона називають сталою Фарадея: 

F = NAe = 6,02·10
23

 1/моль ×1,6·10
-19

 Кл = 

96500 Кл/моль. 

6. Застосування електролізу. 

Скористатись QR-кодом, сторінка 57 

підручника, виписати, де застосовують явище 

електролізу (з поясненнями). 

 

Застосування електролізу:  

1) гальваностегія (нанесення покриттів на 

різні поверхні); 

2) гальванопластика (отримання 

рельєфних копій); 

3) електролітичне рафінування 

(отримання чистих металів); 

4) електролітичне полірування 

(згладжування шорстких поверхонь); 

5) електрометалургія (отримання деяких 

металів з розплавлених руд) 

 

VI. Закріплення нових знань 

Гірлянда питань 

1. Які речовини належать до електролітів? 

2. Що таке електролітична дисоціація? 

3. Що називають електричним струмом у 

рідинах? 

4. Чим зумовлено електропровідність 

електролітів? 

5. Чому під час проходження струму через 

розчин електроліту відбувається перенесення 
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речовини, а під час проходження по 

металевому провіднику не відбувається? 

6. Що називають електролізом? 

7. Що називають електрохімічним 

еквівалентом речовини? Який його фізичний 

зміст? 

8. Наведіть приклади застосування 

електролізу. 

 

VII.  Підбиття підсумків уроку та 

повідомлення домашнього завдання 

Учні по колу висловлюються одним 

реченням, обираючи початок фрази  

• сьогодні я дізнався... 

• було цікаво.... 

• було важко... 

• я зрозумів, що... 

• тепер я можу… 

• я навчився... 

• у мене вийшло... 

• мене здивувало... 

Підсумуємо вивчення даного явища: 

Нема давно нових ідей 

Про струм в електроліті, 

Бо їх подав ще Фарадей 

В позаминулому столітті. 

Він самий перший ввів слова 

«анод»,  «катод»,  «іони»   

і електролізу аж два 

Відкрив свої закони. 

Хоч солі різні, та завжди 

В них спільна є ознака: 

Дають, попавши до води, 

Іони різних знаків. 

Така ж властивість кислоти, 

Така ж молекул лугу. 

А як до ванни підвести 

Від джерела напругу. 

Тоді іони, як в строю, 

Йдуть в електричнім полі, 

І кожний порцію свою 

Несе заряду в колі. 

До електродів підійдуть, 

На них осядуть сходу, 

Заряд негайно віддадуть 

Аноду чи катоду. 

І в тім немає дивини, 

Що пропорційна маса 

Осілої речовини 

До сили струму й часу. 

Отож, як бачимо, ясна 

І мудра та ідея, 

Яка втілилась сповна 

В законах Фарадея . 
 

VIII. Домашнє завдання 

- Опрацювати матеріал §12, дати 

відповіді на питання (усно). 

- Виписати конкретні приклади 

застосування електролізу. 

- Скласти сенкан до понять «дисоціація», 

«електроліз».
.
 

 
УРОК ХІМІЇ 

 
Анна Каблюк,  
викладач ДНЗ «Сумський хіміко-технологічний центр ПТО»

 
 
Тема уроку. Глюкоза: молекулярна 

формула та її відкрита форма. Хімічні 

властивості глюкози. 

Мета:  

- освітня: сформувати знання про глюкозу 

як вуглевод із подвійними властивостями; її 

фізичні та хімічні властивості, використання; 

- розвивальна: розвивати вміння 

аналізувати, складати рівняння реакцій,  

формулювати свої думки, висновки зі 

спостережень; розвивати світогляд щодо 

єдності органічних та неорганічних речовин у 

природі (на прикладі фотосинтезу); 

- виховна: виховувати зацікавленість до 

вивчення предмета, відчуття власної 

значущості. 

Обладнання: комп'ютер, проектор, 

підручники, роздавальний матеріал, тестова 

програма Google-forms, глюкоза (аптечний 

розчин 40%), розчини калій гідроксиду та 

купрум сульфату, сухий спирт, пробірки, 

спиртівка, пробіркотримач. 

Тип уроку: комбінований. 

Розвиток ключових компетентностей: 

спілкування державною мовою; математична, 
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інформаційно-цифрова та предметні 

компетентності. 

Структура уроку 

1. Організація групи до уроку…….1 хв. 

2. Перевірка домашнього завдання.5 хв. 

3. Актуалізація опорних знань, умінь та 

навичок учнів………………….………3 хв. 

4. Мотивація, повідомлення теми й завдань 

уроку...........................................4 хв. 

5. Сприймання, осмислення й засвоєння 

нового матеріалу ................................ 23  хв. 

6. Осмислення, узагальнення й 

систематизація знань…......................... 6 хв. 

7. Підбиття підсумків уроку……… 2 хв. 

8. Повідомлення домашнього 

завдання…………………………………1 хв.  

 

ХІД УРОКУ 

I. Організація групи до уроку 

Привітання. 

Перевірка відсутніх та готовності учнів до 

уроку. 

 

II. Перевірка домашнього завдання 

Застосування опитувальника Google-forms. 

 
 

III. Актуалізація опорних знань, умінь та 

навичок учнів 

Проблемне запитання: яка органічна 

речовина міститься в незначній кількості в 

крові тварин (у тому числі й людини), а 

зниження її кількості спричиняє відчуття 

голоду? 

Отже, яка, на вашу думку, тема 

сьогоднішнього уроку? Спробуємо 

сформулювати завдання уроку. 

 

IV. Мотивація, повідомлення теми, мети 

й завдань уроку 

Інформаційна довідка. А чи знаєте ви, що 

14 листопада – Всесвітній день боротьби з 

цукровим діабетом. Згідно з статистикою 150 

млн людей на планеті хворі на цукровий 

діабет. Кількість людей із прихованим 

протіканням хвороби у 2 – 3 рази більше. А що 

це за хвороба? Чи чули ви щось про неї? 

Цукровий діабет – це хвороба ендокринної 

системи, що виникає внаслідок нестачі 

інсуліну. Цукор – основне джерело енергії для 

організму. У крові цукор міститься у формі 

глюкози, а інсулін допомагає глюкозі 

проникати в клітину. 

Робота в зошиті та на дошці. 

Розв'язування задачі 

На основі елементного аналізу встановлено: 

у глюкозі (С) = 40%; (Н) = 6,67%; (О) = 

53,33%; М(глюкози) = 180 г/моль. Установіть 

формулу. 

 

V. Сприймання, осмислення й засвоєння 

нового матеріалу 

Робота з підручником, евристична бесіда, 

складання конспекту уроку 

Глюкоза (виноградний 

цукор) – найпростіший 

представник моносахаридів, 

що має загальну 

молекулярну формулу 

C6Н12О6.  

Вона міститься у 

фруктах, ягодах, медові, у 

невеликій кількості – у крові 

людини й тварин. Як ви 

думаєте, у клітинах тварин 

чи рослин більше глюкози? 

Чому? (у клітинах тварин приблизно 1% від 

сухої маси, а в рослин – до 60-90%). 

Розгляньте формулу глюкози та скажіть, які 

функціональні групи має глюкоза? 
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Отже, до якого класу належить ця сполука? 

Глюкоза є одночасно і альдегідом, і 

багатоатомним спиртом; такі сполуки 

називаються альдегідоспиртами. 

Таку формулу глюкози називають 

відкритою, саме в ній сполука перебуває у 

водному розчині. Є й інша форма – циклічна, 

за якої глюкоза перебуває у твердому стані й у 

розчині (у водному розчині переважає В-

форма): 

 
 

У розчині відкрита форма глюкози постійно 

перетворюється на циклічну й навпаки. 

Структурним ізомером глюкози є фруктоза, 

у якій другий атом Карбону сполучений із 

карбонільною групою. 

Фізичні властивості: білий 

порошок/безбарвна кристалічна речовина із 

солодким смаком; добре розчинна у воді, 

погано — у спирті, і зовсім нерозчинні в етері; 

температура плавлення +146 °С. Водні розчини 

мають нейтральну реакцію на лакмус. 

Хімічні властивості. Так як глюкоза має 2 

функціональні групи, то для неї характерні 

хімічні властивості альдегідів та 

багатоатомних спиртів: 

1. Для глюкози як альдегіду характерні 

такі реакції: 

- Реакція відновлення до шестиатомного 

спирту сорбіту: 

 

 
- Реакції окиснення альдегідної групи до 

карбоксильної з утворенням глюконової 

кислоти (неповне окиснення): 

дослід 

 

Реакція «срібного дзеркала» (перегляд 

відеоролику) 

- Повне окиснення: 

C6Н12О6 + 6 О2 → 6 СО2 + 6 Н2О 

2. Для глюкози як багатоатомного 

спирту характерні такі реакції: 

 
- Взаємодія з карбоновими кислотами з 

утворенням естерів (пентаацетил глюкози): 

 
- Взаємодія з купрум гідроксидом з 

утворенням синього розчину: 

3. Специфічні властивості глюкози – 

реакції бродіння: 

 Спиртове: 
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Етанол 

 Молочнокисле: 

 
Молочна кислота (утворюється при 

скисанні молока, квашенні капусти, огірків, 

силосуванні зелених кормів) 

 Маслянокисле бродіння: 

C6Н12О6 → СН3-СН2-СН2-СООН + 2 Н2 + 2 

СО2 

Масляна (бутанова) кислота 

Добування глюкози – фронтальне 

опитування. 

Використання глюкози – презентація, 

виступ учня.   

 

VI. Осмислення, узагальнення й 

систематизація знань 

Проведення лабораторного досліду 

Інструктаж із БЖД. Лабораторний дослід 

№ 2. Окиснення глюкози свіжоодержаним 

купрум (ІІ) гідроксидом. 

 

VII. Підбиття підсумків уроку. Рефлексія 

 Методичний прийом «Доміно» 

Учням пропонують незакінчені фрази, 

словосполучення. Задача учнів – розкрити, 

розшифрувати дану умову, завершити речення.  

Оголошення й коментування оцінок. 

 

VIII. Оголошення домашнього завдання 

Опрацювати п. 23, виконати номери 168-170 

(усно), 171,173 (письмово), *173 + підготувати 

повідомлення про фруктозу як ізомер глюкози. 

 

 
УРОК УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ 

 
Ольга Салій,  
викладач ДНЗ «Сумське міжрегіональне ВПУ»

 
 
Тема уроку. Складне речення. Типи 

складних речень за способом зв’язку їх 

частин: сполучникові й безсполучникові. 

Сурядний і підрядний зв'язок між частинами 

складного речення. 

Мета уроку: 

навчальна: узагальнити набуті знання про 

складне речення: сполучникове 

(складносурядне, складнопідрядне), 

безсполучникове; розставляти розділові знаки 

в складних реченнях; будувати речення за 

поданими схемами; 

 розвивальна: розвивати вміння і навички 

учнів розпізнавати речення за будовою, 

спираючись на раніше вивчений матеріал; 

правильно будувати й використовувати в 

мовленні речення різних типів і видів; ставити 

пунктуаційні знаки відповідно до вивчених 

пунктуаційних правил; розвивати вміння 

учнів працювати колективно та самостійно; 

логічне мислення, творчу уяву, мовленнєві 

навички; сприймати текст на слух; розвивати 

вміння працювати з тестами; критично 

оцінювати власну роботу на уроці; 

 виховна: через залучення багатства 

мовних засобів виховувати в учнів прагнення 

досконало володіти рідною мовою; мовну 

культуру; відповідальне ставлення до 

навчання. 

Внутрішньопредметні зв’язки: 

пунктуація, орфоепія, лексикологія. 

Міжпредметні зв’язки: література, 

технологія приготування їжі. 

Тип уроку: узагальнення та систематизація 

вивченого . 

формула 
продукти,які її 

містять 

які 
функціональні 

групи має 

у яких формах 
існує 

ізомер 
глюкози 

фізичні 
властивості 

хімічні 
властивості 

добування застосування 
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Методична організація уроку: 

репродуктивна й евристична бесіда, метод 

спостереження і аналізу мовних явищ, метод 

роботи з підручником, метод тренувальних 

вправ, метод тестових технологій. 

Обладнання: паперовий куб, проектор, 

комп’ютери, презентація до уроку, відео, 

тести, підручники, картка самооцінювання, 

тексти. 

 

 

Перебіг уроку 

Учні групи довільно поділені заздалегідь на 

три групи, до складу кожної групи входять 

учні з різним рівнем знань. 

I. Організаційний момент 

(перевірити явку та готовність учнів до 

уроку) 

II. Перевірка домашнього завдання 

Учні розігрують складені вдома діалоги. 

Заслухати 3-4 пари учнів із діалогами. 

Завдання для решти учнів групи: слідкувати 

за правильністю, точністю мовлення 

одногрупників.  

III. Оголошення теми і мети уроку, 

мотивація навчальної діяльності 

Використати куб для психологічного 

налаштування учнів на роботу. Кожна група по 

черзі двічі кидає куб і говорить речення – 

побажання, починаючи його з того дієслова, 

яке випаде на грані куба: навчитися…, 

повторити…., уміти…, удосконалити…., 

потренуватися…, зрозуміти… 

Слово викладача. 

«Українська мова для мене – це море, у 

якого немає дна і берегів і яке настільки 

багатоманітне і невичерпне, що ніколи не 

встановити межі при пізнанні її феномена», – 

це слова Валерія Шевчука. Сьогодні ми 

спробуємо втілити в життя багатство рідної 

мови та розгадати її таємницю.  

На уроці ми повторимо вивчений матеріал 

про складне речення, згадаємо, що таке 

сполучникове і безсполучникове речення, які 

види сполучникових речень існують, 

потренуємося будувати речення за схемами, 

удосконалимо вміння роботи з тестами. 

(учні записують тему уроку в зошити) 

 

IV. Актуалізація опорних знань 

Слово викладача. 

Для того, щоб ви пригадали вивчене в школі 

про складне речення, пропоную вам виконати 

цифровий тест. 

Цифровий тест 

 Позначте цифрами: 1 - просте 

речення; 2 — складне речення. 

 Запахла осінь в'ялим тютюном,Та 

яблуками, та тонким туманом (М. Рильський). 

 Настане час - і піде все в архів (Л. 

Костенко). 

 Там повен двір любистку, цвітуть такі 

жоржини, і вишні чорноокі стоять до холодів 

(Л. Костенко). 

 Ставить осінь на землю свою золоту 

жирандоль І, ковтаючи сльози, одягши на 

плечі сукману, перемотує літо на чорні 

котушки тополь (Л. Костенко). 

 Тут я зустрівся з музою своєюІ, взявши 

в руки ліру й срібний лук,Пливу як тінь по 

морю снів за нею (М. Рильський). 

 Живе поезія у мові, Якої мати вчила 

нас,У гніві, в усмішці, в любові, В красі 

звичайній, без прикрас (М. Рильський). 

 Красива осінь вишиває клени червоним, 

жовтим, срібним,золотим (Л. Костенко). 

 Двори стоять у хуртовині айстр, Яка 

сумна й красива хуртовина! (Л. Костенко). 

 Почервоніли яблука-циганки, високе 

небо проворонив дах, і вогниша, мов кинуті 

цигарки, щоночі дотлівають по садах (Л. 

Костенко). 

 

Словникова робота 

 ИРАНДО Л  - великий фігурний свічник 

для декількох свічок. 

СУКМА Н - старовинний,чоловічий, 

суконний верхній одяг з довгими розширеними 

донизу полами; свита. 

Відповідь: 1, 2, 2,1, 1, 2, 1, 2, 2. 

(Учні виконують самостійно роботу в 

зошитах. Перевірити правильність виконаної 

роботи, з’ясувати причини помилок).Час на 

виконання 3-4 хв. 

Питання до учнів: 1,5 хв. 

Чим ви керувалися, позначаючи цифрами 

речення? 
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(Орієнтовні відповіді: 

- визначали граматичні основи; 

- звертали увагу на сполучники; 

- звертали увагу на розділові знаки). 

V. Застосування знань і умінь на 

практиці 

1. Прегляд відео. 

Слово викладача. Пропоную переглянути 

відео про складне речення, для того, щоб 

повторити вивчене раніше і надалі застосувати 

ваші знання практично. Записати в зошити 

сполучники сурядності і підрядності. 

(Відео із YouTube про складне речення) 6 

хв.12с. (фільм №4) 

https://www.youtube.com/watch?v=agnqF9Ru

uv0 

2. Робота в групах. 

1. Дослідження-моделювання. 

Об’єднайте прості речення у складні, 

запишіть їх, поставте потрібні розділові знаки, 

складіть схеми до складених речень.   

 5 хв. 

1 група: складносурядне речення ;  

2 група:складнопідрядне речення;  

3 група: безсполучникове речення. 

Текст для моделювання 

Для приготування млинців на молоці 

потрібні такі інгредієнти: 1 літр молока, 4 

яйця, 500 грамів борошна, 2 столові ложки 

олії, 1 столова ложка цукру й 0,5 чайної ложки 

солі. 

Збийте яйця й цукор у великій мисці. 

Частину молока підігрійте, посоліть і ретельно 

перемішайте із збитими яйцями й цукром. В 

утворену суміш поступово додавайте борошно, 

постійно перемішуючи, аби не було грудочок. 

Додайте трішечки соди, солі й олії, 

перемішуючи їх. Долийте решту молока й 

збийте суміш. Тісто має бути в міру рідким. 

Розігрійте сковороду, змастивши її шматочком 

сала. Обсмажуйте млинці з обох боків до 

золотистого кольору (3 кулінарної книжки). 

 

(Орієнтовні відповіді: 

1 група: Збийте яйця й цукор у великій 

мисці, а частину молока підігрійте, посоліть і 

ретельно перемішайте із збитими яйцями й 

цукром. [...], a […]. 

 

2 група: Долийте решту молока й збийте 

суміш, бо тісто має бути в міру рідким.  

[…], бо (…). 

Або повністю речення: 

В утворену суміш поступово додавайте 

борошно, постійно перемішуючи, аби не було 

грудочок. […], аби (…). 

3 група: Розігрійте сковороду, змастивши її 

шматочком сала; обсмажуйте млинці з обох 

боків до золотистого кольору. [...]; […].) 

(один із учнів кожної групи зачитує речення, 

другий малює на дошці схему до складеного 

речення) 

Слово викладача. На уроках виробничого 

навчання у своєму мовленні ви часто 

використовуєте слова –професіоналізми, тому 

пропоную зараз перевірити, чи правильно ви їх 

наголошуєте. Запам’ятайте наголошування цих 

слів, оскільки на ЗНО, як правило, одне з 

питань стосується наголосу у словах. 

2. Орфоепічна хвилинка. 

Прочитайте наведені слова, правильно 

роблячи наголос. Запам’ятайте їх, запишіть у 

зошит ті з них, які, на вашу думку, важко 

запам’ятовуються.  

(один із учнів уголос читає слова) 

Кулінарія, корисний, фартух, курятина, 

довести, начинка, разом, 

сільськогосподарський, копчений, піцерія, 

картопля, картопляне пюре, оцет, кавник. 

3. Робота з підручником. 

Виконати вправу 113 С. 69 (підручник О. В. 

Заболотний Українська мова, 11 клас, рівень 

стандарту). Будуючи речення, використайте 

слова, які ми щойно наголошували. 

1 група : схема 1 

2 група: схема 2 

3 група: схема 3 

(Орієнтовні відповіді: 

 

1 група : схема 1: [   ], (щоб), (бо), (коли).  

На уроках із кухарської справи я вивчаю 

теорію, щоб потім не порушувати технології 

приготування їжі, бо страва буде некорисною, 

коли до неї не додати якогось інгредієнту. 

 

2 група: схема 2: (коли), [   ], (для того 

щоб). 

https://www.youtube.com/watch?v=agnqF9Ruuv0
https://www.youtube.com/watch?v=agnqF9Ruuv0
https://www.youtube.com/watch?v=agnqF9Ruuv0
https://www.youtube.com/watch?v=agnqF9Ruuv0
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Коли у вас є бажання, приготуйте пиріг із 

начинкою, для того, щоб здивувати гостей. 

3 група: схема 3: [   ],  [   ], (які). 

Нещодавно я відвідав піцерію, майстер 

вправно готував піци, які залюбки замовляли і 

їли усі відвідувачі. 

4. Творча робота 15 - 20 хв. 

Переглянути відео, описати (усно) процес 

приготування їжі, використовуючи увідповіді 

складні речення. Записати у зошит 2-3 

складних речення. 

1 група: опишіть процес приготування 

омлету Русланом Сєнєчкіним, переглянувши 

відеоролик із телепередачі «Сніданок з 1+1»».( 

фільм№3) 

2 група: перегляньте фрагмент із 

мультфільма «Рататуй» та опишіть, як мишеня 

готує страву.(фільм№2) 

3 група: перегляньте фрагмент із 

мультфільма «Рататуй» та складіть рецепт 

приготування страви.(фільм№1) 

VI. Підбиття підсумків уроку 

1. Виконати тести  

1. Граматично правильне речення 

утвориться, якщо до фрагмента 

«Переглянувши фільм,..» додати 

А проводиться обов’язковий аналіз гри 

акторів. 

Б хлопці поділилися своїми враженнями з 

нами. 

В він надзвичайно сподобався всім моїм 

друзям. 

Г з радістю знову перечитується художній 

твір. 

2. Складносурядне речення утвориться, 

якщо до фрагмента «Уранці землю 

притрусив легкий сніжок…» додати 

А залишивши на ній неприкриті плями. 

Б дарма що була середина жовтня. 

В а вечір видався дивовижно теплим. 

Г так що вийти на футбольне поле ми не 

змогли. 

Ді перетворив галявину на строкатий 

візерунок. 

3. Відокремленою обставиною можна 

замінити підрядну частину в реченні 

А Якщо ти прагнеш здобути перемогу, друзі 

повинні бути поруч. 

Б Водій загальмував на перехресті, щоб ми 

швидко вийшли з машини. 

В Коли ми зійшли на ту гору, керівник 

групи дав команду перепочити. 

Г Коли Назар думає про осінь, у його уяві 

виринають жовті листочки. 

Д Я біг досить-таки повільно, бо відчував 

страшну втому в ногах. 

 

4. Доберіть приклад до кожного випадку 

вживання розділового знака. 

 

Розділовий знак Приклад 

1 кома в безсполучниковому реченні 

 

А Між зеленими садами, між сірими стінами 

загравали вже фіолетові тіні. 

2 кома в складнопідрядному реченні 

 

Б Уткнувшись у тепло долин, вітер спросоння 

погойдував чорні тополі. 

3 кома в складносурядному реченні 

 

В Яра пшениця була молода й висока, а горді 

соняшники стояли ще вищі. 

4 кома при відокремленій обставині Г Десь скрадливо скрипнула 

хвіртка,насмішливо обізвався дівочий голос. 

 Д У плесі ворушилися затонулі тіні хат, на 

яких сторч головою дрімали лелеки. 

 

5. Доберіть приклад до кожного виду складного речення. 

 

Вид складного речення Приклад речення 

1 складносурядне  А Стояла ніч, красива, мов Кармен, червоні й 
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чорні міряла троянди. 

2 складнопідрядне Б Іронія – це блискавка ума, яка освітить всі 

глибини смислу. 

3 безсполучникове В Візьми від життя все, що зможеш, і воно 

засяє всіма барвами. 

4 з різними видами зв’язку 

 

Г Зіграй мені мелодію любові, і обернеться 

хай на щастя розпач! 

 Д Завалились мости кам’яні – подорожні 

шукають веселку. 

 

Відповідь: 1.- Б; 2.– В; 3.– Д; 4.–  

1-Г   5.- 1-Г 

2-Д    2-Б 

3-В    3-Д 

4- Б    4-В 

2. Вправа «Так чи ні» (виконати у разі, 

якщо залишається час) 

Спростуйте або підтвердіть думку. 

1. Із простих речень завжди можна 

побудувати складні. (Так) 

2. Усі складні реченя можна перебудувати у 

прості. (Так) 

3. Якщо від одного речення до іншого 

ставиться питання, то мова йде про 

складносурядне речення ? (Ні) 

4. Речення, у якому багато розділових 

знаків, завжди складне. (Ні) 

5. Сполучники і, а, проте, зате, однак, але- 

сполучники сурядності. (Так) 

6. У сполучникових і у безсполучникових 

реченнях прості речення поєднуються між 

собою лише інтонаційно. (Ні) 

7. Квадратні дужки у схемі до речення 

свідчать про те, що перед нами складне 

безсполучникове речення. (Ні) 

 

VII. Оцінювання і самооцінювання 

роботи учнів 

Учні заповнюють картку самооцінювання 

роботи на уроці. 

Викладач коментує роботу учнів кожної 

групи й оголошує оцінки за роботу. 

 

VIII. Домашнє завдання 
Скласти тести до теми «Складне речення» : 

10 запитань із вибором однієї правильної 

відповіді (5 балів); 3 запитання на 

встановлення відповідності (по 1 балу); *1 

питання творчого характеру, наприклад, 

написати відгук на переглянуте на уроці відео, 

вживаючи різні типи складних речень (4 бали). 

 

УРОК ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

 
Ярослав Калашник,  
викладач ДПТНЗ «Сумський центр ПТО з дизайну та сфери послуг»

 
 
Тема програми. Волейбол. 

Тема уроку: повторення верхньої та 

нижньої прямої подачі м’яча. Прийом та 

передачі м’яча зверху і знизу. 

Мета уроку: 

навчальна: продовжувати навчання учнів 

правилам та тактиці гри волейболу. 

Удосконалювати техніку виконання верхньої та 

нижньої прямої подачі. Навчити прийому та 

передачі м’яча зверху та знизу двома руками. 

Сприяти розвитку сили, швидкісно-силових 

якостей, спритності;  

 

розвивальна: розвивати необхідні морально-

вольові якості: силу волі, взаємодопомогу, 

колективізм; 
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виховна: виховувати фізично і морально 

здорову особистість, інтерес і прагнення до 

фізичного вдосконалення; відповідальне 

ставлення до власного здоров’я. Залучати до 

фізичної культури і спорту, до змістовної 

організації дозвілля, до здорового способу 

життя.  

Місце проведення: спортивний зал. 

Інвентар: волейбольні м’ячі, сітка 

волейбольна, свисток. 

 

Частина 

уроку 

Зміст уроку Час на 

виконан

ня 

Організаційно-методичні 

вказівки 

Підготовча 

(10-12 хв.) 

1. Шикування в шеренгу. Привітання. 

Повідомлення завдань уроку. Техніка 

безпеки на уроці 

1 хв. Звернути увагу на охайність учнів, 

наявність спортивної форми 

2. Стройові вправи: повороти на місці 

ліворуч, праворуч, кругом 

30 с. Чітке виконання стройових 

команд 

3. Звичайна ходьба в обхід спортзалу 30 с. Дистанція два кроки 

4. Біг: 

 звичайний; 

 приставним кроком лівим боком; 

 приставним кроком правим боком; 

 спиною вперед; 

 із закиданням гомілок; 

 із високим підніманням колін;  

 звичайний. 

1-2 хв. Дистанція два кроки 

5. Ходьба: 

 на п’ятах; 

 на носках; 

 на зовнішньому боці стопи; 

 на внутрішньому боці стопи; 

 у присіді; 

 стрибки в присіді. 

1-2 хв. Руки за головою, спина рівно 

 

 

 

Руки на колінах 

6. Перешикування із колони по 

одному в колону по три. 

30 с. Дистанція два кроки 

7. Загально-розвиваючі вправи на 

місці: 

5-6 хв.  

1). Вихідне положення (В.П.) – ноги 

на ширині плечей, руки на поясі,  

1-4 кругові оберти голови праворуч, 

1-4 те саме ліворуч; 

2 рази Темп виконання повільний 

2). В.П. – ноги на ширині плечей, руки 

на поясі, 1-2 нахил голови вперед, 3-4 

нахил голови назад; 

2 рази Темп виконання повільний 

3). В.П. – ноги на ширині плечей. 

Руки перед грудьми в «замок» зігнуті. 

1-2 руки вперед, 3-4 над головою; 

4-6 разів Руки прямі 

4). В.П. – руки вгору, ноги на ширині 

плечей. 1-4 колові рухи руками 

вперед, 1-4 колові рухи руками назад; 

4 рази Темп виконання  середній, руки 

прямі 
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5). В.П. – права рука вгорі, ліва внизу, 

ноги на ширині плечей.  

1-2 ривки прямими руками, 3-4 те 

саме зі зміною положення рук; 

4 – 6 

разів 

Темп виконання  середній, руки 

прямі 

6). В.П. – руки перед грудьми в 

«замок», ноги на ширині плечей.  

1-2 повороти тулуба ліворуч, 3-4 те 

саме праворуч;  

4 рази Темп виконання  середній 

7). В.П. – руки на пояс, ноги на 

ширині плечей. 1-4 нахил тулуба 

ліворуч, 1.4 нахил тулуба праворуч; 

3-4 рази Темп виконання середній 

8). В.П. – ноги на ширині плечей, 

нахил тулуба вперед, руки в сторони, 

вправа «млин»; 

6-8 разів Темп виконання  середній 

9). В.П. – ноги на ширині плечей, руки 

за головою, присідання; 

5-7 разів Спина рівна 

10). В.П. – ноги разом, тулуб 

нахилений вперед, руки внизу, вправа 

«пружина»; 

21-23 

рази 

Темп виконання  середній 

11). Згинання та розгинання рук в 

упорі лежачи від підлоги; 

Хлопці: 

15-20 р. 

Дівчата:  

8-12 р. 

Тулуб рівний, руки згинаються в 

ліктях 90 градусів 

12). Вправи на прес на «Шведській 

стінці». 

10 разів Хлопці ноги рівні, дівчата зігнуті в 

колінах 

Основна 

(28- 32 хв.) 

1. Повторення правил подачі у 

волейболі (додаток А). 

Прийом та передача м’яча зверху в 

парах. 

2-3 хв. Звернути увагу на роботу рук 

2. Прийом та передача м’яча знизу в 

парах. 

2-3 хв. Руки разом, рівні, ноги зігнуті в 

колінах 

3. Верхня та нижня пряма подача  

 

5-6 хв. Лінію подачі не торкатися ногами 

4. Навчальна гра у волейбол. Учні 

діляться на дві команди 

17-20 хв. Звернути увагу на виконання 

вивчених раніше елементів 

волейболу 

Заключна 

(2-3хв.) 

1. Шикування 30 с.  

2. Вправи на відновлення 1 хв. Темп виконання повільний 

3. Підсумки уроку 1 хв. Назвати кращих на уроці. 

Виставити оцінки 

4. Домашнє завдання: 

- тренування передачі м’яча знизу і 

зверху; 

- тренування верхньої іі нижньої 

подачі м’яча 

30 с.  

 

Додаток А 

Основні правила волейболу 

Волейбольний матч складається з партій (від 

3 до 5). Тривалість волейбольної партії не 
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обмежена і триває до тих пір, поки одна з 

команд не набере 25 балів. Якщо перевага над 

суперником становить менше 2 балів, то партія 

триває до тих пір, поки перевагу не буде 

збільшено. Матч триває до того моменту, поки 

одна з команд не виграє три партії. Варто 

відзначити, що в п'ятій партії (вирішальною) 

рахунок йде не до 25, а до 15 очок. 

Кожна з двох команд може мати в складі до 

14 гравців, але на полі одночасно можуть 

перебувати 6. Початкова розстановка гравців 

вказує порядок переходу учасників по 

майданчику, він повинен зберегтися протягом 

всієї партії. 

Правила подачі у волейболі 

М’яч вводиться в гру подачею, що 

визначається за допомогою жереба. Після 

кожного переходу права подачі від однієї 

команди до іншої, гравці переміщаються по 

зонам за годинниковою стрілкою. Подача 

здійснюється за задньою лінією. Якщо подавач 

заступає, відправляє м'яч за межі поля або 

відправляє м’яч в сітку, то команда втрачає 

подачу, а противник отримує очко.  

Приймати подачу має право будь-який 

гравець, але зазвичай це гравці першої лінії. 

Подача не блокується. Гравець із першої лінії 

може проводити атакуючий удар, виконується 

такий удар над сіткою. Гравці задньої лінії 

атакують з триметрової позначки. Блокування 

атаки проводиться над сіткою так, щоб 

завадити м'ячу перелетіти через сітку. При 

блоці можна переносити руки на бік 

суперників, не створюючи при цьому для них 

перешкод. Блокують тільки гравці з передньої 

лінії. 

Ігрове поле для волейболу (розміри і 

розмітка) 

Розмір стандартного волейбольного поля 

становить 18 метрів у довжину і 9 метрів в 

ширину. Сітка розташована таким чином, що її 

найвища точка знаходиться на висоті 2,43 

метра від землі на чоловічих змаганнях і 2,24 

метра – на жіночих. Ігрова поверхня повинна 

бути горизонтальною, плоскою і світлою.

 

 

 

У волейболі є поняття вільної зони на 

ігровому полі. Розміри вільної зони 

регламентовані і складають 5-8 метрів від 

лицьових ліній і 3-5 метрів від бічних. Вільний 

простір над ігровим полем повинен 

дорівнювати 12,5 метрів. Ігровий майданчик 

обмежується двома бічними і лицьовими 

лініями, що враховуються в розмірі поля. Вісь 

центральної лінії, проведеної між бічними, 

ділить ігрове місце на дві рівні частини 9 х 9 м. 

Вона проводиться під сіткою і розмежовує зони 

суперників. Смуга атаки наноситься на кожній 
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половині поля позаду середньої лінії в трьох 

метрах від неї. 

Екіпірування та інвентар для волейболу 

Найголовнішим атрибутом волейболу є 

волейбольний м ’яч. Як і будь-який інший м’яч, 

волейбольний має сферичну конструкцію, що 

складається з внутрішньої гумової камери, яка 

захована під натуральну або синтетичну шкіри. 

М’ячі розрізняються залежно від їх 

призначення (офіційні змагання, тренувальні 

ігри), віку учасників (дорослі, юніори) та типу 

майданчиків (відкрита, закрита). 

Діаметр волейбольних м’ячів варіюється від 

20,4 до 21,3 сантиметрів, довжина кола від 65 

до 67 сантиметрів, внутрішній тиск від 0,300 до  

0,325 кг/ см
2
, вага від 250 до 270 грам. 

Рекомендується вибирати трьохколірні м'ячі, 

так як такий м'яч простіше розрізняти на тлі 

яскравої форми гравців. Волейбол поєднує в 

собі елементи стрибків і бігу, тому важливим 

атрибутом є зручне взуття. Найбільш підходить 

для гри взуття з м’якою підошвою. Іноді 

додатково використовуються спеціальні 

устілки-амортизатори, вони дуже ефективні для 

запобігання травм. Для додаткового захисту 

суглобів спортсмени використовують 

наколінники і налокітники. 

Амплуа гравців у волейболі і їх функції: 

- Догравальники (нападники другого 

темпу) - гравці, атакуючі з країв сітки.  

- Діагональні – найвищі і стрибучі гравці 

команди, як правило, атакують із задньої лінії. 

- Центральні блокуючі (нападники першого 

темпу) – високі гравці, які блокують атаки 

суперника, атакують із третьої зони. 

- Сполучний – гравець, який вирішує 

варіанти атаки. 

- Ліберо – основний приймаючий, зріст 

зазвичай менше 190 сантиметрів. 

Судді в волейболі та їх обов'язки 

Суддівська бригада на матчі складається з: 

Перший суддя. Він виконує свої обов’язки, 

сидячи або стоячи на суддівській вишці, яка 

розташована на одному з сторін сітки. Другий 

суддя. Знаходиться за межами ігрового 

майданчика біля стійки, на протилежному боці 

від першого судді. Секретар. Секретар виконує 

свої обов’язки, сидячи за столиком секретаря на 

протилежній стороні від першого судді. Два 

судді на лінії, які контролюють бічну і лицьову 

лінії. 

 

Для офіційних змагань FIBV обов’язковий 

помічник секретаря. Найбільші змагання з 

волейболу Олімпійські ігри – найпрестижніші 

змагання з волейболу.  

Чемпіонат світу – змагання найсильніших 

національних волейбольних збірних, які 

проводяться один раз на чотири роки. Це 

наступні за престижністю змаганнями з 

волейболу, після Олімпійських ігор.  

Кубок світу – міжнародний турнір з 

волейболу серед чоловічих та жіночих збірних. 

Проводиться за рік до Олімпійських ігор, а його 

призери отримують гарантовані місця на 

Олімпійських іграх.  

Всесвітній кубок чемпіонів проходить у рік, 

що передує року проведення чемпіонату світу. 

Світова ліга (FIVB World League) – 

найпрестижніший комерційний турнір 

чоловічих національних волейбольних збірних.  

Гран-прі з волейболу – найбільший 

комерційний турнір для жіночих національних 

волейбольних збірних. 

Чемпіонат Європи – змагання найсильніших 

національних волейбольних чоловічих і 

жіночих збірних країн-членів Європейської 

конфедерації волейболу. Проводиться один раз 

на два роки.  

Євроліга – щорічне змагання волейбольних 

збірних, що проводиться під егідою 

Європейської конфедерації волейболу. 
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ПОЗАУРОЧНІ ЗАХОДИ 

НАС ЄДНАЄ МОВА!  
ЛІТЕРАТУРНО-МУЗИЧНА КОМПОЗИЦІЯ 

 
Тетяна Касьяненко, 
 викладач ДНЗ «Сумське ВПУ будівництва та автотранспорту»

 
Мета: допомогти учням пізнати розмаїтий 

світ рідної мови, її милозвучність; розширити 

та поглибити знання дітей про історичне 

минуле української мови; ознайомити їх із 

цікавими, історичними сторінками нашої 

держави; виховувати в учнів почуття 

патріотизму, національної гордості за свій 

народ, який зберіг рідну мову, любові до 

рідного краю, розуміння причетності до всіх 

подій, що відбуваються в Україні; формувати 

моральні пріоритети, які визначають людину як 

найвищу цінність, переконаність у нетлінності 

духовних скарбів, глибоку повагу до 

української мови, своєї родини, минувшини та 

сьогодення рідної України; розширювати 

знання про Україну. 

Обладнання: мультимедійна дошка, 

проектор, презентації до пісень та танцю, 

мелодії до віршів, вислів «нас єднає мова», 

плакати (Петро Яцик і Тарас Шевченко), 

приміщення прикрашено вишитими 

рушниками, кетягами калини, колосками 

пшениці, іконою Божої Матері. 

ХІД ЗАХОДУ 

Ведучий 1. Добрий день вам, шановні друзі! 

Щиро вітаємо вас на святі української мови 

«Нас єднає мова». Віримо, що в цій залі 

зібралися щирі українці, котрим не байдужа 

доля рідного слова.  

 Ведуча 2. 9 листопада в Україні відзначають  

День української писемності та мови. Для 

кожного народу дорога його мова, а нам, 

українцям, найближча до серця мова 

українська. То ж спробуємо переконати вас, що 

мова – це безцінний дар, який треба шанувати, 

як батька й матір, родину і Батьківщину… 

Ведучий 1. Ми – українці. Живемо у вільній 

незалежній державі – Україна. Розмовляємо 

рідною  мовою. А вона в нас красива і багата, 

мелодійна і щира, як і душа нашого народу. Із 

сивої давнини вона бере початок. Мова – то 

найперша ознака нації. Є мова – є і держава, є і 

народ. Є мова – є і пам'ять про наше минуле, 

наших дідів-прадідів. 

Ведуча 2. І повинна жити мова, яку 

возвеличували в ті далекі часи Іван 

Вишенський та Григорій Сковорода, яка на весь 

світ пролунала піснями Наталки Полтавки та 

Шевченковим словом. Те слово підхопили гідні 

сини й дочки українського народу, збагатили 

його та через випробування принесли в 

безцінну скарбницю духовності України. 

Читання поезії: «Слова, слова, слова…» 

(Ольга Паньків) 

Ведучий 1. У світі налічується близько трьох 

тисяч мов. І серед них – ніби запашна квітка в 

чудовому букеті – українська. ЇЇ краса, 

багатство, витонченість і мелодійність визнані 

світом. Мова єднає між собою різні покоління 

людей, вона передається як заповіт, як 

найдорожча спадщина. 

Ведуча 2. Прислухаймося: з ранку й до 

вечора навколо нас звучить мова… Ось у 

сусідній кімнаті з кимось розмовляє мама, 

чується голос телеведучої, а з вулиці долітають 

ледь чутні розмови людей. Ми так звикли до 

цього, що майже не помічаємо звучання мови, а 

чуємо її лише тоді, коли вона звернена до нас 

безпосередньо. 

Ведучий 1. А тепер уявіть на хвилинку, що 

мови нашої – та й інших мов на світі – немає. 

Якою була б земля? Якими були б ми? Навіть 

уявити важко, яка б це була сумна й похмура 

картина. 

Ведуча 2. Видатний педагог Костянтин 

Ушинський писав: «Відберіть у народу все – і 

він усе може повернути, але відберіть мову, і  

він ніколи більше не створить її; нову 

батьківщину навіть може створити народ, але 

мови – ніколи: вмерла мова в устах народу, 

вмер і народ». Нації без мови не існують, як і не 

існують мови без націй.  

Ведучий 1. Дзвінкоголоса і ласкава, 

Тепла, мила, золотава, 

В тобі минуле і обнова, 

Українська рідна мово! 

Ведуча 2. Ти даєш поету дужі крила, 

Що підносять правду в вишину, 

Вченому ти лагідно відкрила 

Мудрості людської глибину. 

Ведучий 1. І тобі рости й не в’януть зроду, 

Квітувать в поемах і віршах, 
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Бо в тобі – великого народу 

Ніжна і замріяна душа. 

Читання гуморески «Батькова наука» (П. 

Глазовий) 

Ведучий 1. Найбільшим винаходом людства 

було письмо. Джерела нашого письма 

губляться десь у далекому-далекому минулому. 

Тому ми зовсім мало знаємо про писемність, 

якою користувалися наші далекі предки, що 

жили на території України дві чи три тисячі 

років тому. А ось як з'явилася абетка, якою 

користуємося сьогодні, знаємо.  

Ведуча 2. Понад тисячу років тому брати 

Кирило і Мефодій створили на основі 

староболгарської мови азбуку і почали 

розповсюджувати її між слов'янами. Це поклало 

початок розвиткові писемності і культури всіх 

слов'янських народів. Свято День писемності та 

мови  в Україні було встановлено на честь 

Преподобного Нестора Літописця. Його 

вважають послідовником творців слов’янської 

писемності Кирила і Мефодія. 

Ведучий 1. Учені довели, що вік нашої мови 

– 7 тисяч років. Вона є однією з 

найпоширеніших мов у світі і за кількістю 

носіїв посідає 26-те місце. Сучасна українська 

мова містить близько 256 тисяч слів. 

Ведуча 2. Іван Котляревський – зачинатель 

нової української літературної мови, який 

написав «Енеїду» у 1798 році. Найбільшу 

кількість разів перекладений  літературний твір 

«Заповіт» Т. Г. Шевченка: 147 мовами народів 

світу.  

Ведучий 1. Петро Яцик – це почесний 

президент Ліги українських меценатів, який 

ініціював проведення Міжнародного конкурсу 

знавців української мови, що має на меті 

сприяти утвердженню української мови, 

піднесенню її престижу серед учнівської та 

студентської молоді, вихованню шанобливого 

ставлення до культури і традицій українського 

народу. 

Ведуча 2. Цей конкурс – щорічний, він 

розпочинається в День української мови і  

писемності – 9 листопада, а перемога в ньому 

вже сьогодні є винятково престижною. Ми 

пишаємося, що серед переможців були наші 

учні – це Руслан Кастін, Тетяна Пешта, 

Катерина Ховзун. 

Слово Ховзун Катерині 

Ведучий 1. Ми можемо багато говорити про 

мову та її красу. Але я думаю, що 

переконливіше будуть звучати рядки поезій, 

написані українською мовою на різну тематику. 

Читання поезій: «Щось знову зажурилась 

пані Осінь» (Світлана Кулинич), «Життя - 

прекрасна й дивна річ» (Світлана Кулинич), 

«Знову листя танцює вальс» (Світлана 

Кулинич), «Замовкла скрипка» (Світлана 

Кулинич) 

Ведучий 1. У боротьбі за незалежність 

України ми передусім зобов'язані українському 

козацтву. Сьогодні відроджується козацька 

слава, дух лицарства в генах українського 

народу. А в свій час козацький рух очолювали 

відомі українські гетьмани: Петро Сагайдачний, 

Іван Сірко, Петро Дорошенко, Богдан 

Хмельницький, Іван Мазепа та інші.  

Ведуча 2. Було нам важко і було нам зле, 

І західно, і східно,  

Було безвихідно, 

Але нам не було негідно. 

Український танець. 

Ведучий 1. Діано! Буває, слухаєш чиюсь 

розповідь, і аж заслухаєшся. І справа навіть не в 

тому, про що говориться, а в тому – як, якими 

словами. Хоч, коли розібратися, то нічого 

такого в тих словах і немає, та якісь вони 

смаковиті. А до того ж влучні, ще й пересипані 

прислів’ями. А інший, буває, почне говорити, 

скажімо, відповідати в класі на уроці, і не 

хочеться слухати якісь недоречні, покалічені 

слова… 

Ведуча 2. Так, Олександре. Йдеться про 

небажання вивчати мову та повсякденну мовну 

охайність, яку чути щодня і звідусюди. Люди 

не звикли надавати значення тому, які слова 

вживати, правильні вони чи ні, їм – байдуже. 

Вони мало читають, говорять суржиком.  

Ведучий 1. На жаль, досить часто така наша 

байдужість та недбалість у ставленні до мови 

призводить до ситуацій, які й кумедними 

назвати важко. Ліна Костенко писала: «Україна 

– це резервація для українців. Жоден українець 

не почувається своїм у своїй державі. Він тут 

чужий самим фактом вживання своєї мови». 

Сценка «Іспит» 

Ведучий 1. Ми з вами український народ, 

який складається з родин малих і великих, 

дружніх і працьовитих. Як маленька ріка бере 

силу з маленьких джерел, а зруйнуй їх і ріка 

засохне, так і наша українська культура 

збагачується маленькими родинами – сім'ями. 

Ведуча 2.  А щоб ріка була повноводною, а 

родина наша, українська, великою і щасливою, 
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треба любити свою Батьківщину, землю своїх 

предків, шанувати батьків своїх. Без будь-кого з 

нас Батьківщина може обійтися, але будь-хто з 

нас без Батьківщини – ніщо… 

Читання поезії «Там, де Хорол бере з 

струмочка воду…» (Світлана Кулинич) 

Пісня «Україна» 

Ведучий 1. Свідомість українців постійно 

змінюється. Плинуть роки, народжуються нові 

покоління. Майдан та Революція гідності 

вразили не тільки Україну, а й увесь світ. 

Україна продемонструвала Європі й усьому 

світові, що українці – міцна духом волелюбна 

нація, яка навчилася поважати себе і яка 

зрозуміла, відстояла свій демократичний вибір. 

Ведуча 2. Напевне, кожен із нас, навіть у 

глибині душі, не міг подумати, що буде жити в 

часи, коли повсюди чути слово «війна». Воно 

так непрохано увірвалося в наш словник, його 

чути як із вуст найменшого українця, так і з 

вуст дорослого громадянина. Війна – це горе не 

однієї людини, а цілого народу. Будь-яка війна 

несе смерть. 

Ведучий 1. Захищати Батьківщину – це 

справа для справжніх чоловіків! Сьогодні 

героїв дедалі більшає, адже кожен, хто стає на 

захист своєї держави, - герой. Кожен, хто 

робить свій внесок у перемогу України, - герой. 

І тому ми горді тим, що маємо стільки героїв із 

хоробрими серцями, які рятують Україну. 

Пишаємося нашими героями-випускниками. 

Серед них Шинкарьов Олег, Мелєхін Ігор, 

Житник Сергій, Єременко Дмитро, Ковтун 

Тарас, Дудка Юрій, який загинув у 2014 році, 

Мелешко Сергій, який і по сьогодні вважається 

безвісти зниклим.  

Слово Ковтуну Тарасу та Єременку Дмитру 

Ведуча 2.Ой, сину-сину, важко без тебе. 

Смуток приходить не відженеш. 

Я поглядаю часто на небо. 

Як ти там, рідний, живеш? 

Осінь на дворі. Жовті листочки. 

Як ти любив всю цю красу. 

Я ходжу в церкву. Плачу й молюся. 

Все я здолаю, справлюсь з усім. 

Ні, я не здамся. Я не здаюся. 

Живу, щоб гордитись сином своїм. 

Пісня «Мамо, не плач. Я повернусь 

весною…» (Оксана Максимишин-Корабель) 

Читання поезії «Гріє серце, гріє душу»  

Пісня  «Україна»  

Ведуча 2. Але герої не вмирають! Вони 

завше будуть у наших серцях.   

Герої тихо живуть серед нас, 

Вони не кричать про свої перемоги! 

Герої тихо вмирають за нас 

І не благають підмоги. 

Герої тихо живуть серед нас. 

Не забуваймо ж їх мужність крізь час… 

Ведучий 1. Тож схилімо голови перед 

світлою пам’яттю воїнів Сумщини, які 

загинули в боях за Україну. Хвилиною 

мовчання вшануємо невмирущу пам'ять про 

них. 

Просимо покласти квіти до меморіальної 

дошки загиблому воїну – Дудці Юрію 

Андрійовичу. 

Покладання квітів, звук метроному, хвилина 

мовчання 

Ведучий 1. Патріотизм – це любов до 

Батьківщини. Патріотизмом є те, що приносить 

благо Батьківщині. Ми, молоде покоління, 

вчимося, працюємо, будуємо, винаходимо, 

творимо, прикрашаємо, перемагаємо. 

Досягаючи успіху в житті, ми тим самим 

створюємо успіх цілої країни. Не 

розчаровуйтесь в Україні! 

Ведуча 2. Тобі, Україно, мій мужній народе, 

Складаю я пісню святої свободи. 

Усі мої сили і душу широку 

Й життя я віддам до останнього кроку, 

Аби ти щаслива була, Україно, 

Моя Батьківщино! 

Ведучий 1. Ми вірим в майбутнє твоє, 

Україно! 

Говорять сьогодні дорослі й малі, 

Бо ти в нас – найкраща, бо ти в нас – єдина, 

Немає такої, як ти на землі. 

«Бережіть ви своїх дітей» (Світлана 

Кулинич) 

Ведучий 1. Мама… Це перше слово, яке ми 

вимовили, коли були маленькими. Це слово 

росте з нами тихо, як ростуть дерева, розквітає 

квітка…  

Ведуча 2. Мама ніколи не вимагає від нас 

ніяких жертв, а сама жертвує заради нас усіх: і 

сном, і відпочинком, і навіть життям. 

Ведучий 1. Мама живе з нами, живе в нас, 

житиме в наших дітях та онуках. У найтяжчу 

годину для людини, як остання надія на 

порятунок, стогоном виривається тільки одне 

слово: «Мамо». То промовляє наша душа, наше 

серце. 

Інсценівка «Послання дітям» 

Ведучий 1. Жіноча доля… У кожної жінки 

вона складається по-різному. Спільною для всіх 
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жінок є турбота. Турбота про сім'ю, дітей, про 

тих людей, які знаходяться поряд.  

Ведуча 2. Жінка-мати… Кожна людина, 

кожен народ має свої святині. До таких 

святинь, насамперед, належить любов до 

матері, до тієї жінки, яка дала нам життя, яка 

нас виплекала, виростила і виховала. А її сини 

сьогодні захищають нашу землю, територіальну 

цілісність України на Сході держави. Ми 

віримо, що і небо нашої України-матері буде 

мирним, бо його оберігають славні воїни, яких 

народила українська мати, їм довіряють 

найдорожче, найсвітліше – повернути мир. 

Ведучий 1. Мами - українки, роду Берегині, 

Бережи вас, Боже, повсякчас і нині. 

За безсонні ночі і любов одвічну, 

У молитвах просим, щоб жили ви вічно… 

Читання поезії «Сіре небо, сиві скроні» (Ігор 

Бережний)  

Пісня «Мамина стежина»   

Діти вручають квіти мамам воїнів АТО, які 

присутні в залі  

Ведучий 1. Дорога молодь! Хочеться, щоб 

кожен із вас завжди відчував себе частинкою 

нашої славної держави. Зрозумійте, що ви – її 

сьогодення і майбутнє, саме ви творите долю 

Батьківщини. 

Розквітай, прекрасна Україно, 

Рідна земле, матінко моя, 

Хай лунає мова солов'їна, 

Пісня неповторная твоя. 

Ведуча 2. Шановні друзі! Дякуємо всім за 

участь у нашому святі. Бажаємо всім нам бути 

патріотами своєї Батьківщини, берегти і 

примножувати скарби нашої солов'їної мови і 

любити свої родини. 

Ведучий 1. Життя прожити – це ж не поле 

перейти, 

І кожному своя судилась доля. 

Зумійте щастя ви в житті знайти, 

І хай в усьому буде Божа воля. 

Читання поезій: «Якого кольору щастя?» 

(Світлана Кулинич), «Віра в Україну» (Наталія 

Переворочай), «Будь зі мною, Боже» (Світлана 

Кулинич) 

Пісня «Родина» 

Ведучий 1. Дякуємо за увагу. 

Ведуча 2. Успіхів вам, вашим родинам та 

близьким, наснаги і щасливої долі разом із 

нашою ненькою Україною і мовою, що 

поєднала нас! 

Усі разом: 

 Слава Україні! 

 Звучить музика 

 
ЩО ТИ ЗНАЄШ ПРО СВІТОВІ МІЖНАРОДНІ ОРГАНІЗАЦІЇ?  

БРЕЙН-РИНГ 

 
Ярослав Гребіник,  

викладач ДНЗ «Сумське міжрегіональне ВПУ» 

 
Мета: узагальнити та перевірити знання 

щодо розвитку європейської інтеграції другої 

половини ХХ  – початку ХХІ ст.., політики, 

економіки, культури країн світу; розширити 

уявлення про Європу, світ, систему безпеки, 

Урядові й неурядові міжнародні організації; 

сприяти формуванню та розвитку предметних 

та життєвих компетенцій учнів; 

збагачувати словниковий запас учнів, 

розвивати їхнє мовлення та логічне мислення; 

виховувати всебічно розвинуту особистість, 

любов до рідної мови, культури та історії. 

 

Обладнання: столи та стільці розставлені 

для розміщення команд, папірці, таблиці та 

ручки для кожної команди,  прапори країн ЄС, 

міжнародних організацій, мультимедійна 

презентація, музичні заготовки, призи. 

Підготовча робота: об’єднати  учнів у три 

команди; вибрати капітанів;  дібрати назви й 

привітання командам; виготовити емблеми 

команд; визначити конкурсні завдання й 

підготувати картки з завданнями. 

ХІД  ЗАХОДУ 

І.  Команди розсаджуються на відведені 

місця (по 3-4-5 учня). 

 Оголошення правил гри: для всіх буде 

задаватись одне питання, на обговорення 

відводиться 10 секунд, відповідь записується 

на наданому папірці; за 3 секунди до 

завершення часу дається сигнал готовності, 

після спливу часу відповідь потрібно здати 

ведучому. Якщо команда не встигає – 
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відповідь не зарахована. Коли всі відповіді 

здані, лунає  або на екрані відображається 

правильна відповідь.  Правила кожного раунду 

будуть оголошуватися перед початком раунду. 

Наша гра буде складатись з 7 раундів, за 

кожний з яких команди будуть отримувати 

бали.  У кінці ми підсумуємо бали та 

визначемо переможця. 

 

Ведучий. Україна – це наша земля, рідний 

край, наша країна з багатовіковою історією, 

мальовничою природою, чарівною піснею, і, 

зрозуміло, талановитими людьми.  

 

1. Україно, моя держава!  

Про тебе лине у світі слава.  

Така могутня, як сила неба,  

Дивись, людино, це все для тебе!  

2. Моя країна - соборна, вільна!  

Моя країна - держава вільна!  

Вона у всесвіті одна така,  

Вона серед усіх країн свята!  

3. Вже колоситься і жито, й пшениця,  

Роса голубіє, співає дзвінниця.  

І ми, твої діти, тебе величаєм,  

Народи, країни, гостинно вітаєм!  

(звучить Гімн Євросоюзу, заходять 

представники різних країн ЄС з прапорами)  

 

Ведучий. 25 березня 1957 року у Римі було 

створено Європейський економічний Союз;  

- його утворили 6 країн: Франція, 

Німеччина, Італія, Бельгія, Нідерланди, 

Люксембург;  

- у 1973 році приєдналися Данія, Ірландія, 

Великобританія;  

-у 1981 -Греція;  

- у 1986 - Іспанія і Португалія;  

- у 1995 - Австрія і Фінляндія;  

- у травні 2004 року відбулося найбільше в 

історії розширення ЄС. До його складу 

ввійшли: Кіпр, Мальта, Угорщина;  Польща, 

Словацька республіка; Латвія, Естонія, Литва;  

Чеська республіка, Словенія;  

у 2008 – Хорватія 

(учні з прапорами проходять по колу )  

1.Європа - наш спільний дім,  

2.Європа - колиска усіх країн!  

3.Шляхом єдиним, прямуй до мети,  

4.Європа - це дім, де живем я і ти!  

5.Усі ми різні, бо ми народ!  

6.Усі ми рівні, шукай, знаходь!  

7.Хай буде мир на всій землі,  

8. Країни різні, а ми одні!  

Разом. Європа багатолика: єдина, близька, 

велика!  

(мелодія Гімну гучніше звучить, діти, 

махаючи маленькими прапорцями, виходять і 

сідають у залі) 

Ведучий. Тож розпочнемо нашу гру. 

 

Ведучий. З давніх-давен Європа то 

об’єднувалась, то роз’єднувалась, у різні 

періоди то сильна, то слабка, але то вже 

минуле,  а ми живемо в сучасності. Дуже 

цікаво, що ж ви знаєте про сучасну історію 

Європи, Світу та міжнародних організацій? 

Тож почнемо. 

РАУНД 1. «ІСТОРИЧНИЙ РИНГ» 

Ведучий. Сьогодні у світі найбільшою та 

найважливішою серед усіх міжнародних 

організацій є ООН, тому саме цій організації 

ми і присвятимо  раунд. Правильна відповідь 1 

бал. Відповіді заносимо на аркуш.  

Питання для брейн-рингу:  

1. Яка організація була попередницею 

ООН? (Ліга Націй).  

2. Хто був ініціатором заснування ООН? 

(Велика трійка: Сталін, Черчілль, Рузвельт).  

3. На яких конференціях піднімалося 

питання щодо створення ООН? (Тегеранська 

та Ялтинська).  

4. Коли і де розпочалася установча 

конференція? (25.04.45 у Сан-Франциску).  

5. Яке значення в історії ООН займає дата 

26.06.45? (учасники підписали статут).  

6. З якою метою було створено ООН? 

(Підтримання та зміцнення віри в права 

людини, рівність жінок та чоловіків, 

дотримання справедливості, міжнародні права, 

сприяти соціальному прогресу.)  

7. Які з країн колишнього СРСР стали 

співзасновниками ООН? ( УРСР, БРСР).  

8. Скільки держав підписало цей статут? 

(150).  

9. Яка дата вважається офіційною датою 

створення ООН? (24.10.1945).  

10. У якому документі декларувалися права 

і свободи людини? (Загальна Декларація прав 

людини).  
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11. У якому документі закріплені права 

дитини? ( Конвенція прав дитини – 1989 року).  

12. Скільки нині членів ООН? (193).  

13. Назвіть головні органи ООН? ( Рада 

Безпеки, Генеральна Асамблея, Міжнародний 

суд, Секретаріат, Рада з опіки, Економічна та 

Соціальна ради).  

14. Які органи працюють посесійно, а які 

постійно? ( Рада  Безпеки -постійно, 

Генеральна Асамблея . - сесійно).  

15. Де проходять сесії Генеральної 

Асамблеї? (У Нью-Йорку).  

16. Де знаходиться європейська штаб 

квартира ООН? (Женева).  

17. Як приймаються рішення? (Кожна 

держава-учасник - 1голос, звичайні питання 

простою більшістю, складні - 2/3голосів).  

18. У якому місці і в якій країні 

знаходиться міжнародний суд (Нідерланди, 

Гаага).  

19. Яким є склад Ради Безпеки? ( 15 осіб, 5-

постійних та 10- непостійних).  

20. Назвіть 5 постійних членів Ради 

Безпеки ( США, Франція, Китай, 

Великобританія, Росія).  

21. Як приймаються рішення в Раді 

Безпеки? (Одноголосно, кожен з її 5 членів 

може накласти вето).  

22. За яким принципом складається 10 

непостійних членів Ради Безпеки? (обираються 

за географічними ознаками, причому на 2 

роки, 5 із них переобираються щороку).  

23. У чому відмінність рішень Генеральної 

Асамблеї і Ради Безпеки? (Г. А. -рекомендує, 

Р. Б. - зобов'язує виконувати).  

24. Що таке ЕКРОСОР? ( Економічна і 

соціальна рада).  

25. Які спеціалізовані організації існують 

при ООН? (ВООЗ, МОП, ФОСО).  

26. Як називається організація ООН з 

питань науки, освіти та культури? (ЮНЕСКО).  

27. З якою метою було створено Раду з 

опіки ( Для нагляду за територіями, які були 

колоніями).  

28. Як формуються фінанси ООН? (Із 

вирахувань ВНП країн-членів).  

29. Як у народі називають миротворчі сили 

ООН? ( Блакитні каски).  

30. Де і коли були вперше використані 

сили ООН? (1948 рік під час Арабсько-

Ізраїльської війни). 

 

Ведучий. Раунд видався насиченим, ви 

добре впорались,  тепер ми з вами перевіримо 

ваші знання про європейський союз, історію та 

нюанси його створення. 

Історія створення єдиної Європи 

починається після трагічних подій другої 

світової війни, як протидія та виклик 

проблемам, незважаючи на всі протиріччя   

процес об’єднання почався з колишніх ворогів 

Франції та Німеччини. 

 

РАУНД 2. «ІСТОРІЯ СТВОРЕННЯ 

ЄВРОПЕЙС КОГО СОЮЗУ» 

Ведучий. У кожної команди  є аркуш та 

ручка, секретар команди або капітан повинні 

на аркуші записати повну та лаконічну 

відповідь на запитання. Повна правильна 

відповідь  5 балів, неповна 4, узагальнена 3. 

Готові? Тож почнемо. 

1. Коли і ким була вперше запропонована 

ідея Євросоюзу? 

(Міністр закордонних справ Франції Роберт 

Шуман у промові, яку він виголосив  9 травня 

1950 року). 

2. З якою метою було створено Євросоюз? 

(Ідея європейської інтеграції була задумана 

для того, щоб більше ніколи не повторилися 

масові вбивства і руйнації, які відбувалися під 

час Другої світової війни). 

3. Коли святкується День Європи? 

(9 травня 1950 року став Днем народження 

Європейського Союзу і щодня святкується як 

День Європи). 

4. Які країни на сьогодні входять до 

Євросоюзу? 

(Бельгія, Німеччина, Угорщина, Франція, 

Італія, Люксембург,  Нідерланди, Данія, 

Ірландія, Греція, Іспанія, Португалія, Австрія, 

Фінляндія, Швеція, Кіпр, Чехія, Естонія, 

Латвія, Литва, Мальта, Польща, Словакія, 

Словенія– всього 27 країн). 

 

Ведучий. Молодці. Дізнавшись історичні 

моменти об’єднання, перейдемо далі. Який 

союз чи держава обходився без символу, у 

кожного вони різні і символізують різні речі. 
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Європа і Європейський Союз не виняток, у 

них і свій прапор, і свій гімн, і своя «столиця».   

 

РАУНД 3 .«ЦИФРА» 

Ведучий. Зараз я вивішу на дошку вам  

цифри, а ви повинні на картках, що перед 

вами, відповідно вписати, з чим ви її 

асоціюєте, якась дата, кількість чи щось інше.  

Конкурс і на швидкість, і на правильність. Хто 

першим здає +2 бали, другий  +1. Кожна 

правильна відповідь 2 бали.. Почали.  

30 – кількість країн НАТО 

12 – зірок на прапорі 

27 – країн ЄС 

6 – перших країн, з яких почавсь ЄС 

24(26) – червень/жовтень дата заснування 

ООН 

9 – травня -день Європи 

1 – листопада- день народження ЄС 

4 – квітня, підписаний 

Північноатлантичний договір 

193 – кількість країн учасниць ООН 

Ведучий. Просто неперевершено, йдемо в 

чудовому темпі. Усі ми майже професори у 

знаннях про міжнародні організації. Тепер ми 

відправимось у подорож столицями. Тож 

наступній раунд допоможе нам дізнатись, куди 

ми відправимось. 

РАУНД 4. «ГЕОГАФІЧНЕ ЛОТО» 

Ведучий. У міжнародних організаціях 

беруть учать країни. Зібрання керівних органів 

проходять у так званих штаб квартирах, але 

іноді ми плутаємо столицю держави  та штаб 

квартиру міжнародної організації, тому, будь – 

ласка, співставте. Перед вами таблиця та 

конверт з містами штаб квартирами. Вклейте 

відповідно: організація – штаб-квартира. 

Кожна правильна відповідь 2 бали, хто здає 

першим, 3 бали додаткові. 

 

№ Організація Штаб квартира 

1.  ООН  Нью-Йорк 

2.  Рада Європи  Страсбург 

3.  Комітети Європейського парламенту Брюссель 

4.  Співдружність Незалежних Держав  Мінськ 

5.  Африканський союз  Аддис-Абеба 

6.  Організація Північноатлантичного договору 

(НАТО)  

Брюссель 

7.   (ЮНЕСКО) Париж 

8.  Ліга арабських держав  Каїр 

9.  Організація "Ісламська конференція"  Джадда, Саудівська Аравія 

10.  Організація країн – експортерів нафти (ОПЕК)  Відень 

11.  Асоціація держав Південно-Східної Азії  Джакарта (Індонезія). 

12.  НАФТА  Вашингтон 

13.  МЕРКОСУР  Монтевідео (Уругвай) 

(наведений приклад із правильними відповідями) 

 

Ведучий. Подорож була пізнавальною та 

цікавою. Тож переходимо до наступного 

раунду , де в швидкому темпі відповімо на 

найпоширеніші питання про Європу та її 

культуру.  

РАУНД 5. «БЛІЦ» 

Ведучий. У цьому раунді ми позмагаємося і 

в швидкості, і кмітливості, і в  освіченості 

гравців. Культура і традиції - невід’ємна 

складова побудови будь -  якого суспільства, у 

тому числі і Європейського.  

Кожна правильна відповідь 1 бал. 

Відповідає та команда, представник якої 

підняв прапорець, якщо відповідь неправильна, 

право відповісти переходить іншій команді, що 

була другою, і т.д.  Готові? Почали. 

 

1. Яка найбільш типова страва італійської 

кухні? (піца, спагетті).  

2. Що у Венеції заміняє вулиці? (канали з 

водою). 
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3. Про якого лицяря-невдаху розповів світу 

іспанський письменник Сервантес? (Дон 

Кіхот). 

4. На цій горі, що знаходиться в Греції, за 

легендою жили давньогрецькі боги (Олімп). 

5. Столицею якої держави є Рим? (Італія). 

6. Як звали кота, що вмів зникати по 

частинах у відомій казці «Аліса в країні чудес» 

англійського письменника Льюіса Керола? 

(Чеширський кіт). 

7. Це найвідоміший годинник Лондона. (Біг 

Бен). 

8. Каїна, де відбувалися дії трагедії 

Шекспіра «Гамлет» (Данія). 

9. Голівудський актор та губернатор штату 

Каліфорнія родом із Австрії. (Арнольд 

Шварценегер). 

10. Якого древньогрецького героя 

прославили 12 подвигів? (Геракл). 

11. Що традиційно викидають із вікон на 

новий рік в Італії? (старі речі) . 

12.Миколай  Коперник жив у (Польщі). 

13. Найвідоміший датський казкар (Г.К. 

Андерсен). 

14. Яка найвідоміша та найвища споруда 

Парижа? (Ейфелева вежа). 

15. Як прізвище англійця, що відкрив 

Австралію? (Кук). 

16. Як називається найбільший французький 

музей (Лувр). 

17. Що довгі роки поділяло Берлін на дві 

частини? (Берлінський мур). 

18. Як звали вигаданого шведською 

письменницею Астрід Лінгрен персонажа 

відомої казки? (Карлсон). 

19. Яка невелика країна повністю 

знаходиться на території Риму? (Ватикан). 

20. Хто з князів віддав у дружини 

французькому королеві свою доньку Анну? 

Цього князя ще називають тестем усієї Європи. 

(Ярослав Мудрий). 

21. На які дві географічні групи поділяються 

бальні танці? (Європейська та 

Латиноамериканська). 

22. Залишки цього амфітеатру можна 

побачити в Римі (Колізей). 

23. Друга світова війна почалася з нападу 

Німеччини на яку країну? (Польща). 

24. Яка найвища точка Альп? (Монблан). 

25. Місто Лондон знаходиться на острові 

(Великобританія). 

Ведучий.  Після такого мозковогу штурму 

слід зупинитись і відпочити в одній із країн 

Європи, ну і, звісно, похизуватись цим перед 

друзями та близькими. Справа це 

відповідальна. Тож наступний раунд. 

РАУНД 6. «ВІДБИЙ УДАР» 

Ведучий. У нас було декілька домашніх 

завдань, зараз одне з них. Команди мають 

задати одна одній по два питання з теми 

міжнародних організацій. Правильна відповідь 

– 2 бали. Максимальна кількість балів – 

залежить від кількості команд.  

РАУНД 7. «ЄВРОПЕЙС КЕ 

МІСТЕЧКО» 

Ведучий. І знову домашнє завдання. 

Обираємо країну в «барабані», капітан 

говорить команді країну за допомогою  гри 

«Крокодил». 

Впливає швидкість відповіді команди, чим 

швидше відгадаєте, тим більше балів (якщо 

три команди, то відповідно 3 бали першим, 2 – 

другим, 1 –останнім) 

(Німеччина, Франція, Італія,  Нідерланди,  

Велика Британія, Греція, Іспанія) 

 Ведучий. Після того, як відгадають, 

повинні придумати сценку-представлення для 

глядачів. 

 

Представлення країни включає: 

1. “Родзинки” країни – її ексклюзивні 

риси, що вирізняють її самобутність і 

національний колорит, стереотипи (народні 

танці, музичні інструменти, цікаві традиції, 

історичні події, кумедні випадки, досягнення у 

спорті, шедеври національної кухні, музика...) 

 

В оформленні куточка можуть бути 

використані столи, стенди, торгівельні намети, 

вітрини, теле-  і відеотехніка, різноманітні 

друковані матеріали, сувеніри, прапорці, 

плакати, гірлянди, вимпели тощо. 

Максимальна оцінка 10 балів. 

 

Журі оголошує результати. Переможців 

вітають оплесками. 
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ОСВІТНІЙ ПОТЯГ.  
КВЕСТ  

 
Ірина СКРИПЧЕНКО,  
викладач ДНЗ «Білопільське ВПУ» 

 
Мета:  

навчальна: формувати в учнів пізнавальні 

інтереси, потребу в глибокому і творчому 

оволодінні знаннями, прагнення постійно 

ознайомлюватися з новітньою інформацією; 

формувати вміння аналізувати, 

узагальнювати, порівнювати, абстрагуватися, 

синтезувати знання, отримані при вивченні 

різних предметів; 

розвивальна: розвивати творче мислення, 

пізнавальний інтерес; самоосвітню, 

інформаційну і життєву компетенції; 

виховна: виховувати прагнення до 

отримання нових знань; позитивні мотиви до 

навчальної діяльності, створювати умови для 

самореалізації. 

Тривалість квесту: 1година. 

Місце проведення: навчальні кабінети, 

актова зала. 

Підготовка до квесту: розробка завдань; 

добір реквізиту; обладнання навчальних 

кабінетів, де проводитиметься квест; 

роз’яснення учням правил квесту. 

Обладнання: маршрутні листи для 

команд, пакети із завданнями.  

Підготовчий етап гри. Квест – це 

мандрівка, пригода. Кожна команда 

проходить ряд станцій – етапів, де 

координатори (викладачі-предметники) 

дають гравцям завдання. Вони ж і оцінюють 

роботу і ставлять бали в маршрутному листі. 

Знайти місце, де буде проходити кожен етап, 

можна на маршрутному листі, де кожна 

станція пронумерована та позначена, яка 

цифра відповідає якій зупинці та номеру 

кабінета. До початку: учням - гравцям 

описуються завдання, які вони повинні 

відпрацювати на заданій станції,  вони 

ознайомлюються з правилами гри. У квесті 

бере участь дві команди по 3 (на вибір 

викладача) учасники. 

Проведення квесту 

 

Етап І 
Вступне слово викладача. Привіт усім! 

Вітаємо вас на Квесті з природничих 

дисциплін «Освітній  потяг». Запрошуємо до 

наукової гри аматорів та ентузіастів 

природничих дисциплін, вчених – 

дослідників з біології, географії та хімії! 

Будемо раді бачити юних експериментаторів 

- біологів, майбутніх хіміків - підривників, 

неперевершених мандрівників - географів, 

творців незвичайних ідей та винаходів, а 

також усіх, хто бажає відчути дивосвіт науки!  

Ми всі єдині, пов’язані між собою 

невидимими  силами! Вам знайомий вислів 

«вище голови не стрибнеш»? Це омана!  

ЛЮДИНА МОЖЕ ВСЕ! (Нікола Тесла) 

Тому не ховайте свою геніальність у 

домашніх лабораторіях! На Вас чекають 

віртуальні екскурсії, конкурси та наукові 

старти! Відчуйте себе шаленим науковцем на 

цьому науковому квест - фестивалі! 

В актовій залі шикуються команди. Кожна 

команда  має свій маршрутний лист та назву. 

Ознайомлення учасників із правилами 

квесту 

Для успішного руху команди вперед і 

подолання перешкод на окремих етапах 

дійте почергово і дотримуйтесь правил. 

1. Отримайте маршрутний лист. 

2. Рушаючи в подорож, не забувайте про 

правила вихованості та почуття такту до 

своїх суперників. За виконані завдання 

отримуйте бали від координаторів на кожній 

станції . 

3. Застосовуйте при виконанні завдань 

усю вашу енергію та креативність! У вас все 

вийде, рухайтесь далі та перемагайте! 

4. На виконання кожного із завдань у вас 

до 5 хвилин. Не намагайтесь зекономити час 

– додаткових балів це не принесе, а от за 

неповне виконання завдань - бали 

знімаються.  

5. Відвідуйте станції суворо за порядком, 

написаним у вашому маршрутному листі. 

Дискваліфікація здійснюється за передавання 

відповіді іншій команді. 

Гра починається з урочистого привітання 

команд - учасників. 

Команди презентують свою назву і гасло. 
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Етап ІІ 
Після привітання координатори  

отримують маршрутні листи із зазначенням 

руху команд по станціях.  

 

Порядок відвідування станцій: 

 

 

Відмітки про зупинки 

№

з/п 

Назва станції Час прибуття Оцінка за 

роботу 

(5-ти бальна 

система) 

ПІБ 

викладача 

Підпис 

1 Вокзальна     

2 Світова     

3 Іноземна     

4 Охорони праці     

5 Літературна     

6 Історична     

7 Математична     

8 Професійна     

9 Географічна     

 

Команди отримують маршрутний лист (додаток 1), де зашифровані назви станцій, якими 

будуть подорожувати команди. Здобувачі освіти розшифровують написи і готуються до 

початку подорожі. Подається умовний сигнал - і команди рушають у путь.  

 

Додаток 1 

ДЕР АВНИЙ НАВЧАЛ НИЙ ЗАКЛАД 

«БІЛОПІЛ С КЕ ВИЩЕ ПРОФЕСІЙНЕ УЧИЛИЩЕ» 

Маршрутний лист 

«Освітнього потягу» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Назва команди ________________________________________________ 

Група ________________________________________________________ 

Прізвище, ім’я капітана _________________________________________ 

Прізвища імена учасників _________________________________________ 

 _________________________________________________________________ 

1 8 4 2 5 7 9 6 3 
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Станції  

1. Вокзальна (каб №44) 

2. Історична (каб №3 ) 

3. Охорона праці (каб №45) 

4. Літературна (каб №3 ) 

5. Математична (каб №41) 

6. Іноземна (каб № 3 ) 

7. Професійна (каб № ) 

8. Світова (каб №3 ) 

9. Географічна (каб №44) 

 

Маршрут №____ 

Порядок відвідування станцій: 

 

 

 

 

 

Додаток 2 

 

Станція СВІТОВА 

Завдання учасникам квесту  

Завдання: прочитайте уважно текст та скажіть, про кого йде мова. 

Про цього вченого А.С. Пушкін писав: «Історик, ритор, механік, хімік, мінералог, 

художник і поет, він усе спробував і все проник ... створив перший університет. Він, краще 

сказати, сам був першим нашим університетом ». 

  

Станція ІНОЗЕМНА 

Завдання учасникам квесту  

Завдання: перекласти визначення  українською мовою. 

Biology (ancient Greek - βίοσ - life, ancient Greek - λόγος - word; science) - a system of 

sciences that studies life in all its manifestations and at all levels of the organization of the living, of 

the living nature, of the beings that inhabit the Earth whether they have become extinct, their 

functions, the development of individuals and families, heredity, variability, relationships, 

systematics, distribution on Earth; about the creatures' connections and their connections with 

inanimate nature. Biology establishes the general laws inherent in life in all its manifestations. 

Geography, or geography [1] (from the Greek. Γεωγραφία - description of the Earth, comes 

from two Hellenic words: γεια - Earth and γραφειν - to write, describe [2]) - science that studies the 

geographical envelope of the Earth (epigeneos, its epigeneos and socio-economic diversity [3], as 

well as links between the natural environment and human activities. In the modern sense of the term 

geography is replaced by the concept of geographical science. 

 

Станція ОХОРОНА ПРАЦІ 

Завдання учасникам квесту  

Завдання: розгляньте уважно малюнок та знайдіть порушення з безпеки 

життєдіяльності під час хімічного досліду.  

 

Станція ЛІТЕРАТУРНА 

Завдання учасникам квесту  

 

Завдання: прочитайте уважно уривок з оповідання та назвіть, про яку тварину йде мова. 

1 8 4 2 5 7 9 6 3 
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У «Оповіданнях про Шерлока Холмса» Артур Конан Дойль так згадує про цю тварину: «Слова 

його були уривчасті, нерозбірливі, але я розчув «левина грива»…Потім Макферсон ледь підвівся, 

простяг руки і упав мертвий». Яка «левина грива» стала причиною смерті цієї людини? 

Підказка. Макферсон вийшов із моря. Що могло стати причиною його раптової смерті? 

 

 

Станція ІСТОРИЧНА 

Завдання учасникам квесту  

Завдання: уважно розгляньте історичні пам’ятки України, визначте їх назви та 

місцезнаходження.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Станція МАТЕМАТИЧНА 

Завдання учасникам квесту  

 

Завдання: розв’яжіть задачі, зробивши математичні розрахунки. 

№1. Визначте масову частку ( %) Гідрогену в гашеному вапні, що містить 85 % кальцій 

гідроксиду (домішки не містять атомів Гідрогену). 

№2. Яку масу Ферум(ІІ, ІІІ) оксиду необхідно переробити, щоб одержати 1 т заліза? 

 

Станція ПРОФЕСІЙНА 

Завдання учасникам квесту  

Завдання: написати рівняння реакцій, за допомогою яких можна здійснити такі 

перетворення: 

 №1. Ca → CaO → Ca(OH)2 → Ca(NO3)2 → Ca3(PO4)2 

 Mg → MgO → MgSO4 → MgCl2 → Mg(OH)2 

 №2. Na2SiO3 →H2 SiO3 →SiO2 → MgSiO3 

 CO2→ KHCO3→ K2CO3 → KCl 
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Станція ГЕОГРАФІЧНА 

Завдання учасникам квесту 

 

Завдання: установіть відповідність між ілюстраціями та країнами, яким вони належать.. 

 

 

 

 

1 2 3 

   
4 5 6 

 

  

7 8 9 

 
  

10 11 12 
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13 14 15 

   
16 17 18 

   
19 20 21 

  
 

22 23 24 

 

Країна № 

ілюстрації 

Франція  

Шейцарія  

США  

Німеччина  

Україна  
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Додаток 3 

Маршрутний звіт 

Відмітки про зупинки 

№

з/п 

Назва станції Час 

прибуття 

Оцінка за 

роботу 

(5-ти бальна 

система) 

ПІБ 

викладача 

Підпис 

1  Вокзальна      

2 Світова      

3 Іноземна      

4 Охорона праці      

5 Літературна      

6 Історична      

7 Математична      

8 Професійна      

9 Географічна     

 

Етап ІІІ 

Закінчення квесту 
Коли учасники квесту проходять змагання, 

для глядачів проводиться вікторина 

«Найактивніший глядач». Той учень (учениця), 

хто дасть найбільшу кількість правильних 

відповідей, отримує нагороду. 

 

Запитання для вболівальників. 

1. З якого дерева роблять сірники? (З 

осики) 

2. Яке дерево весною цвіте найпершим? 

(Вільха) 

3. Який птах «важить» 40 пудів? 

(Сорокопуд) 

4. Із зерен якої рослини виготовляють 

пшоно? (Із проса) 

5. Куди впадає річка Дунай? (У Чорне 

море) 

6. Яка річка повзає? (Уж) 

7. Скільки ніг у тритона? (Дві) 

8. Як назвати одним словом усіх тварин? 

(Фауна) 

9. Хто є родоначальником свійської свині? 

(Дикий кабан) 

10. Скільки років живе чорна ворона? 

(Близько 300 років) 

11. Що станеться з бджолою, коли вона 

когось ужалить? (Загине) 

12. Скільки зубів в акули? (7 500) 

13. Що є органом зору? (Око) 

14. Які польові рослини можуть у їжі 

замінити м'ясо? (Соя, бобові) 

15. Хто був нареченим Мухи Цокотухи? 

(Комар)  

16.  Як пересувається по землі горобець? 

(Стрибає) 

17. Яке листя в калини — просте чи 

складне? (Просте) 

18. Скільки крил у мухи? (2) 

19. Як зветься висушена трава? (Сіно) 

20. Який колір квіток у льону? (Синій) 

21. З якого дерева роблять хороші лижі? (З 

берези) 

22. Яке дерево цвіте останнім? (Липа) 

23. Який птах має в назві 40 літер А? 
(Сорока) 

24. Із зерен якої рослини виготовляють 

манну крупу? (З пшениці) 

25. Куди впадає річка Рось? (У Дніпро) 

26. Яке місто Криму плаває? (Судак) 

27. Скільки ніг у павука? (8) 

28. Як одним словом назвати всі рослини? 
(Флора) 

29. Хто є прародичем собаки? (Вовк) 

30. Скільки років живуть свійські гуси? (До 

100 років) 

31. Що станеться з осою, коли вона 

вжалить? (Буде жити далі) 

32. Скільки зубів у людини? (32) 

33. Які лісові рослини можуть замінити 
м'ясо? (Гриби) 

34. Назвіть першого нареченого 

Дюймовочки. (Кріт) 

35. Як пересувається по землі жаба? 

(Стрибає) 

36. Яке листя в акації — просте чи складне? 

(Складне) 

37. Що є органом слуху? (Вухо) 

38. Скільки крил у павука? (Жодного) 

39. Чим дихають у воді риби? (Зябрами) 
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40. Який колір мають квітки огірка? 

(Жовтий) 

 

У квесті перемагає команда, учасники якої 

першими приходять до фінішу та набирають 

найбільшу кількість балів, виконавши всі 

завдання. Координатори фіксують в 

маршрутному листі час проходження естафети 

та бали. Під час підведення загальних 

підсумків гри-квесту переводять бали в 

остаточний результат. 

Після проходження всіх етапів квесту 

учасники команд збираються в актовій залі для 

оголошення результатів та нагородження 

переможців.  

 

ШЕФ КУХАР – ВІН ЧИ ВОНА? 
 CHEF: HE OR SHE? 

 ІНТЕГРОВАНИЙ КУЛІНАРНИЙ БАТЛ.  
 CULINARY BATTLE 

 
Оксана Роговець,  
викладач ДПТНЗ «Шосткинське ВПУ»

 
Мета: узагальнити отримані теоретичні 

знання з кулінарії та іноземної мови, закріпити 

практичними вправами; розвинути ерудицію, 

аналітичне та логічне мислення, практичні 

вміння; виховати професіоналізм, 

самостійність, повагу до обраної професії; 

підвищувати інтерес до вивчення іноземної 

мови. 

 

Обладнання: мультимедійний проектор, 

обробні дошки, ножі, тарілки, плакати, стенд. 

 

ХІД ГРИ 

Ведучий 1: (викладач технології 

приготування страв) 

Ведучий 2: (викладач іноземної мови) 

 

Ведучий 1. Доброго ранку, шановні друзі! 

Ми раді вітати вас на нашому  кулінарному  

батлі «Шеф кухар – він чи вона?» 

 

 Ведучий 2. Good morning ladies and 

gentlemen! 

Welcome to the culinary battle “Chef – he or 

she?” 

 

Ведучий 1. Сьогодні в кулінарному 

поєдинку зійдуться команди красунь-дівчат 

«Паняночки» та завзятих парубків 

«Gentlemen».  

 

Ведучий 2.Today the team of girls is 

supported by the beautiful teacher of special 

technology Valentyna Petrivna. 

 

 Ведучий 1.  Команду хлопців презентує 

сьогодні креативний викладач іноземної мови 

Світлана Миколаївна. 

 

 Ведучий 2. Boys and girls - are you ready 

to prove that you are worth the name “chef”? 

 

 Ведучий 1. Думаю, що і хлопцям,  і 

дівчатам уже не терпиться показати свою 

ерудицію та обізнаність, адже переможці 

сьогоднішнього поєдинку отримають чудові 

призи та почесне звання «Шеф- кухар». 

Отож, бажаю учасникам перемоги, а гостям 

– гарного настрою та задоволення від гри! 

 

 Ведучий 1. Колись у брудній кухні біля 

великого казана стояв кухар. Найскладнішими 

його витворами були борщ і пиріжки з 

начинкою. Кухар не особливо замислювався 

над декоруванням страви, а кулінарний 

експеримент, як правило, залежав від 
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скромного переліку наявних у комірчині 

продуктів. Професія кухаря не давала жодного 

почуття причетності до мистецтва, і навряд чи 

її можна було назвати престижною. 

 

Ведучий 2. Today to be a cook at a good 

restaurant is a dream of many people. A skilled 

experienced cook, whose every dish can be 

called a real culinary masterpiece is a hallmark 

of any café and any restaurant.  

 

Ведучий 1. Професія кухаря, кондитера 

поєднує в собі мистецтво та глибокі знання 

справи. Доброго кухаря високо цінує 

роботодавець. Шеф кухні приносить дохід і 

отримує відповідну винагороду. Часті 

експерименти  як з набором інгредієнтів, так і з 

оформлення страв заманюють до ресторану 

гурманів і тих, хто просто хоче відпочити.  

 Ведучий 2. But there is no doubt that the 

best cooks are considered to be men.  

 Ведучий 1. Чому саме чоловіки? 

 Ведучий 2. Because it’s a scientific fact. 

Men like to make different experiments, they 

are creative and their dishes are usually more 

delicious and exquisite.  

Ведучий 1. А як же приказка: шлях до серця 

чоловіка пролягає через шлунок. Напевно її 

придумали жінки, які добре зналися на 

кулінарній справі. Користуючись слабкістю 

чоловіків до їжі,  жінки намагались створити 

щось неймовірно смачненьке. А слова  

«чоловік і кухня» досі перебувають у 

незвичному взаємозв'язку. 

 Ведучий 2.  I don’t agree with you. It’s well 

known that the most famous chefs are men and 

they are more often hired for this position.  

Ведучий 1. Дозволь з тобою не погодитись. 

У нашій їдальні шеф-кухар Наталія 

Миколаївна. А пригадайте виробничу 

практику, у їдальні харчувалися понад 700 

відпочиваючих, а очолювала її саме жінка.  

 Ведучий 2. However, you know that men 

have left the most remarkable trace in cooking 

than women. Let’s revise pozharsky cutlets, 

Beef Stroganoff and Olivier salad. All of these 

dishes were invented by men and named after 

them 

 Ведучий 1.  Але навіть слово «кулінарія» 

пішло від жіночого ім'я Кулина, що в перекладі 

з грецької означає «кухня». А головне – хто 

нас навчає бути справжніми кухарями? Так це 

наші майстрині виробничого навчання. Вони і 

нові рецепти вигадують, і на конкурсах 

перемагають, і шеф-кухарями працюють.  

Ведучий 2. Ok, it’s impossible to disagree 

with it.  But what about the scientific fact?  

 Ведучий 1. Цікаво знати, ким і коли був 

доведений той факт, мабуть, чоловіки самі це 

вигадали. 

Ведучий 2. Well, I suggest to start the battle 

and see who are the best chefs – men or women.  

Ведучий 1. Гаразд, ми з дівчатами 

приймаємо ваш виклик. Пані та панове, 

дозвольте  представити вам команду ніжних, 

прекрасних, розумних, умілих та творчих 

дівчат. 

 

Команда дівчат «Панянки» 

1.Ми розумні, не ліниві, 

А до того ще й красиві. 

Ми – дівчата не прості, 

Ми – найкращі кухарі. 

 

2.Вмієм смачно готувати, 

Страви гарно прикрашати. 

Наші ласощі й салати 

Кожен схоче скуштувати 

3.Хлопці, ніс не задирайте,  

Бо його ми вам утрем. 

Славу в справі здобувайте, 

А не то – ми вас поб'єм. 

 

4.Виклик приймемо сміливо. 

Ну-мо, панночки, за діло! 

 

 Ведучий 2. The girls are beautiful, no 

doubt. But I bet the boys will definitely win. 

Dear guests, let me introduce the team of 

brave, strong, intelligent and imaginative 

Gentlemen!  

 

Команда «Gentlemen»  

 

1.Парубоцтво славу має:  

Куховарить, хист тримає. 

Вергуни та пампушки, 

Борщ, салати, деруни, 

Смачні пряники медові  

У глазурі кольоровій. 

 

2.Кажуть, панночки чудові. 
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Кухня – тільки їхнє слово. 

Ми ж під сумнів це берем. 

Слово ділом доведем. 

У найкращім із змагань  

Виклик приймем без вагань. 

 

3.Сильні руки, ясний розум- 

Це ми вам даєм на роздум. 

Вас ми дуже поважаєм 

І тому попереджаєм: 

Кашу вдома ви варіть, 

Щоб людей не насмішить. 

 

Ведучий 1.  Ну що ж, розпочинаємо.  

 
Перший раунд нашого батлу – «Влучний 

постріл». Кожна команда по черзі обирає  

номер запитання і за кожну правильну 

відповідь отримує 1 цукерку, що означає 1 бал. 

(Варто наголосити, що результати кожного 

окремого батлу оголошуватися не будуть. 

Інтрига буде триматися до кінця гри). 

Ведучий 2. But be attentive, there are both 

Ukrainian and English questions. 

As real gentlemen say:  “Ladies first”.  So, 

good luck! 

 
Ведучий. 1.Молодці! Ви добре справилися 

із завданням.  

А зараз розпочинаємо другий раунд 

«Кулінарні заморочки».  Задача кожної 

команди якомога швидше скласти  з поданих 

літер слово-відповідь на поставлені 5  

запитань. 

Паняночки, зберіться та покажіть свою 

спритність. 

 Ведучий 2. Boys, I believe in you. Fight and 

win! (Come on! Don’t give up!) 

Ведучий 1. Ну що,  розігрілися?  

Продовжуємо.   

 
Переходимо до 3 раунду «Продуктовий 

кошик».  На екрані ви будете бачити термін 

англійською мовою, що означає назву певного 

продукту.  Ви повинні розташувати даний 

продукт  на поличці з відповідною категорією.  

Ведучий 2. The categories are: vegetables 

and mushrooms, fruit and berries, meat, fish 

and seafood, spices and grains. If you translate 

the word into Ukrainian and name the right 

category – you will get two points. If you don’t 

know the translation you have a chance to 

guess the category and get one point. 

Gentlemen, remember I am your die-hard 

fan! 

 Ведучий 1. Паняночки, бажаю вам 

залишатися на висоті… 

 
Справжній шеф-кухар добре знає не лише 

свою національну кухню, а й особливості 

різних кухонь світу. Отож, наш наступний 

раунд – «Що в меню?».  На екрані будуть 

з’являтися фото страв, ваша задача дати 

правильну назву страви.  

 Ведучий 2. You will get two points if you 

name the dish in two languages: Ukrainian and 

English.  
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 Ведучий 1. Дівчата, ви маєте виграти, бо ви 

найталановитіші. 

 Ведучий 2.  Hard work beats talent when 

talent doesn’t work hard! 

Ведучий 1.  Це ми ще побачимо! Увага на 

екран! 

 
Непогано! Бачу, ви всі добре підготувалися.  

До вашої уваги раунд № 5, який  називається 

«Фірмова страва» . У цьому раунді 

змагаються по одному представнику від 

кожної команди. Ви маєте відгадати  страву, 

яку тримає кухар, ставлячи своїй команді 

запитання, на які команда має право давати 

лише відповіді «так», «ні», «можливо». 

 
Ведучий 2. The time of this round is limited. 

You have only 2 min time. Be imaginative and 

try to ask different questions which will help 

you to guess the dish!  

 Ведучий 1. Неперевершено! Увага, нарешті 

настав час нашого останнього раунду під 

символічною назвою «Комплімент від шефа».   

Зараз ви маєте попрацювати практично і 

довести, що вже багато чого вмієте і знаєте як 

професійні кухарі. Будь-ласка, винесіть набір 

фруктів для кожної команди. Разом із 

фруктами  та необхідними інструментами ви 

отримуєте інструкційну картку англійською 

мовою.  

Ведучий 2. Read the instruction card 

attentively and do all the steps correctly.  As 

soon as you have done everything you are to 

plate the dish and present it. The presentation 

can be done in two languages: Ukrainian or 

English  

Ведучий 1.  Якщо команда правильно 

виконала всі кроки інструкційної картки – вона 

отримує 1 бал. Оригінальність і естетичність 

оформлення  та подачі допоможуть оцінити 

нам глядачі своїми оплесками. 

Просимо команди підготуватися до 

практичного раунду.  

Давайте підтримаємо наших паняночок, 

адже вони заслуговують на перемогу! 

Ведучий 2. Let’s greet our boys. 

Gentlement, don’t give up. Go, go! I am sure 

you will be the winners! 

 Ведучий 1. На жаль, наша гра 

завершується. То хто стане сьогодні 

переможцями: наші чарівні паняночки чи 

завзяті джентельмени? Отже, поки ми зараз 

будемо рахувати бали,  до вашої уваги 

невеличка музична пауза. 

Ведучий 2.  So, are you ready to hear the 

names of our winners?  

Ведучий 1. Отож, настав час істини. 

Шановні команди і глядачі, чи готові ви 

почути результати нашого кулінарного батлу? 

 Переможцями кулінарного батлу «Шеф 

кухар: він чи вона?» стали…. 

Ведучий 2. Both teams today were creative 

and smart. And the team … gets certificates of 

the second place. Our today’s battle is only a 

game.  You all have done your best and are 

worth being called chefs. 

 Ведучий 1. Незалежно від сьогоднішніх 

результатів, сподіваємося, що в недалекому 

майбутньому кожен із вас стане професійним 

кухарем , знайде собі високооплачувану 

роботу, або ж відкриє свій власний ресторан чи 

кафе,  а головне - працюватиме на благо нашої 

рідної країни. 

 Ведучий 2. Remember one thing - you have 

one life to live. So love what you do and do it 

with passion. 

 Ведучий 1. Дякуємо за увагу! До нових 

зустрічей! 

 Ведучий 2. Thanks for your attention! 
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MY PROFESSIONAL DRIVE PARTY.  

ВІРТУАЛ НИЙ ДРАЙВ 

 
Анна Харченко,  
викладач ДПТНЗ «Лебединське ВПУ»

 
Мета: тренувати вміння учнів 

аргументувати свої висловлювання з проблеми 

на основі переглянутого відео іноземною 

мовою, 

використовуючи лексику з теми та вирази 

(Expressing opinions/asking for 

opinion/agreeing/disagreeing); розвивати 

навички усного мовлення відповідно до 

ситуації; формувати чітке уявлення про 

специфіку професійного англомовного 

спілкування та впевненість у правильності 

рішення щодо обраної професії; 

вдосконалювати вміння логічно висловлювати 

свої думки з теми, вести групову бесіду за 

ситуацією, ефективно співпрацювати під час 

групової роботи; виховувати в учнів повагу до 

людей різних професій, толерантне ставлення 

до думок та вибору інших. 

Обладнання. Технічні засоби для 

перегляду презентацій; обладнання для 

проведення елементів майстер-класів. 

Procedure 

 
Video “Consider a career in the skilled 

trades”  

 

Presenter: Good afternoon, dear guests! We 

are glad to see you in our assembly hall. The topic 

of our drive party is “My profession”. The motto 

is “Professional is not a label you give yourself – 

it’s a description you hope others will apply to 

you”. By the way, how do you understand the 

word drive ?  

By the Cambridge Dictionary 

https://dictionary.cambridge.org/ : Drive is a 

planned effort to achieve something. We achieve 

to be the great professionals in our trades.  

Let’s start our talk show. Today four teams 

are going to participate. The complement of each 

team includes your master of working study.  The 

leader of the first (second - fourth) team is … . 

State vocational school «Lebedyn higher 

vocational school of Forestry» is our virtual car 

for a trip. It is comfortable and cosy to be here. 

However, why do we go here every day? 

 

Teachers (1 pupil as a translator): 

                    to work; 

to do all our best to bring up children; 

to earn money for living;  

to make them well-educated, polite, clever, 

etc.; 

to be sure in our future because today’s 

students will be builders, foresters, drivers, tailors, 

etc. in some years.  

Students:    to study; 

to have deep knowledge in different  subjects; 

to meet new friends;  

to communicate with our friends; 

to develop our talents; 

to be successful in future; 

to get the most suitable professions; 

to go in for sports; 

to take part in contests, competitions, etc. 

Presenter: Thanks a lot for your answers. In 

order to learn more about our teams let us see their 

powerpopint presentations.  

(Teams’ presentations) 

Presenter. Nowadays there is a lot of 

unemployment so it is getting more and more 

difficult to get the kind of job you really want. 

Then you have to decide what is more important 

to you and how much you want to earn. Do you 

want to work with your hands (called manual 

work) or do you prefer to work in an office? Do 

you prefer to work indoors or outdoors? 

https://www.youtube.com/watch?v=I0w3CbUMg7U
https://www.youtube.com/watch?v=I0w3CbUMg7U
https://dictionary.cambridge.org/
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Do you agree that the main aim of the 

vocational school is the development of highly 

skilled workers? 

Complete the sentence: “A successful 

profession is …..”  

(Teams complete this sentence) 

Presenter 2: - According to Webster 

Dictionary https://www.merriam-webster.com/: 

Profession is: 

 A type of job that requires special 

education, training or skill 

 The people who work in a particular 

profession 

 The act of declaring or saving something 

openly 

Presenter 1: - There are more than 2000 jobs 

and professions in the world. Some of them are 

relevant in the society, others are not, but all of 

them are important. You are going to watch a 

short video about different kinds of professions. 

 Video “What`s your job?” 

Presenter 2:- How many professions are 

mentioned in the video?  

Presenter 1: - For our today`s virtual trip our 

teams have prepared the presentation of their 

professions in the world. Let`s start from the team 

of Foresters.  

 Video “David Gabrielsen, Professional Forester 

in Idaho” 

The captain of the team “Foresters”:  

      - Answer the questions:  

- Who is David Gabrielsen? 

- What is his job? 

- Where does he live? 

- What are his duties as a forester?  

- Thank you! 

Role-plays (situations) 

Teacher .There is a number of standard 

business questions used when making general 

inquiries into the nature of a company. The 

following dialogue covers a number of standard 

business questions. The reference section then 

provides variations and related business questions 

for a number of the standard business questions 

used in the dialogue. 

# 1 

Two pupils: 

- Business Reporter: Thank you for 

devoting some time to meet with me today.  

Manager: It’s my pleasure 

- Business Reporter: Who do you work 

for?  

- Manager: I work for Springco. 

- Business Reporter: What does Springco 

do?  

- Manager: Springoco distributes health 

products throughout the United States. 

- Business Reporter: Where is the company 

based?  

Manager: Springco is located in Vermont. 

- Business Reporter: How many people do 

you employ?  

- Manager: Currently, we have 450 people 

on staff. 

- Business Reporter: What’s your annual 

revenue?  

Manager: Our gross revenue is about $5.5. 

million this year. 

- Business Reporter: What type of 

distribution services do you provide?  

- Manager: We distribute to both wholesale 

and retail outlets. 

- Business Reporter: What sort of internet 

presence do you have?  

- Manager: We have a storefront, as well as 

an online forum. 

- Business Reporter: Is your company 

public?  

Manager: No, we are a privately held company. 

- Business Reporter: What type of 

logistical structure do you have?  

- Manager: We ship from four regional 

warehouses. 

- Business Reporter: Where are your 

products manufactured?  

https://www.merriam-webster.com/
https://www.youtube.com/watch?v=yBjtNUQrLkE
https://www.youtube.com/watch?v=yBjtNUQrLkE
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- Manager: Most of our products are 

manufactured abroad, but a number are also 

produced here in the United States. 

# 2 

Two pupils : 

- Jack: Hi Peter. Can you tell me a little bit 

about your current job? 

- Peter: Certainly, what would you like to 

know? 

Jack: First of all, what do you work as? 

- Peter: I work as a computer technician at 

Schuller's and Co. 

- Jack: What do your responsibilities 

include? 

- Peter: I'm responsible for systems 

administration and in-house programming. 

- Jack: What sort of problems do you deal 

with on a day-to-do basis? 

- Peter: Oh, there are always lots of small 

system glitches. I also provide information on a 

need-to-know basis for employees. 

- Jack: What else does your job involve? 

- Peter: Well, as I said, for part of my job I 

have to develop in-house programs for special 

company tasks. 

Jack: Do you have to produce any reports? 

- Peter: No, I just have to make sure that 

everything is in good working order. 

Jack: Do you ever attend meetings? 

- Peter: Yes, I attend organizational 

meetings at the end of the month. 

Jack: Thanks for all the information, Peter. It 

sounds like you have an interesting job. 

- Peter: Yes, it is very interesting, but 

stressful, too! 

 
Presenter 2: - We continue with the team of 

“Shop assistants”.  

The captain of the team “Shop assistants”. 

 

Video “English for sales assistants” 

- As you see, English is very important for 

our profession. Knowledge of English  can help us 

to communicate with foreign buyers. 

- Let`s revise how attentive you were. 

- Which phrases were used to advise buyers? 

- What did they choose between “How about 

this?”, “this looks good on you!”, “This one, try 

it”? 

- Between “Hope to see you again”, “Thank 

you, see you again”? 

- What did the shop assistant do with the lost 

little girl? 

- Thank you! 

Tongue Twisters 

(pupils take the sheets of paper from the hat 

one by one and try to read) 

 She sells seashells on the seashore. 

 Mix a box of mixed biscuits with a boxed 

biscuit mixer. 

 A proper copper coffee pot. 

 Lovely lemon liniment. 

 Good blood, bad blood. 

 Three free throws.The instinct of an extinct 

insect stinks. 

 Which wristwatches are Swiss 

wristwatches? 

 Peter Piper picked a peck of pickled 

peppers, 

A peck of pickled peppers Peter Piper picked. 

If Peter Piper picked a peck of pickled peppers, 

Where's the peck of pickled peppers Peter Piper 

picked? 

 One-One was a racehorse. 

Two-Two was one, too. 

When One-One won one race, 

Two-Two won one, too. 
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Presenter 1: - The next team will be the team of 

“Builders”. 

Video “10 Most Beautiful Buildings in the 

World” 

The captain of the team “Builder”. 

- It's really impressive, isn`t it? 

- What buildings do you remember?  

- Which of them do you like most of all? 

- Would you want to have some of them in 

your native town (village)? 

 

Jokes and funny stories 

The shop assistants 

 

1) A lady was picking through the frozen 

turkeys at the grocery store, but couldn't find one 

big enough for her family.  

She asked a stock boy, "Do these turkeys get 

any bigger?"  

he stock boy replied, "No ma'am, they're 

dead." 

 

2) One day a boy asked "where's your 

bathroom?" "Right in the left back corner of the 

store", the manager said. So he walked into the 

bathroom and noticed there was no toilet just a 

bath. He comes out and said, “There was no toilet 

in the bathroom". "Duh", said the manager "you 

didn't ask for a toilet room you asked for a 

bathroom"! 

Submitted by: Taryn Marie O'Brien & Katy 

Amber Salomone 

 

3) Customer: May I try on that dress in the 

window, please? 

Clerk: No, ma'am. You'll have to use the 

fitting room like everyone else. 

 

4) This woman and her husband came out of 

the supermarket. She said, 'I'll put the shopping in 

the car and you get the baby.' The husband said, 

'Alright.' And off he went. A few minutes later he 

was back at the car. 

The woman said, 'Hey, that's not our baby.' 

The man said, 'Shut up, it's a better pram.' 

The cooks 

1) Waiter, waiter, I can't eat this. 

Why not, sir? 

Because you haven't given me a knife and 

fork. 

 

2) Waiter, waiter, what do you recommend 

for my lunch? 

For you sir, I would recommend a diet. 

 

3) Diner: Waiter, this water is cloudy. 

Waiter: No it isn't, sir. It's the glass that's 

dirty. 

 

4) Waiter, waiter. 

Are there snails on the menu? 

Yes there are, Sir, I'm afraid they must have 

escaped from the kitchen. 

 

5) Have you ever had chicken soup? 

No, I've never known a chicken who could 

cook. 

The foresters and builders about education 

 

1) Welcome to our school, William," said the 

nursery school teacher to the new boy. "How old 

are you?"  

"I'm not old," said Simon. "I'm still almost 

new. 

 

2) They call him toe nails because he is 

always at the foot of the class. 

 

3) What is the difference between a 

locomotive engineer and a teacher?  

One minds the train, the other trains the mind. 

 

4) When is an English teacher like a judge? 

When she hands out long sentences. 

 

Presenter 2: - It`s time to give the floor to the 

team of Chefs. 
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Video 

“Top 10 Celebrity Chefs” 

The captain of the team “Chef”. 

 

- We all would like to become so talented 

professionals as these people. 

- Do you like them? Why? 

- Whom of them have you remembered? 

Presenter 1: - As you understand all your 

future professions are very important and you'll 

continue to raise the prestige of these professions 

in the future. Perhaps, worldwide. To sum up our 

trip let`s sing all together the song “People work”. 

 

 

НАЙРОЗУМНІШИЙ.   
ІНТЕЛЕКТУАЛЬНА ГРА З КУРСУ НЕОРГАНІЧНОЇ ХІМІЇ 

 
Ніна ВЛАСЕНКО,    

викладач ДНЗ «Охтирський центр ПТО» 

 
Мета: 

- навчальна:  поглибити і розширити 

знання учнів з курсу неорганічної хімії, 

повторити основні поняття, закони, речовини, 

їхню будову та властивості; 

-  розвивальна: розвивати вміння 

логічно мислити, встановлювати взаємозв’язки 

між будовою та властивостями хімічних 

речовин, тренувати пам’ять, мовлення, 

уважність, формувати вміння спостерігати за 

хімічними перетвореннями та робити висновки 

з них;         

- виховна: виховувати пізнавальні 

інтереси, потяг до знань, розуміння 

фундаментальних закономірностей природи, 

вміння спілкуватися державною мовою. 

Оформлення приміщення 

1. Назва заходу (у вигляді слайда або 

плвката). 

2. Вислови: 

«Учітесь, читайте, 

І чужому научайтесь,  

Й свого не цурайтесь» 

          Т.Г. Шевченко 

«Не той дурний, хто не знає, але той, хто 

знати не хоче» 

                    Г. Сковорода 

«Хіміки – це ті, хто насправді розуміють 

світ» 

                    Р. Полінг 

3. Учнівські роботи в межах конкурсу «Моя 

фішка»: власноруч вирощені кристали, 

змайстровані прилади, виготовлені екологічні 

сумки, плакати, стінгазети, малюнки, 

кросворди, загадки з хімічної тематики. 

 

ХІД ГРИ 

Викладач. Дорогі діти, вітаю. Хімічні 

речовини оточують нас звідусіль і з кожним 

днем їх стає все більше, хімічні перетворення 

постійно відбуваються в живих організмах і 

неживій природі. Тому людина сьогодні не 

може обійтися без хімічних знань і від того, як 

ми застосуємо свої знання, залежить наше 

здоров’я і життя на планеті. Ми зібралися, щоб 

визначити, хто з вас найкраще засвоїв хімічні 

знання і хто заслуговує звання 

«Найрозумніший». Хто ж вони такі, 

найрозумніші люди? Дослідники опитали 

близько 100 000 людей з різних куточків 

планети, щоб  скласти рейтинг найбільш 

геніальних особистостей в історії людства.  

Ось вони, найрозумніші люди планети. 
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Ведучі  по черзі зачитують імена геніїв, 

портрети яких висвітлюються в цей час на 

екрані. 

1. Вільям Шекспір – творець репертуару 

англійського театру, багатогранний автор 

епохи Відродження. 

2. Зодчі-архітектори, які побудували 

єгипетські піраміди. 

3. Йоганн Вольфганг фон Гете – німецький 

поет, прозаїк, драматург, філософ, натураліст, 

державний діяч. 

4. Мікеланджело – італійський скульптор, 

поет, мислитель, живописець, архітектор, один 

із титанів епохи Ренесансу. 

5. Олександр Македонський – 

найвизначніший полководець, цар, творець 

світової держави. 

6. Ісаак Ньютон – британський математик, 

механік, астроном, фізик, відкрив закон 

всесвітнього тяжіння. 

7. Томас Джеферсон – третій президент 

Сполучених Штатів Америки, один із 

засновників цієї держави. 

8. Леонардо да Вінчі – італійський митець 

(живописець, скульптор, архітектор) і вчений 

(натураліст, анатом, математик, фізик), 

великий діяч епохи Ренесансу. 

9. Фідій – архітектор Афін. 

10. Альберт Енштейн – вчений, який 

заснував сучасну теоретичну фізику, 

громадський діяч. 

 

Викладач. Імена цих геніїв дійшли до 

нашого часу з далекого минулого, бо їхні 

творіння перевернули світ, змінили його на 

краще. Шановні учні, ви -майбутнє України і 

ми покладаємо на вас надію, що і ви колись 

своєю діяльністю зміните нашу державу на 

краще. А для цього потрібно мати знання. 

Прочитайте вислови наших славетних 

українців Тараса Шевченка, Григорія 

Сковороди, вони заповідали нам учитись. Маю 

надію, що ви покажете знання з хімії.  Бажаю 

успіхів. 

Ведучий . Підрахунок отриманих 

гравцями балів буде проводитись не тільки в 

кінці заходу, а й поетапно. Отже, 

представляємо журі. 

Ведучий. Одна дівчина, котра шукала 

роботу, так написала у своєму резюме 

майбутньому босу: «Можу бути Вашими 

ногами, руками, очима і, навіть, парою звивин 

головного мозку…». Отже, перший конкурс -  

«Моє резюме». Шановні гравці,  ви повинні 

представити себе як потенційного претендента 

на перемогу, а значить більше фантазії, 

впевненості і гумору.  

Цей конкурс учні готували вдома, і він може 

бути виконаний у різній формі: фото, малюнок, 

жартівливий вірш і ін. 

 

Ведучий. Нічого іншого в природі не існує  

Ні тут, ні там -  у Всесвіту глибинах. 

Все, від малесеньких пилинок до планет,  

Із атомів складається єдиних. 

Ось газ найлегший – водень, діти, це, 

Ось кисень, а коли з’єднать їх разом – 

Цілющої води вам буде джерельце, 

Туман полине вранішній одразу. 

 

Ведучий . У цих рядках поет говорить про 

перетворення речовин, які  вивчає хімія. 

 

Ведучий.  Щоб показати, які неймовірні 

можуть бути перетворення в хімії, запрошуємо 

нашого алхіміка. 

 

Алхімік. У давнину алхіміки намагалися 

добути золото з інших речовин, а я покажу вам 

дослід  під назвою «Хімічний вулкан». 

Демонструється реакція розкладання 

дихромату амонію до хром (ІІІ) оксиду, 

методика проведення досліду описана в 

посібниках та  інтернеті. 

Під час проведення цього і наступних 

дослідів можна додати музичний супровід          

 

Ведучий. Проведемо конкурс 

«Жеребкування». Надаємо слово викладачу. 



 

 

 
 Професійна освіта Сумщини       Спецвипуск до №1 (5), 2020 

91 

Викладач. Я задам вам запитання, кожен 

відповість на нього, і ви будете грати в 

конкурсах у тому порядку, чия відповідь 

наближена до правильної. 

Орієнтовне запитання: «Вам відомо, що 

теорію електролітичної дисоціації створив 

шведський учений Сванте Арреніус, який жив і 

творив у XIX cтолітті. У якому році були 

опубліковані його наукові роботи з теорії 

електролітичної дисоціації? 

 

Ведучий . Правильна відповідь:  1887 рік. 

Отже, гравці беруть участь у  конкурсах 

відповідно до жеребкування.   

 

Ведучий. Для розминки пропонуємо 

конкурс «Дуель», умови такі: гравці загадують 

одне одному хімічний елемент із періодичної 

системи, гравець, який відгадує, ставить 

короткі питання, які потребують тільки 

однозначної відповіді «так» або «ні», 

(наприклад: елемент міститься в другому 

періоді?), чим менше запитань – тим вищий 

бал. 

Якщо гравців парна кількість, то конкурс 

проводиться в парах, якщо непарна - то 

спочатку за часовою стрілкою, потім проти. 

Ведучий.  Пропонуємо вам театральну 

паузу. А для гравців це можливість одержати 

додатковий бал, для цього потрібно відгадати 

слово, яке «заховане» в театральній сценці. 

Сценка 1. (2 учасники) 

- Давай будемо грати в гру: я називаю 

предмет, а ти його властивість. 

- Хліб 

- духмяний. 

- Хата  

- нова. 

- Халва 

- солодка. 

Вказують на присутніх рукою і говорять 

разом: 

- І їм це цікаво. 

- І їм це подобається. 

Викладач.  

- І я такої ж думки.     (Відповідь: хімія) 

Сценка 2. (3 учасники)  

- Отримаю атестат і буду вступати в ВУЗ. 

- У який? 

- У хороший потрібно. 

- А може в технікум? 

- Усе одно, лише б «в». 

- Ода, ода -  Вашій Величності. 

(Відповідь: вода)    

 

Ведучий.  «Маска, я тебе знаю» - таку назву 

має наступний конкурс. Умови: вам необхідно 

визначити і назвати хімічний термін, речовину, 

приладдя, ім’я вченого за описом, який 

роблять учні-експерти.  

Кожному гравцю пропонується 5-8 термінів, 

опис яких зазначений на картках або на 

окремих файлах і його озвучують експерти, 

для більшої ефективності термін в цей час 

закритий «маскою». 

Орієнтовні набори термінів для конкурсу. 

Набір №1. Хлоридна кислота, сірчистий газ, 

ферум(ІІІ) гідроксид, натрій хлорид, 

М.В.Ломоносов, окиснення, пробірка. 

Набір №2. Гідроген сульфід, кальцій оксид, 

купрум(ІІ) гідроксид, калій карбонат, Д.І. 

Менделєєв, відновлення, штатив для пробірок   

Набір №3. Карбонатна кислота, ферум(ІІІ) 

оксид, алюміній гідроксид, барій сульфат, 

Марія Склодовська-Кюрі, катіон, хімічний 

стакан. 

Набір №4. Сульфатна кислота, вуглекислий 

газ, амоній гідроксид, кальцій нітрат, Амадео 

Авогадро, аніон, спиртівка. 

Набір №5. Нітратна кислота, силіцій оксид, 

натрій гідроксид, купрум(ІІ) сульфат, Нільс 

Бор, ковалентний зв’язок, пробіркотримач. 

Набір №6. Силікатна кислота, амоніак, 

кальцій гідроксид, натрій 

гідрогенкарбонат(питна сода), Ле Шательє, 

йонний зв’язок, мірний  циліндр. 
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Ведучий. Пропонуємо алхімічну паузу. Для 

гравців – це  можливість  дістати додатковий 

бал, якщо вони зможуть пояснити дослід. 

Алхімік.  Я отримав листа, але прочитати 

його не можу, бо тут нічого не видно. Може 

хто підкаже?  

Методика дослідів різна: напис лимонною 

кислотою – для проявлення подіяти 

індикатором, сульфатною кислотою чи 

молоком – нагріти. 

 

Ведучий.  Переходимо до наступного 

конкурсу. Він називається «Додай бал для 

перемоги». Шановні гравці, до цього конкурсу 

на ваших столах є аркуші з переліком тем та 

нумерацією запитань до кожної з них. 

Відповідно до жеребкування ви обираєте тему 

і номер запитання, яке висвітлюється на екрані 

і зачитується одним з експертів.  

Орієнтовний перелік тем та запитань до них 

Тема 1. Основні поняття та закони хімії 

1. Що називають атомом? 

2. Як читається закон збереження маси 

речовин? Хто його встановив? 

3. Чим відрізняється проста речовина від 

складної? 

4. Якій величині чисельно дорівнює 

молярний об’єм газів за нормальних умов? 

5. Назвіть число Авогадро. Що воно показує? 

6. До фізичних чи хімічних явищ відноситься 

танення снігу? 

7. В яких одиницях вимірюється молярна 

маса речовин? 

8. Що називають валентністю? 

9. Що показує формула речовини? 

Тема 2.  Будова атома 

1. Які елементарні частинки містяться в ядрі 

атома? 

2. Назвіть заряд і масу протона. 

3. Що називають нуклідом? 

4. Чим визначається заряд ядра атома 

хімічного елемента? 

5. Яку максимальну кількість електронів 

може мати третій енергетичний рівень? 

6. Скільки електронів містить хімічний 

елемент з протонним числом 11? 

7. Які електрони містять більший запас 

енергії  s-електрони чи р-електрони? 

8. Хто з учених запропонував ядерну модель 

будови атома? 

9. Яку максимальну кількість електронів 

може вмістити р-підрівень? 

Тема 3. Періодичний закон і періодична 

система хімічних елементів 

1. Хто і в якому році встановив періодичний 

закон? 

2. Прочитайте сучасне формулювання 

періодичного закону. 

3. Що називають хімічним елементом? 

4. У якій групі та підгрупі містяться лужні 

метали? 

5. Складіть формулу вищого оксиду елемента 

з протонним числом 16. 

6. Який елемент сильніше виявляє 

неметалічні властивості Фосфор чи Нітроген? 

7. Скільки енергетичних рівнів містить атом 

Феруму? 

8. Скільки неспарених електронів містить на 

зовнішньому енергетичному рівні атом Карбону 

у збудженому стані? 

9. Основні, амфотерні чи кислотні 

властивості виявляє гідроксид хімічного 

елемента з протонним числом 12? 

Тема 4. Хімічний зв’язок.  Будова речовин 

1. Що називають електронегативністю? 

2. Назвіть температуру плавлення льоду, 

чому вона невисока? 

3. Який заряд має йон Кальцію? 

4. Чому метали добре проводять електричний 

струм і легко куються? 

5. У якій речовині: хлоридній кислоті чи 

натрій хлориді хімічний зв’язок буде більш 

полярним? 

6. Завдяки чому деякі комахи можуть ходити 

по воді? 

7. Температура плавлення заліза +1540
о
, а 

пластмаси плавляться в діапазоні температур. 

Чому? 

8. Чому кухонна сіль не має запаху? 
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9. Гідроген сульфід Н2S за звичайних умов 

газ з неприємним запахом. Яку кристалічну 

гратку буде мати ця речовина у твердому стані? 

Тема 5.  Хімія і природа 

1. Назвіть хімічний елемент, в разі зникнення 

якого зруйнуються більшість гірських порід. 

2. Яка речовина утворює кисле середовище в 

шлунку людини? 

3. Чому чадний газ спричиняє отруєння? 

4. Який металічний елемент входить до 

складу хлорофілу? 

5. Яка речовина утворює фізіологічний 

розчин, що застосовується в медицині? 

6. Чому при зниженні гемоглобіну в крові 

рекомендують вживати яблука? 

7. Який хімічний елемент захищає зуби від 

карієсу? 

8. Яка речовина надає міцності скелету 

людини і тварин? 

9. З якої речовини утворюється більшість 

осадових порід в океані? 

Тема 6. Сюрприз 

1. Яку формулу має магнітний залізняк? Для 

чого його застосовують? 

2. Чому мармур, вапняк і крейда «родичі»? 

3. Чи можна зварити кашу на вапняному 

молоці? 

4. Яку речовину називають сухим льодом? 

5. Чим гасять негашене вапно? Назвіть обидві 

речовини. 

6. Де застосовують гашене вапно? 

8. Які речовини утворюють нашатирний 

спирт? 

9. Чи вживають царі царську водку? 

Ведучий.  Пропонуємо вам чергову алхімічну 

паузу. А гравці можуть здобути додатковий бал, 

пояснивши дослід  

Алхімік.  Кажуть, що диму без вогню не 

буває, та я доведу вам протилежне. 

Демонструється реакція взаємодії хлоридної 

кислоти та нашатирного спирту. 

Ведучий.  Конкурс називається «Виправ 

помилку». Пропонуємо всім послухати 

жартівливий вірш, а гравцям виправити в ньому 

помилки. 

Я на хімії сиджу, телефоном граюсь. 

Нащо той урок мені, я і так все знаю. 

Чую вчитель наш питає: «Як йон хлору 

визначаєм?» 

В мене тут вагань немає: «Індикатор 

добавляєм». 

Далі чую запитання про якісь там карбонати. 

 «Ну,-кажу,- щоб їх впізнати, треба лугу 

доливати». 

А йон Феруму: три з плюсом, заховався десь 

за люстру. 

Я його все ж відшукав і йон Барію додав. 

А сульфати, ой сульфати, як мені вас 

розпізнати. 

Думаю до вас потрібно йон Аргентуму 

додати. 

А йон цинку вередливий, він нам клопоту 

завдав. 

Додаємо по краплинах розчин йоду. Я 

вгадав? 

Вчитель мовить: «Ой, не так, визнач хоч 

амоніак». 

Я кажу: «До нього треба доливати кислоту, 

Та яку, не пам’ятаю, може цю, а може ту». 

Вчений-хімік на портреті аж в лиці змінився. 

Тут задумався я трохи: «Де ж я помилився?» 

Кожен гравець аналізує тільки одну строфу 

відповідно до порядку, визначеного 

жеребкуванням, не рахуючи першої і останньої. 

Надруковані уривки вірша потрібно роздати 

учням. Можна запропонувати учням довести 

наявність йонів, про які йдеться, 

експериментально. Ці роботи перевіряє 

викладач і надає інформацію членам журі. 

Ведучий.  Шановні присутні, наш захід 

добігає кінця. Нагадую журі, що необхідно 

також оцінити роботи учнів в рамках конкурсу 

«Моя фішка». Доки члени журі підраховують 

кількість балів, пропоную оглянути виставку і 

просто послухати музику. 

Підбиття підсумків та вручення нагород 

 

Хімік найрозумніший  -  І місце. 

Хімік-розумник             -  ІІ місце. 

Хімік                                -  ІІІ місце.. 
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